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2. Charakteristika Skoly

Zakladni Skola Slavkov u Brna, Malinovského 280 poskytuje uplné zékladni vzdélani a zaklady
vzdélani zaktim s mentalnim postizenim. Zakladni Skola praktickd ma 5 a specialni 2 tfidy. Soucasti
Skoly je Skolni druzina, kterda ma jedno oddéleni a kapacitu 14 déti. Prednostné jsou do Skolni
druziny piijimany deti z nizSich ro¢nikl zékladni Skoly praktické a specialni.

Skola ma vyhodnou polohu. Nachazi se v blizkosti stfedu mésta. Nedaleko koly je ptilehly
zamecky park a alej. Do budovy je umoznén bezbariérovy ptistup. Kapacita skoly je 74 zaku.
Vétsina dojizdi z okoli. Dopravni spojeni plné vyhovuje vem Zdkiim. Skola ma 13 udeben.
K odbornym ucebnam patii — knihovna, logopedickd poradna, dvé ucebny pro praktické Cinnosti,
PC ucebna, posilovna, cviéna kuchyn. V budové Skoly je také feditelna, sborovna, kabinet na
pomucky, vyhovujici socidlni zatfizeni na kazdém patte, Satny pro zaky i pro ucitele.V hodinach
tdlesné vychovy vyuzivame areal TJ Sokol Slavkov u Brna, télocviénu na ZS Komenského a sal
v nadstavbé budovy. Skola mé zajistény i pozemky pro zahradnickou &innost. Skola je vybavena
pomiickami na velmi dobré urovni.

Skolu navstévuji 1 Zaci s pfidruzenym postizenim (fecove, télesné a sluchové postizeni). Jsou
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Ttidy maji nizsi pocet zakd a pedagogové tak
mohou uplatiiovat individualni pfistup.

Pedagogicky sbor je tvoren feditelem Skoly, zastupcem feditele, jednotlivymi uciteli, asistenty
pedagoga a vychovatelkou Skolni druziny. Vedeni Skoly se snazi o plnou kvalifikaci zamé&stnanct.
VSichni se spole¢né schazi ve sborovné a jsou schopni tymové préace, vzdjemné komunikace a
spoluprace. Pocitacova gramotnost pedagogického personalu je na dobré tirovni. Na Skole plisobi
jeden vychovny poradce a metodik prevence. Naprava komunikacnich schopnosti u zaki je
zajisténa Cinnosti logopedky dvé hodiny tydné. K dal$im pracovniklim na Skole patii ekonomka,
Skolnik a pracovnice uklidu.

Skola se zapojuje do rtiznych projektii. Zahraniéni spolupraci v této dobé nema.

Skola potada pravidelné rodiovské schiizky t¥ikrat roéné a individualni konzultace a schiizky
dle dohody. Prostfednictvim dotaznikl zjistujeme nazory rodicl na dil¢i problémy vzdélavani na
Skole. O své ¢innosti §kola informuje vefejnost prostfednictvim webovych stranek, Dn otevienych
dvefi a vystav. Poskytujeme praxi studentim pedagogickych $kol. Skolska rada byla zfizena v roce
2005 a ma Sest ¢lenti — 2 zastupce rodiét, 2 zastupce Skoly a 2 zastupce zfizovatele. Skola
spolupracuje s SPC Brno Ibsenova, PPP Vyskov, Brno, DDM Slavkov u Brna, Zamek a muzeum
Slavkov u Brna., Policie CR, Lesy CR, Mésto Slavkov u Brna, ZS Komenského, MS a Z$ Vyskov.



3. Charakteristika SVP

1. Zaméfeni $koly

Nase skola se ve svém vychovné vzdélavacim procesu zaméiuje na poskytovani vzdélavani zakt
S riznym postizenim na zaklad¢ jejich individudlnich potieb a ptispiva tak k zaclenéni do bézné¢ho
zivota. Pedagogicti 1 nepedagogiCti pracovnici Skoly se podili na vytvafeni pohodového,
podnétného a bezpecného prostiedi. Vhodnou komunikaci rozviji u zakli vzajemnou soundlezitost a
podporuji kladné mezilidské vztahy.

2. Vvchovné vzdélavaci strategie

Ucitelé rozviji klicové kompetence k uceni riznymi metodami a postupy.
(viz. Pfiloha a. — tabulka)

3. Zabezpedeni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zaci s kombinovanym postizenim jsou vzd&lavani formou individualnich vzdélavacich pland, které
zpracovavaji uéitelé jednotlivych predmétii ve spolupraci s SPC. Skola pro tyto zaky zabezpecuje
vhodné didaktick¢é pomucky a materidlni vybaveni tfidy pro jejich specifické potieby. Ucitelé
uplatiiuji ve zvySené mife individualni pfistup.

4, Prufezova témata

Prifezova témata jsou zaclenovana do vyuky formou integrace do predméta a projektd, ptipadné
zajmovych dni.
(viz. Ptiloha c. — tabulka)



4. Uéebni plan

L. stupen

" « Disponibilnich Za
Predmét hodin predmét
Cesky jazyk
Matematika
Informatika - - -
Prvouka
Vlastivéda - - -
Ptirodovéda
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
Télesnad vychova
Pracovni vyucovani
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Poznamky k u€ebnimu planu:

Z tabulace ucebniho planu jsou ziejmé povinné piedméty i po€ty hodin predméti v rocnicich.
Cesky a anglicky jazyk je vytvofen z oblasti jazyk a jazykova komunikace, matematika z oblasti
matematika a jeji aplikace, informatika z oblasti informatika a komunikacni technologie, prvouka,
vlastivéda, ptfirodovéda z oblasti ¢loveék a jeho svét, d&jepis a obcCanskd nauka (obor vychova
k ob¢anstvi) z oblasti ¢lovek a spolecnost, télesna vychova a zdravovéda (obor vychova ke zdravi)
z oblasti ¢lovek a zdravi, fyzika, chemie, zemépis, pfirodopis z oblasti ¢lovek a ptiroda, hudebni a
vytvarna vychova z oblasti uméni a kultura, pracovni vyuc¢ovani z oblasti ¢lovék a svét prace. Od 6.
ro¢niku se v té€lesné vychové a pracovnim vyucovani zaci déli na skupiny divek a chlapct. Do
télesné vychovy je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Disponibilni ¢asova dotace byla pouzita
k posileni jednotlivych vzdélavacich oblasti a obort, a to na I. stupni v ¢eském jazyce a matematice
ana ll. stupni v ¢eském jazyce, anglickém jazyce, matematice/rysovani a vytvarné vychove.
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5. U€ebni osnovy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: é E SKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah predmétu €esky jazyk je rozdélen do tii specifickych slozek: Komunikacni a slohova
vychova, Jazykova vychova a Literdarni vychova. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolind. Soucasti predmétu je fecova vychova.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na I. stupni v 1., 2., 4. a 5. ro¢niku 8 hodin ¢eského
jazyka tydn¢, ve 3. ro¢niku 9 hodin tydné. Vyuzili jsme 8 hodin z disponibilni ¢asové dotace. Na II.
stupni ma casovou dotaci v 6. ro¢niku 7 hodin, v 7. ro¢niku 6 hodin a v 8. a 9. ro¢niku 5 hodin
tydné. Zde jsem vyuzili 4 disponibilni hodiny.

Vyuka probiha vétSinou ve tridach, také ve Skolni knihovné a ucebné informatiky, nebot’
vyuzivame vSech dostupnych a vhodnych vyukovych programii. V niz§ich ro¢nicich probiha vyuka
1 venku, zejména pii Komunikacni a slohové vychove.

Komunikacni a slohova vychova vede zéky k rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti
a komunikaé¢nich dovednosti, k vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni. Hlavnim ukolem je
naucit zaky spravné a srozumitelné se vyjadfovat, osvojit si spravnou techniku psani, napsat kratka
sdéleni a cCist s porozuménim. Na prvnim stupni ma slozka komunika¢ni a slohové vychovy
samostatnou Cast Psani.

Jazykova vychova se zaméfuje na osvojeni a uzivadni matetského jazyka v jeho mluvené i
pisemné podobé¢. Je nastrojem funk&niho dorozumivani zaka.

Literarni vychova se zamé&fuje na postupné vytvareni zékladnich Ctenatskych dovednosti a
navykli a na odpovidajici reprodukci ptecteného. Prostfednictvim Cetby se Zaci seznamuji se
zakladnimi literarnimi formami a u¢i se rozliSovat pfedstavy od skutecnosti.

Do vyucovaciho predmétu €esky jazyk jsou zarazena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova — OSV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova — MuV
Environmentalni vychova - EV
Medialni vychova - MeV



Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Ucitel

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

poskytuje détem radu, pomoc

vysvétluje, podporuje logické mysleni

uci zaky vyhledavat informace, vede zaky k tomu, aby ziskané informace déavali do
souvislosti

zadava Cteni z knih, dba na sledovani a porozumeéni textu

zatazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedki, pomucek, nastroju, naradi,
programt, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

uci v celcich, vyuziva projektil, meziptedmétovych vztahii

YV VVV VVVY

Kompetence K fe$eni problému

Ucitel

navozuje modelové situace

predstavuje zakiim moznosti feSeni, dava prostor zakiim k alternativnim feSenim
pomaha fesit problémy zakl

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

povzbuzuje tvofivé mysleni (neuradzi, nezranuje)

radi Zaktim a ddva moZznost vybéru

zatazuje prvky dramatické vychovy

YVVVVYVYYVYY

Kompetence komunikativni

Ucitel

rozviji slovni zdsobu Zéka a dba na spravnou vyslovnost

podporuje pouzivani spisovné cestiny

nazorné a srozumiteln€ predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

zdaraziuje potiebu byt informovan (hodnota informace), vede zdka k pouzivani telefonu,
sms, internetu, doporucuje zakovi riizna periodika k Cetbé

sméruje Zaka k vlastnimu nazoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrZzovani pravidel slu§ného
chovani v komunikaci

dava prostor zaktim k vyjadfeni vlastnich nazort, myslenek a pociti

YV V VVVVYVY



Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

VVVVYY

vytvaii spolecné s zaky pravidla chovani ve své tiidé
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede vyuku ve skupinach, dvojicich

vede zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazort
ocenuje 1 dil¢i vysledky zakovy prace

zaky vhodné motivuje k praci a k dosazeni vysledku

Kompetence obcanské

Ucitel

YVVVVVYY

respektuje zaka

vytvaii modelové situace, vede zaky k feSeni modelové situace
pfipravuje besedy, organizuje exkurze

vede cviéné debaty

chodi s zaky na spolecné akce

ptipravuje vystavky vlastnich praci zaka

Kompetence pracovni

Ucitel

YV VY

dba na spravné provadéni zadanych tkola
provadi praktické ukéazky a prakticka cviceni zakl
motivuje zéka k dokonceni prace

organizuje vystavku praci



l. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich za¢inaji spojenim zak by mél ...

CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prafezova témata

»  tvofit otazky a odpovidat na né

ustné vyjadfit své potreby

Zjisténi vyjadfovacich schopnosti
zaku

Rozvijeni souvislého vyjadfovani
Pozdrav, podékovani, prosba, omluva

Pr — zaklady spole¢enského chovani

»  vypravét vlastni z&zitky,
jednoduchy pfibéh podle
preétené predlohy nebo
ilustrace a domluvit se
v béZnych situacich

vypravét vlastni zazitky

Zjisténi vyjadfovacich schopnosti
zakul

Rozvijeni souvislého vyjadiovani
Vypravovani

OSV - komunikace

» v mluveném projevu volit
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo Fedi

uzivat mékky hlasovy zacatek

Spravné dychani

Edukace a reedukace fe€i
Rozvijeni fonematického sluchu
VVhodna mimika a gesta

HV - Hlasové, fecové, dechové a
sluchové ¢innosti

»  mit vytvofenou odpovidajici znat nazvy predmétl denni Popis Pr — denni rezim
slovni zasobu k souvislému potfeby
vyjadfovani
»  popsat jednoduché predméty, popsat svoje osobni pfedméty |Popis Pr — denni rezim, Skolni pomdcky a

ginnosti a déje

a pomucky

hracky
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

1. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  opisovat a pfepisovat
jednoduché texty

opisovat jednoducha slova,
dvojslovné véty
prepisovat slabiky

Psani slabik, slov, jednoduchych vét
Opis, prepis, diktat pismen, slabik

»  napsat spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

umét psat vybrana pismena a
Cislice

Prvky psacich pismen

Psani pismen, se kterymi se zak
seznami ve Cteni (velka jen ta, ktera
se od malych neodliSuji tvarem)
Psani Cislic 1-5

M — psani Cislic

» dbat na upravny a Citelny
pisemny projev, dodrzovat
vzdalenost mezer mezi slovy

mit spravny uchop psaciho
nacini, spravné sezeni a
vzdalenost téla od lavice pfi
psani

udrzovat Cistotu pisemného
projevu

Rozvijeni psychomotorickych
schopnosti a jemné pohybové
koordinace

\Vytvaieni potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyku
Uprava napsaného

Plynulé psani

Automatizace psaciho pohybu

PV, VV, TV, Pr— zasady hygieny

»  ovladat psani halkového
pisma

podepsat hulkovym pismem
(kFestni jméno)

Vybrana pismena hulkové abecedy
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova

1. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  urCovat samohlasky a
souhlasky

zrakové a sluchové
diferencovat tvary nauc¢enych
pismen

Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
prupravnych diferenciacnich cviceni a
her

\/yvozeni samohlasek a pismen
(malych i velkych):a, e, i, 0, u, y
RozliSovani délek samohlasek,
samohlasky jako spojky

\Vyvozeni souhlasek a pismen
(malych ivelkych):m, I, v, t,s, |

TV — prlpravné hry

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozliSovat tvrdé, mékké a
obojetné souhlasky a ovladat
pravopis mékkych a tvrdych
slabik

umét zrakem rozliSit tvrdé a
mékké predméty

Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferencia¢nich cvi¢eni a
her

TV — prdpravné hry
PV — tfidéni riznych druht materiall

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  spravné vyslovovat a psat
slova se skupinami dé-té-né-
bé-pé-vé-mé

hmatem uréit mékké a tvrdé
predméty

Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferenciacnich cviceni a
her

TV — pripravné hry
PV — tfidéni riznych druhd materiald

OSV - rozvoj schopnosti poznavéani

»  TFadit slova podle abecedy

védét, Ze mlize naucena
pismena najit na zavésnych
tabulich ve tfidé

Seznameni s pomocnymi tabulemi ve
tridé

»  spravné vyslovovat a psat
znélé a neznélé souhlasky

ovladnout prostorovou orientaci

Prostorova orientace ve tfidé

Cteni obrazk( zleva doprava
Orientace na fadku, na strance a ve
Cteném textu

Pr, M — prostorova orientace
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»  dodrzovat pofadek slov ve
vété, poznat a urCovat druhy
vet

rozliSovat hlasku, slabiku, slovo
ovladnout syntézu a analyzu
slabik

seznamit s interpunk&nimi
znaménky . ' ?

Analyticko-syntetické Cinnosti:véta,
slovo, slabika, hlaska
Grafické zndzornéni slova a véty

Interpunk&ni znaménka

»  poznat podstatna jména a
slovesa

pojmenovat predméty

Popis

Pr — pfedméty denni potieby, Skolni

pomucky, hracky

CESKY JAZYK — Literarni vychova

1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

>  Cist kratké texty
s porozuménim a dokazat je
reprodukovat podle
jednoduché osnovy

koncentrovat se na poslech
kratkych pohadek

Cist slabiky (oteviené),
dvojslabi¢na slova

Cist jednoduché véty

Naslouchani, reproduké&ni cviceni,
poslech

Cteni otevienych slabik a z nich
utvofenych dvojslabiénych slov
Cteni jednoduchych vét

Cteni psaciho pisma

Porozuméni textu

> ovladat tiché ¢teni a orientovat
se ve ¢teném textu

ovladnout hlasité &teni
orientovat se na strance

Cteni obrazk( zleva doprava
Orientace na fadku, na strance a ve
Cteném textu

Pr, M — prostorova orientace

»  rozliSovat prozu a verSe

poslouchat jednoduché fikanky,
pohadky
recitovat fFikanky

Naslouchani, reproduké&ni cviceni,
poslech

Rikadla, rozpogitadla, basnicky,
hadanky, pohadky

» urcit v pfe¢teném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

urcit jména hlavnich postav
v textu (poslech)

Naslouchani, reproduké&ni cviceni,
poslech
\Vypravéni

HV — sluchové, feCové a poslechové
cinnosti

13




CESKY JAZYK - Literarni vychova

1. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  rozlisit pohadkové prostfedi od | - seznamit se s pojmy bylo, Pohadka
realného nebylo
- pojmenovat znamé pohadkové
postavy
»  dramatizovat jednoduchy - koncentrovat na dramatizaci Dramatizace HV — sluchové, fe€ové a poslechové

pFib&h

pomoci loutek, marask

¢innosti

»  vypravét zhlédnuty filmovy -
nebo divadelni pfibéh podle
danych otazek -

védét, na jakém predstaveni
byl, zda $lo o divadlo, film
vyjadfit libost, nelibost z
predstaveni

Divadelni a filmové predstaveni
\Vypravéni, popis

14




CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova 2. roénik

Mezipfredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  tvofit otazky a odpovidat nané | - porozumét Ustnim pokyndm Rozvijeni souvislého vyjadfovani OSV - komunikace
ucitele Pozdrav, podékovani, blahopfani
- tvofit jednoduché véty Tvofeni vét
»  vypravét viastni zazitky, - vypravét kratkou pohadku Rozvijeni souvislého vyjadfovani OSV — komunikace
jednoduchy pfibéh podle podle ilustrace \ypravovani
precétené predlohy nebo - vyjadfit své pocity

ilustrace a domluvit se
v béZnych situacich

» v mluveném projevu volit - volit spravné tempo feci Spravné dychani HV - Hlasové, feCové, dechové,
spravnou intonaci, pfizvuk, Edukace a reedukace feci rytmické a sluchové ¢innosti
pauzy a tempo fedi Rozvijeni fonematického sluchu

Vhodna mimika a gesta

»  mit vytvofenou odpovidajici - znét nazvy pouzivanych Popis Pr- vé&ci kolem nas
slovni zasobu k souvislému tématickych obrazki Rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby
vyjadfovani

»  popsat jednoduché predméty, | - popsat neznamé predméty Popis Pr — véci kolem nas
Cinnosti a déje Rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby

15



CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  opisovat a prepisovat
jednoduché texty

opisovat dvojslovné véty
prepisovat dvojslovné véty

Opis, prepis, diktat slabik, slov
Opis, pFepis, diktat dvojslovnych vét

» napsat spravné a pfehledné
jednoducha sdéleni

psat pismena malé abecedy a
vybrana pismena velké
abecedy

Prvky psacich pismen

Psani pismen (cela mala abeceda,
velka jen ta, ktera se od malych
neodlisuji tvarem)

Psani &islic 6-10, 0

M — psani Cislic

»  dbat na upravny a Citelny
pisemny projev, dodrzovat
vzdalenost mezer mezi slovy

dodrzovat spravné tvary
pismen

Rozvijeni psychomotorickych
schopnosti a jemné pohybové
koordinace

\Vytvareni potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyku
Uprava napsaného

Plynulé psani

Automatizace psaciho pohybu

\VV,PV,TV — rozvoj jemné motoriky,
koordinace pohybu

»  ovladat psani htlkového
pisma

podepsat se svymi inicialami

\Vybrana pismena hilkové abecedy

PV — modelovani pismen
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CESKY JAZYK - Jazykova vychova 2. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  urCovat samohlasky a - rozpoznat délku Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a |HV - Hlasové, feCové a sluchové
souhlasky samohlasek (vizualng) sluchového vnimani pomoci Cinnosti, rozvoj fonematického sluchu
pripravnych diferencia¢nich cvi¢eni a
her
RozliSovani délek samohlasek OSV - rozvoj schopnosti poznavani
» rozliSovat tvrdé, mékké a - spontanné sluchové rozlisit Rozvijeni a zpfesnovani zrakového a |HV - Hlasové, feCové a sluchové
obojetné souhlasky a ovladat mékké a tvrdé souhlasky sluchového vnimani pomoci Cinnosti
pravopis mékkych a tvrdych prupravnych diferenciacénich cviceni a
slabik her
»  spravné vyslovovat a psat - aktivné uzivat v komunikaci Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a |HV - Hlasové, feCové a sluchové
slova se skupinami dé-té-né- slova a vyrazy se slabikami dé- |sluchového vnimani pomoci cinnosti
bé-pé-vé-meé té-né-bé-pé-vé-meé prupravnych diferenciacnich cviceni a
her
» TFadit slova podle abecedy - znat vSechna pismena malé znalost pismen celé abecedy — mala,
abecedy velka, tiskaci, psaci
- podepsat se svym jménem Nasténné tabule
»  spravné vyslovovat a psat - ovladnout pravolevou orientaci [Prostorova, pravoleva orientace M, TV — pravoleva, prostorova orientace
znélé a neznélé souhlasky Orientace na fadku, na strance a ve
Cteném textu
» dodrzovat pofadek slov ve - poznat, co je véta a orientovat |Analyticko-syntetické Cinnosti:véta,
vété, poznat a urovat druhy se v ni slovo, slabika, hlaska
vét - znét interpunkéni znaménka . | |Grafické zndzornéni slova a véty
?
Interpunk&ni znaménka
»  poznat podstatna jména a - pojmenovat €innosti Rozvijeni aktivni a pasivni slovni Pr — povolani a lidské €innosti
slovesa zasoby
Popis
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist kratké texty -
s porozuménim a dokéazat je
reprodukovat podle jednoduché| -
osnovy

vypravét znamé jednoduché
pohadky

Cist slabiky (uzaviene),
dvojslabi¢na slova

Cist jednoduché véty

\ypravovani

Cteni dvojslabiénych, viceslabiénych
slov sloZzenych z otevienych slabik
Cteni jednoslabi¢nych slov

Cteni dvojslabi¢nych slov majicich na
konci zavienou slabiku

Cteni jednoduchych vét

Cteni textu s obrazkem

Porozuméni textu

OSV - komunikace

» ovladat tiché ¢teni a orientovat | -
se ve ¢teném textu

na pokyn ucitele vyhledat
v textu slova a pismena

Orientace na fadku, na strance a ve
Cteném textu

M, TV — pravoleva, prostorova orientace

»  rozliSovat prozu a verse -

poznat, co je pohadka, co je
basnicka
recitace basnicky

Rikadla, rozpogitadla, basnicky,
hadanky, pohadky

HV - Hlasové, recové, dechové a
sluchové ¢innosti

OSV - komunikace

OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

» urCit v pfe¢teném textu hlavni | -
postavy a jejich vlastnosti

poznat v pfibéhu dobro a zlo

Naslouchani, reprodukéni cviceni,
poslech

HV - Hlasové, feCové, dechové a
sluchové ¢innosti
OSV — mezilidské vztahy
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozlisit pohadkoveé prostiedi od | -
realného

védét, ze v pohadkach vitézi
dobro a zlo je potrestano

Pojmy — spravedInost, mravni citéni

Pr
VV — vytvarné ztvarnit pohadku
VDO — ob¢anska spole¢nost a Skola

»  dramatizovat jednoduchy -
pfibéh

dramatizovat jednoduché
pohadky se zvifatky

Dramatizace

HV - Hlasové, feCové, dechové a
sluchové ¢innosti
\VV — vytvarné ztvarnit pohadku

»  vypravét zhlédnuty filmovy -
nebo divadelni pfibéh podle
danych otazek

vyjmenovat hlavni postavy,
prostiedi, celkové pocity a
zazitky z prfedstaveni

Navstéva divadelniho pfedstaveni
\ypravovani , rozvoj vyjadifovaci
schopnosti a dovednosti

HV - Hlasové, feCové, dechové a
sluchové Cinnosti

VV — vytvarné ztvarnit pohadku
MEV - fungovani a vliv médii na

spolecnost
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  tvofit otazky a odpovidat na né

vyjadfovat v jednoduchych
vétach

Rozvijeni souvislého vyjadifovani
Kultura mluveného projevu

HV - Hlasové, fecové, dechové a
sluchové Ginnosti
OSV - komunikace

»  vypravét vlastni zazitky,
jednoduchy pfibéh podle
prectené predlohy nebo
ilustrace a domluvit se
v béZnych situacich

vypravét pfibéh, pohadku na
zakladé poslechu

Rozvijeni souvislého vyjadifovani
Poslech, vypravovani

HV - Hlasové, recové, dechové a
sluchové ¢&innosti

» v mluveném projevu volit
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo feci

dbat na spravnou vyslovnost,
tempo fec€i a pravidelné
dychani

Spravné dychani

Edukace a reedukace fedi
Rozvijeni fonematického sluchu
Spravné tempo feci

VVhodna mimika a gesta

HV - Hlasové, feCové, dechové,
sluchové a rytmické €innosti

»  mit vytvofenou odpovidajici
slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

vyjadfit své myslenky

Rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby
Rozvoj vyjadfovacich schopnosti

OSV - komunikace

»  popsat jednoduché predméty,
¢innosti a déje

popsat postup jednoduché
Cinnosti

Popis
Rozvoj aktivni a pasivni slovni zasoby
Rozvoj vyjadfovacich schopnosti

Pr — lidské ¢innosti
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

opisovat a prepisovat
jednoduché texty

zvladat zakladni hygienické
navyky spojené se psanim a
dodrzovat Citelnost psaného
projevu

umét opisovat a prepisovat
kratké véty

Rozvijeni potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyku
Uprava napsaného

Opis, pFepis, diktat slov a kratkych
vet

PV, VV, TV — hygienické navyky

OSV - psychohygiena

napsat spravné a pfehledné
jednoducha sdéleni

umeét spojovat pismena a
slabiky

prevadét slova z mluvené
podoby do psané polohy

Ovladnuti psani vdech pismen velké
abecedy
Spojovani pismen ve slabiky, slova

dbat na upravny a Citelny
pisemny projev, dodrzovat
vzdalenost mezer mezi slovy

dodrzovat spravné poradi
pismen a uplnost slov

Rozvijeni psychomotorickych
schopnosti a jemné pohybové
koordinace

Uprava a sebekontrola napsaného
Plynulé psani

Automatizace psaciho pohybu

PV, VV, TV —rozvoj jemné motoriky a
koordinace pohybu

ovladat psani halkového
pisma

umét opsat jednoducha slova
hdlkovym pismem

\Vybrana pismena hdlkové abecedy

PV — modelovani pismen
M — body na pfimce
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CESKY JAZYK - Jazykova vychova

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

uréovat samohlasky a -
souhlasky

rozpoznat délku samohlasek
(sluchové)

rozpoznat souhlasky

tvofit slabiky

Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
prapravnych diferencia¢nich cvi€eni a
her

RozliSovani délek samohlasek
Souhlasky

HV - Hlasové, feCové a sluchové
¢innosti, rozvoj fonematického sluchu

rozliSovat tvrdé, mékké a -
obojetné souhlasky a ovladat
pravopis mékkych a tvrdych -
slabik

sluchové i zrakové rozlisit
slabiky dy,ty,ny,di,ti,ni
Cist slabiky dy,ty,ny,di,ti,ni

Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
prapravnych diferencia¢nich cviceni a
her

Cteni slabik dy,ty,ny,di,ti,ni

HV -Hlasové, fecové a sluchové ¢innosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

spravné vyslovovat a psat -
slova se skupinami dé-té-né-
bé-pé-vé-mé -

seznamit se skupinami dé-té-
né-bé-pé-vé-meé

Cist slabiky dé-t&-né-bé-pé- vé-
mé

Rozvijeni a zpfestfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferenciaénich cvi¢eni a
her

Cteni slabik d&,t&,n&,b& pé&, vé mé

HV - Hlasové, fecové a sluchové
¢innosti

fadit slova podle abecedy -

znat vSechna pismena malé a
velké abecedy

psat velka pismena na zaCatku
véty a ve vlastnich jménech

Abeceda

Nasténné tabule

Psani velkych pismen na za¢atku
véty, vlastni jména

spravné vyslovovat a psat -
znélé a neznélé souhlasky

zrakové odlisit tvarové podobna
pismena

Prostorova, pravoleva orientace
Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového a
sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferenciaCnich cvi¢eni a
her

PV, VV —rozliSovani tvarové podobnych
a odliSnych pfedmétu
M, TV — pravoleva, prostorova orientace

dodrzovat pofadek slov ve -
vété, poznat a ur€ovat druhy
vét -

rozliSovat slova, slabiky a
hlasky
intonacné rozlisit .!?

Analyticko-syntetické Cinnosti:véta,
slovo, slabika, hlaska

Grafické znazornéni slova a véty
Interpunkéni znaménka

HV - Hlasové, recové a sluchové
¢innosti
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»  poznat podstatna jména a

tvofit véty pomoci podst. jména

Rozvijeni aktivni a pasivni slovni

Pr

slovesa a slovesa zasoby
Véta
CESKY JAZYK - Literarni vychova 3. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prUfezova témata
\/ypravovani, rozvoj vyjadfovacich
»  Cist kratké texty reprodukovat kratky text podle [schopnosti \VV — vytvarné ztvarnéni textu

s porozuménim a dokazat je
reprodukovat podle jednoduché
osnovy

otazek a ilustraci
Cist jednoduché véty s
porozuménim

Cteni jednoduchych vét
S porozumeénim
Cteni predlozky se slovem

OSV - komunikace

» ovladat tiché ¢teni a orientovat
se ve ¢teném textu

seznamit s tichym ¢tenim

Pfiprava na tiché &teni
Orientace tichym &tenim ve vété

HV - hlasova a sluchova cvi¢eni

»  rozliSovat prozu a verSe

na urcita slova vytvorit
jednoduché rymy

dokazat se koncentrovat na
poslech pohadek a kratkych
pribéhl

Rikadla, rozpogitadla, basnicky,
hadanky, pohadky

HV - Hlasové, fecové a sluchové
cinnosti

OSV — komunikace

»  urcit v pfeCteném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

poznat hlavni postavu

Naslouchani, reprodukéni cviceni,
pozorovaci schopnosti

HV - Hlasové, feCové a sluchové
ginnosti
OSV — poznavaci schopnosti
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

3. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozliSit pohadkové prostiedi od | -
realného

seznamit se skute¢nymi
pfibéhy a jejich hrdiny

Pfibéhy ze Zivota
Pojem hrdina

OSV - sebepojeti a seberegulace

»  dramatizovat jednoduchy -
pfibéh -

ovladnout dramatizaci pohadek
umét ztvarnit hlavni a vedlejsi
postavy a jejich €innosti

Dramatizace

VV — vytvarné ztvarnéni tématu

OSV - kreativita

»  vypravét zhlédnuty filmovy -
nebo divadelni pfibéh podle
danych otazek

struéné povypravét déj pribéhu

Navstéva divadelniho pfedstaveni
Sledovani TV
Beseda

\ypravovani, orientace v déji

HV - Hlasové, feCové a sluchové
ginnosti
MeV — fungovani a vliv médii ve

spolecnosti
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova 4. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
»  tvofit otazky a odpovidat nané | - poznat otazku Urceni a tvofeni otazek OSV - komunikace
- vytvofit odpovéd k pFislusné Odpovédi na otazky
otazce
»  vypravét vlastni zazitky, - mit pfimé&fenou slovni zasobu |Aktivni a pasivni slovni zasoba HV - Hlasové, feCové, dechové a
jednoduchy pfibéh podle k zvladnuti bézné komunikace |Pozdrav, podékovani, omluva, sluchové &innosti
pfectené predlohy nebo osloveni, kratky vzkaz, blahoprani Pr — vybrana témata

ilustrace a domluvit se
v béZnych situacich

» v mluveném projevu volit - ovladat spravny pfizvuk a Edukace a reedukace fedi HV - Hlasové, feCové, dechové,
spravnou intonaci, pfizvuk, intonaci Rozvijeni fonematického sluchu sluchové, rytmické €innosti
pauzy a tempo feci Pfizvuk a intonace feci

Vhodna mimika a gesta OSV — komunikace

»  mit vytvofenou odpovidajici - umeét vést dialog s kamaradem, [Jednoduché jazykové projevy HV - Hlasové, fe€ové, dechoveé a
slovni zasobu k souvislému ucitelem, rodici Rozhovor sluchové &innosti
vyjadfovani

OSV - komunikace

»  popsat jednoduché predméty, | - popsat jednoduchy déj na Popis, vypravovani HV - Hlasové, feCové, dechové a
¢innosti a déje zakladé skute¢né udalosti sluchové &innosti
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

4. rocnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  opisovat a pfepisovat
jednoduché texty

opisovat a prepisovat
jednoduché béasnicky, fikadla

Opis, pfepis jednoduchého, kratkého
textu

» napsat spravné a pfehledné
jednoducha sdéleni

dodrzovat pomér vysky,
velikost, sklon a spravné tvary
pismen

Mala a velka pismena
Zpfesnovani tvard pismen, Cislic
Stihlost pismen

Diakriticka znaménka

M — psani Cislic
TV, VV, PV — hygiena prace

» dbat na upravny a Citelny
pisemny projev, dodrZzovat
vzdalenost mezer mezi slovy

dodrzovat vzdalenost mezer
mezi slovy

Uprava pisemnych praci

PV, VV — hygiena, samostatnost,
sebeobsluha

»  ovladat psani htlkového
pisma

umeét opsat jednoduché véty
hdlkovym pismem

Psani hilkovym pismem

M — body na pfimce
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CESKY JAZYK - Jazykova vychova

4. rocnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

» urCovat samohlasky a -
souhlasky

aktivné urCovat samohlasky

Samohlasky
Délka samohlasek

HV - Hlasové, feCové a sluchové
¢innosti, rozvoj fonematického sluchu

»  rozliSovat tvrdé, mékké a -
obojetné souhlasky a ovladat
pravopis mékkych a tvrdych
slabik

znat rozdéleni tvrdych,
mékkych a obojetnych
souhlasek

Souhlasky

Souhlasky tvrdé, mékké, obojetné
Psani spravného i,y po tvrdych a
mékkych souhlaskach

HV - Re&ové a sluchové &innosti, rozvoj
fonematického sluchu

spravné vyslovovat a psat -
slova se skupinami dé-té-né-
bé-pé-vé-mé

pouzivat slova se skupinami
dé-té-né-bé-pé-vé-mé
vV pisemném projevu

Slova se slabikami
dé,té,né,bé,pé,vé,mé

HV - Regové a sluchové &innosti, rozvoj
fonematického sluchu
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  Tfadit slova podle abecedy -

seznamit s pojmem abeceda
védét, k Cemu abeceda slouzi
(napf. seznamy)

Abeceda

»  spravné vyslovovat a psat - fict podstatné jméno Podstatna jména a jejich Cislo
znélé a neznélé souhlasky v mnozném cisle nebo v jiném
tvaru
» dodrzovat poradek slov ve - skladat ze slov véty Slova ve vété, vyznam slova, tfidéni

vété, poznat a uréovat druhy -
vét -

urcit poCet slabik ve slové
umét vytvofit slovo na dany
pocet slabik

znat a rozliSit vétu tazaci,
oznamovaci a rozkazovaci

slov, pofadek slov ve vété

Slova opaéného vyznamu

Clenéni slova na slabiky a hlasky
\Véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

»  poznat podstatna jména a -
slovesa

ovladnout odpovédi na otazky
Co déla ? slovesem a Kdo
déla? podst. jménem

Odpovédi na otazky

V|- povolani, lidské Cinnosti
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

4. rocnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist kratké texty
s porozuménim a dokazat je
reprodukovat podle jednoduché
osnovy

pouzivat pfi ¢teni pfirozenou
intonaci a spravny slovni
pfizvuk

Cist kratké texty s
porozuménim

Pfizvuk a intonace feci
Cteni s porozuménim

HV - Hlasové, fecové a sluchové
¢innosti

OSV — komunikace

»  ovladat tiché ¢teni a orientovat
se ve ¢teném textu

uzivat tiché ¢teni
odpovidat na otazky
vyhledavanim v textu

Tiché &teni
Orientace ve ¢teném textu

TV — prostorova, pravoleva orientace

»  rozliSovat prézu a verSe

vyfesit verSovanou hadanku

Hadanky
Podpora schopnosti premyslet a
soustiedit

HV — hudebni hadanky
M — matematické hadanky
OSV — kreativita

» urcit v pfe€teném textu hlavni
postavy a jejich vlastnosti

popsat hlavni postavu

Popis

Pojmy kniha, noviny, Casopis,
ilustrace, text, hlavni postava
Rozlieni verSe a prozy

Navstéva knihovny

OSV — mezilidské vztahy
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozlisit pohadkové prostiedi od | -
realného

urCit €as a misto ve skute€nych
pfibézich

Casoprostorova orientace

TV — prostorova orientace
V| — orientace v Case, tradice, zvyky

»  dramatizovat jednoduchy -
pfibéh

zvladnout dramatizaci realnych
situaci

Dramatizace

VV — vytvarné ztvarnit pfibéh
OSV - spoluprace a soutéZivost
MuV — lidské vztahy

»  vypravét zhlédnuty filmovy -
nebo divadelni pfibéh podle
danych otazek

vést dialog s ucitelem, zaky o
zhlédnutém pfibéhu, filmu

Rozvoj vyjadifovacich schopnosti
Rozhovor

HV - Hlasové, feCové a sluchové
¢innosti
OSV — komunikace
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

5. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

tvofit otdzky a odpovidat na né

vytvofit vlastni otazku
vytvofit otdzku podle zadani

Ur&eni a tvoreni otazek
Odpovédi na otazky

OSV - komunikace

vypravét vlastni z&zitky,
jednoduchy pfibéh podle
precétené predlohy nebo
ilustrace a domluvit se

v béZnych situacich

prevypraveét pfibéh podle
obrazku
fict obsah pfecteného textu

Vypravovani
Reprodukce textu

VI — vypravovani pfibéhd a zazitka
z rodinnych cest

v mluveném projevu volit
spravnou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo fedi

dodrzovat pauzy pfi mluveném
projevu

Edukace a reedukace fecCi
Rozvijeni fonematického sluchu
Pfimé&fené pauzy v projevu
Vhodna mimika a gesta

HV - Hlasové, feCové, dechové,
sluchové a rytmické €innosti

OSV - komunikace

mit vytvofenou odpovidajici
slovni zasobu k souvislému
vyjadfovani

vyjadfit své potieby ve Skole i
v bézném Zivoté

Aktivni a pasivni slovni zasoba
\yjadfovaci schopnosti

VI, Pfia— vybrana témata
VDO — obCanska spolec¢nost a Skola
OSV — seberegulace a sebepojeti

popsat jednoduché pfedméty,
ginnosti a déje

popsat jednoduchy déj na
zakladé své fantazie

Popis, vypravovani

Rozvoj détské fantazie

VV, PV — prace dle fantazie déti
OSV — kreativita
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  opisovat a pfepisovat
jednoduché texty

opisovat jednoduché texty
prepisovat jednoduché texty

Opis, prepis jednoduchych textl

»  napsat spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

ovladnout celou psaci abecedu
napsat bezchybné jednoducha
sdéleni

Psani celé psaci abecedy
Uprava pisemnosti
Psani jednoduchého sdéleni

MeV — tvorba medialniho sdéleni

» dbat na upravny a Citelny
pisemny projev, dodrzovat
vzdalenost mezer mezi slovy

napsat Citelné jednoducha
sdéleni

Plynulé psani

Dodrzovani tvaru a sklonu pisma
ZvySovani rychlosti psani
Uprava napsaného

PV, VV, TV — hygienické zasady

»  ovladat psani halkového
pisma

prepsat slova a jednoduché
véty z psaciho pisma hdlkovym
pismem

Hulkova abeceda
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CESKY JAZYK - Jazykova vychova 5. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
» urCovat samohlasky a - aktivné urCovat souhlasky Souhlasky
souhlasky
- vyjmenovat tvrdé a mékké,
» rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky \/yslovnost a psani tvrdych, mékkych [HV - Hlasové, feCové, dechové a
obojetné souhlasky a ovladat - psat po mékkych souhlaskach |a obojetnych souhlasek sluchové innosti
pravopis mékkych a tvrdych ifi
slabik - psat po tvrdych souhlaskach
yly
- seznamit se s vyjmen. slovy \Vyjmen. slova po b, |, m
»  spravné vyslovovat a psat - spravné pouzivat slova se \/yslovnost a psani slov se skupinami [HV - Hlasové, feCoveé, dechové a
slova se skupinami dé-té-né- skupinami dé-té-né-bé-pé-vé- |[dé, t&, né, bé, pé, vé sluchové Cinnosti
bé-pé-vé-mé mé v mluvené a &tené
» Tfadit slova podle abecedy - sefadit vybrana slova Abeceda
v abecednim poradku Abecedni fazeni slov
»  spravné vyslovovat a psat - vyslovovat znélé, neznélé \/yslovnost a psani znélych a HV - Hlasové, feCové, dechové a
znélé a neznélé souhlasky souhlasky spravné neznélych souhlasek sluchové innosti
- zafazovat spravné souhlasky
pfi pisemném projevu
» dodrzovat poradek slov ve - umét uréovat druhy vét /&ty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci |[OSV — komunikace
vété, poznat a urovat druhy - vymyslet vétu tédzaci, Tvofeni vét na dana slova
vét rozkazovaci a oznamovaci
»  poznat podstatna jména a - urcit podstatné jméno a sloveso|Podstatna jména — rod, Cislo
slovesa - uvést pfiklady podstatného Slovesa
jména a slovesa
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

Cist kratké texty -
s porozuménim a dokazat je
reprodukovat podle jednoduché
osnovy

Cist a pfevypravét jednoduchy
text podle jednoduché osnovy

Cteni s porozuménim
\ypravovani

Slovni zasoba
Vyjadifovaci dovednosti

HV - Hlasové, fecové, dechové a
sluchové ¢innosti
VI, Pfia — vybrana témata

ovladat tiché &teni a orientovat | -
se ve ¢teném textu

aktivné pouzivat tiché ¢teni

Tiché éteni

HV — hlasova a sluchova cvi¢eni

rozliSovat prézu a verse -

poznat basen
poznat pohadku, povidku

Poznavani literarnich utvart

MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

urcit v precteném textu hlavni | -
postavy a jejich vlastnosti

rozpoznat vlastnosti hlavniho
hrdiny

Ur€ovani hlavni postavy, vlastnosti
postav

VV — vytvarné ztvarnéni hlavni postavy
pfibéhu
OSV — poznavaci schopnosti
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

5. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozlisit pohadkové prostiedi od | -
realného

aktivné srovnavat prostredi
realné a pohadkové

Rozliseni prostifedi realného,
pohadkového

\VV — vytvarny projev na dané téma
VI — povésti
VMEGS — Evropa a svét nas zajima

»  dramatizovat jednoduchy -
pFibéh -

napodobit pfedméty
dramatizovat jednoduchy
pfibéh podle vlastni fantazie

Dramatizace
Pantomima

HV - Hlasové, fecové, dechové a

sluchové ¢innosti
TV, HV — pantomima

MuV — lidské vztahy

»  vypravét zhlédnuty filmovy -
nebo divadelni pfibéh podle
danych otazek

vypravét filmovy nebo divadelni
pfibéh podle otazek

Navstéva kina, divadelniho
predstaveni
\Vypravovani

HV - Hlasové, feCové, dechové a
sluchové Cinnosti

MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich za¢inaji spojenim zak by mél ...

CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarfezova témata

»  komunikovat v béznych
situacich, rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

umét se domluvit

Zasady dorozumivani
Osobni komunikace
Diskuse

OSV - sebepoznani a sebepojeti
OSV - komunikace
MuV — multikulturalita

»  ovladat koncepci a Upravu
béznych pisemnosti (adresa,
dopis, poStovni poukazka)

umét napsat blahopfani a dopis
védeét, kam napsat adresu na
obalce

Osobni komunikace

OSV — mezilidské vztahy

»  sestavit vlastni Zivotopis a
napsat Zadost podle predlohy

umét pisemné odpovédét na
otazky

Otazky a odpovédi

OSV - kreativita

»  Cist plynule s porozuménim

umét Cist a fadit véty podle
smyslu

umét Cist s pfirozenou intonaci
a pfizvukem

Cteni s porozuménim
Intonace a pfizvuk

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MeV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

HV — intonace, melodie

» orientovat se v Pravidlech
Ceského pravopisu

seznamit se se strukturou
Pravidel ¢eského pravopisu a
smyslem pouzivani

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  umeét reprodukovat text

reprodukovat &teny text podle
jednoduché osnovy

Reprodukce textu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS — Evropa a svét nas zajima

OSV - kreativita

»  popsat dgje, jevy, osoby, - popsat rizné pfedméty a Popis
pracovni postupy cinnosti
»  vypravét podle pfedem - mit dostate€nou slovni zasobu [Vypraveéni OSV - sebepoznani a sebepojeti

pfipravené osnovy a pisemné
zpracovat zadané téma

vypravét podle obrazku a
vlastnich zazitkd

EV — zakladni podminky Zivota

36




CESKY JAZYK — Jazykova vychova

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  zvladat pravopis slov -
s pfedponami a predlozkami

Cist slova s predlozkami se
spravnym pfizvukem

psat spravné vyrazy

s predlozkami

Predlozky
Tvary podstatnych jmen
s predlozkami

MeV — kritické &éteni a vnimani
medialnich sdéleni

»  znat vyjmenovana slova a -
ovladat jejich pravopis

vyjmenovat vyjmenovana slova
b-m

ovladat pravopis u vyjmen.
slovb—-m

urCovat slova pfibuzna
vyjmenovat vyjmenovana slova

P—Z

\Vyjmenovana slova po b
\Vyjmenovana slova po |
\Vyjmenovana slova po m

Slova pfibuzna

\VVyjmenovana slova po p, s, v, z

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  sklonovat podstatna jména a -
pfidavna jména -

poznat rod podstatnych jmen
urCit a pfevadét ¢islo pod. jmen
tvofit antonyma pfidavnych
jmen

Podstatna jmena
Cislo a rod podstatnych jmen
Pfidavna jména

OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

»  znat osobni zajmena a &asovat | -
slovesa -

poznat osobni zajmeno
rozeznat Cislo
seznamit s ¢asovanim

Osobni zajmena

Casovani sloves v pfitomném &ase

»  poznat a urgit slovni druhy -

urCovat a vyhledavat
podst.jména, slovesa, os.
zajmena a predlozky

Slovni druhy
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CESKY JAZYK - Jazykova vychova

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  znat pravopis pfi shodé -
prisudku s podnétem

podtrhavat podstatna jména
rovné ¢ervené podtrhavat
sloveso modre vinovkou

Slovni druhy

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

» rozeznat vétu jednoduchou od | -
souvéti

tvofit jednoduché véty v Ustnim
i pisemném projevu

Druhy vét — opakovani

OSV — komunikace
MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni reality

»  zvladat pravopis priCesti -
minulého pfi shodé pfisudku s
podmétem

vyhledavat slovesa i v minulem
Case

Slovesny ¢as

»  rozliSovat spisovny a -
nespisovny jazyk

rozliSovat nafeci a spisovny
jazyk podle poslechu

Spisovna Cestina

MeV — Kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni
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CESKY JAZYK — Literarni vychova

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

>  rozeznat zakladni literarni -
druhy a zanry

poznat pohadku, bajku a
basen

Literarni zanry
Recitace
Poslech

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

» dokazat vyhledat potfebné -
informace v oblasti literatury

orientovat a vyznat se v
knihovné

Navstéva v knihovné

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - seberegulace a sebeorganizace

»  orientovat se v literarnim textu, | -
hledat a pokusit se najit hlavni
mysSlenku -

odpovidat na otazky tykajici se
textu
urcit hlavni postavu

Prace s textem

OSV - spoluprace a soutézivost
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

» umét ustné formulovat dojmy -
z Cetby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

povypravét vlastni zazitky
z pre¢teného nebo
zhlédnutého

Ctenarsky zazitek

Sledovani TV

OSV - sebepoznani a sebepojeti
MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

»  ziskat pozitivni vztah k -
literatufe -

navstévovat Skolni knihovnu
pouzivat v hodinach viastni
literaturu

Nacvik tichého &teni

Oblibena kniha

Vlastni Casopisy

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena
VVMEGS — Evropa a svét nas zajima
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova 7. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
»  komunikovat v bé&znych - umét komunikovat se znamymi |Rozhovor OSV - komunikace
situacich, rozliSovat spisovny a i cizimi lidmi Z&sady pfi rozhovoru MuV — lidské vztahy
nespisovny jazyk OV - telefonicky rozhovor
»  ovladat koncepci a upravu - seznamit se s vyplfiovanim Dopis .
béznych pisemnosti (adresa, tiskopist Spravné psani adresy INF — dopis na PC
dopis, postovni poukazka) Postovni poukazka
>  sestavit vlastni Zivotopis a - ustné formulovat svij zivotopis Zivotopis OV —rodokmen
napsat Zzadost podle pfedlohy podle pfipravené osnovy Zadost
- ustné sdélit Zadost OSV - komunikace
»  Cist plynule s porozuménim - umét pouzivat tiché &teni Tiché Cteni MeV — kritické &teni a vnimani
- spojit Cteny text s ilustraci Prace s textem medialnich sdéleni
Kresba podle obsahu textu OSV - spoluprace a soutézivost
llustrace k basni OSV — kreativita
» orientovat se v Pravidlech - vyhledavat slova podle Prace se slovniky, encyklopediemi INF — vyhledavani na internetu
Ceského pravopisu abecedy Prace s Pravidly ¢eského pravopisu
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova 7. roénik

Mezipfredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  umét reprodukovat text - fict obsah kratkého textu Reprodukce textu EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho
(pohadky, povidky) prostredi
»  popsat déje, jevy, osoby, - ustné i pisemné popsat osobu |Popis OSV - sebepoznani a sebepojeti
pracovni postupy
- kolektivné sestavit osnovu Osnova OSV - spoluprace a soutézivost
»  vypravét podle pfedem - Clenit jazykovy projev pfi tvorbé |Hlavni ¢asti osnovy
pfipravené osnovy a pisemné kratké slohové prace na uvod,
zpracovat zadané téma hlavni ¢ast a zakon&eni
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova 7. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
»  zvladat pravopis slov - rozliSovat slova s pfedponou a |Pfedpony
s pfedponami a predlozkami predlozkou i v pisemném Predlozky OSV - rozvoj schopnosti poznavani
projevu

- psat v prfedlozkach a
predponach znélé souhlasky

»  znat vyjmenovana slova a - ovladat pravopis -y —uvnitf  [Vyjmenovana slova OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
ovladat jejich pravopis slova i ve slovech pfibuznych u dovednosti
vyjmenovanych slov b —m

- ovladat pravopis u vyjmen. slov

p-z
»  sklonovat podstatna jména a - rozliSovat u muzského rodu Podstatna jména EV - lidské aktivity a problémy Zivotniho
pfidavna jména zivotnost a nezivotnost Rod podstatnych jmen prostredi
- vyjmenovat poradi padl a Padové otazky OSV - rozvoj schopnosti poznavani
padovych otazek Sklonovani podstatnych jmen

- znat postup pfi uréovani pada |Pfidavna jména
podstatnych jmen

- vymyslet vhodné pfiviastky
k podstatnym jméniim

»  znat osobni zajmena a ¢asovat | - ovladat ur€ovani osoby a Cisla |Slovesa OSV — spoluprace a soutézivost
slovesa - seznamit se s ¢asy Casovani sloves v pfitomném Case
- Casovat v pfitomném Case Osobni zajmena

pomoci osobnich zajmen

»  poznat a urgit slovni druhy - seznamit se slu€ovacimi Slovni druhy
spojkami a pouZivat je Spojky
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,

prafezova témata

znat pravopis pfi shodé
pfisudku s podnétem

poznat podmét a pfisudek

Skladba

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét

rozeznat vétu jednoduchou od
souveti

tvorit souvéti se sluGovacimi
spojkami

Véta jednoducha a souvéti

OSV - kreativita

zvladat pravopis pficesti
minulého pfi shodé pfisudku s
podmétem

tvofit véty pomoci podmétu a
pfisudku v minulém Case

Prisudek v minulém &ase

rozliSovat spisovny a
nespisovny jazyk

vyjadfovat spisovné v ustnim
projevu

Spisovna cestina

MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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CESKY JAZYK - Literarni vychova

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozeznat zakladni literarni -
druhy a zanry

rozliSit povidky a povésti

Cteni povidek
Cteni povésti

»  dokazat vyhledat potfebné -
informace v oblasti literatury

pracovat se slovniky a
encyklopediemi

Prace se slovniky a encyklopediemi

INF — vyhledavani na internetu

» orientovat se v literarnim textu, | -
hledat a pokusit se najit hlavni
mySlenku

vyhledavat odpovédi na zadané
otazky z textu

Prace s textem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - spoluprace a soutézivost
MeV — kritické &teni a vnimani
mediélnich sdéleni

» umét ustné formulovat dojmy -
z Cetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

polemizovat a diskutovat o
daném problému z obsahu

Ctenarsky zazitek
Diskuse na dané téma

OSV - seberegulace a sebepojeti

»  ziskat pozitivni vztah literatufe | -

sledovat divadelni a filmova
predstaveni

mit pfehled o literatufe pro déti
a mladez

Sledovani TV
Navstéva divadelniho pfedstaveni
Literatura pro déti a mladez

MeV - fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova 8. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
» ovladat koncepci a upravu - umét vypliovat tiskopisy Adresa VDO — obclan, obCanska spoleénost a
béznych pisemnosti (adresa, Dopis stat
dopis, postovni poukazka) Postovni poukazka
Prihlaska QV — vypliiovani tiskopisu na Ufadech
»  sestavit vlastni zivotopis a - znat formu pisemné zadosti Zadost

napsat zadost podle predlohy

»  Cist plynule s porozuménim - pouzivat uvédomélé tiché &teni [Tiché Cteni OSV — spoluprace a soutézivost
Prace s textem MeV — kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

»  orientovat se v Pravidlech - umét najit potfebné slovo pro |Prace s Pravidly Eeského pravopisu |INF — vyhledavani na internetu
C¢eského pravopisu kontrolu spravnosti
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

umét reprodukovat text

vyjadfit hlavni myslenku
kratkého dila

Reprodukce textu

EV — ekosystémy

popsat déje, jevy, osoby,
pracovni postupy

ustné i pisemné popsat
znamou krajinu

sestavit vlastni jednoduchy
pracovni postup

Popis krajiny
Popis pracovniho postupu

PV — vareni

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét

vypravét podle pfedem
pfipravené osnovy a pisemné
zpracovat zadané téma

vypravét o jednoduchych
tématech podle zadané osnovy
napsat kratky text o vlastnim
nebo zadaném tématu podle
pfedem pfipravené osnovy

\Vypraveéni
Pisemné vypravéni podle osnovy

OSV - kreativita
MuV — kulturni rozdily
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova

8. rodénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat vyjmenovana slova a -
ovladat jejich pravopis

ovladat ucelenou fadu
vyjmenovanych slov

zvladat pravopis — y — uvnitf
slova i ve slovech pfibuznych, a
to u v8ech vyjmenovanych slov

Vyjmenovand slova a slova pfibuzna

OSV - spoluprace a soutézivost

»  sklofovat podstatna jména a -
pfidavna jména -

znat pojem sklonovani
ovladat urovani padu

vytvofit slovo v daném padé
poznat pfidavna jména

umeét spojovat pfidavna jména
S podstatnymi jmény

Sklonovani podstatnych jmen
Pfidavna jména

»  znat osobni zajmena a ¢asovat| -

Casovat pravidelna slovesa ve

Casovani sloves

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

slovesa vSech Casech PFitomny ¢as
Minuly ¢as

Budouci ¢as

»  poznat a urgit slovni druhy - urovat pfidavna jména Slovni druhy

poznat €islovky
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,

prarezova témata

»  znat pravopis pfi shodé -
pfisudku s podnétem

vytvofit véty pomoci podmétu a
pfisudku tak, aby se shodovaly
v osobé a Cisle

Shoda pfisudku s podmétem

OSV - seberegulace a sebeorganizace

»  rozeznat vétu jednoduchou od | -
souveti

znat pojem souvéti a véta
jednoducha

rozeznat vétu jednoduchou a
ouveti

Véta jednoducha
Souvéti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  zvladat pravopis pfiCesti -
minulého pfi shodé pfisudku s
podmétem

znat pojem pficesti minulé a
umét ho vytvofit ve spravném
tvaru

seznamit se s pravopisem
pfiCesti minulého

mit pfedstavu o
nékolikanasobném a
nevyjadfeném podmétu

Pfi¢esti minulé
Nékolikanasobny podmét
Nevyjadifeny podmét

OSV - spoluprace a soutézivost

»  rozliSovat spisovny a -
nespisovny jazyk

umeét se spravné opravit
v ustnim projevu

umeét opravit chyby

v pfedlozeném pisemném
projevu

Spisovna Cestina

MeV — kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni
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CESKY JAZYK — Literarni vychova

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

>  rozeznat zakladni literarni -
druhy a Zanry

znat pojmy roman, drama,
muzikal

Literarni zanry

OSV - rozvoj schopnosti poznavani”
HV — hudebni zanry

»  dokazat vyhledat potfebné -
informace v oblasti literatury

vyuzivat internetové
vyhledavace

Prace s internetem

INF — vyhledavani na internetu

»  orientovat se v literarnim textu, | -
hledat a pokusit se najit hlavni
mysSlenku

orientovat v knize

Prace s knihou

OSV - psychohygiena

» umét ustné formulovat dojmy -
z Cetby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

uvazovat o ¢teném textu Gi
filmu a vzit si ponauceni

Ctenarsky zazitek

OSV - seberegulace a sebeorganizace

»  ziskat pozitivni vztah literatufe | -

Cist vlastni Casopisy a Clanky
na internetu

pofizovat doma vlastni
knihovni¢ku

Cetba viastnich ¢asopis
Cetba vlastnich knih

MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prafezova témata

ovladat koncepci a Upravu
béznych pisemnosti (adresa,
dopis, poStovni poukazka)

umeét poslat doporuceny dopis
provést jednoduchou penézni
transakci s penézni poukazkou

Doporugeny dopis
Odeslani doporu¢eného dopisu
Zaplaceni sloZzenky

OSV - komunikace

OSV - feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

VDO — obcanska spolecnost a Skola

OSV — sebepoznani a sebepojeti

sestavit vlastni zivotopis a umét sestavit struény Zivotopis |Zivotopis
napsat zadost podle predliohy
Cist plynule s porozuménim Cist plynule a srozumitelné Hlasité éteni MeV — Kritické Cteni a vnimani

Reprodukce textu

medialnich sdéleni
VMEG — jsme Evropané

orientovat se v Pravidlech
Ceského pravopisu

védét a znat kde najde
gramatické jevy

aktivné pouzivat Pravidla
Ceského pravopisu

Prace s Pravidly ¢eského pravopisu

OSV - seberegulace a sebeorganizace
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CESKY JAZYK - Komunikaéni a slohova vychova

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

umét reprodukovat text

povypravét dialog dvou lidi
povypravét zapletku i s detaily

Reprodukce textu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MuV — kulturni rozdily
D — reprodukce textu

popsat déje, jevy, osoby,
pracovni postupy

popsat déje

Popis déje

PV — popis provadéné prace
EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

vypravét podle pfedem
pfipravené osnovy a pisemné
zpracovat zadané téma

napsat pfiméreny text na
zadané téma

Pisemné zpracovani zadaného
tématu jako souvislé vypravéni

MeV - tvorba medialniho sdéleni
OSV - kreativita
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CESKY JAZYK — Jazykova vychova

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  sklonovat podstatna jména a -
pfidavna jména

ovladat pravopis koncovek
podstatnych jmen

rozliSovat pfidavné jména tvrda
a mékka

Pravopis koncovek podstatnych jmen
Pfidavna jména tvrda
PFfidavna jména mékka

OSV - spoluprace soutézivost

»  poznat a urc€it slovni druhy -

aktivné urcovat slovni druhy

Slovni druhy

CESKY JAZYK — Jazykova vychova

9. roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prurezova témata

»  zvladat pravopis priCesti -
minulého pfi shodé pfFisudku s
podmétem

pouzivat spravny pravopis
pfi€esti minulého pfi shodé
pfisudku s podmétem

Shoda pfisudku s podmétem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozliSovat spisovny a -
nespisovny jazyk

vyjadfovat se spisovné
Vv Ustnim i pisemném projevu

Spisovna Cestina

OSV - komunikace
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CESKY JAZYK — Literarni vychova

9. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

>  rozeznat zakladni literarni -
druhy a zanry -

znat pojem divadelni hra
aktivné urcit a uvést priklady
romanu, dramatu, muzikalu a
divadelni hry

Literarni zanry

HV — hudebni zanry

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

» dokazat vyhledat potfebné -
informace v oblasti literatury

najit potfebné informace
v oblasti literatury podle zadani

Prace s internetem, informacnimi
materialy, kniznimi ob&asniky

INF — vyhledavani na internetu
MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

»  orientovat se v literarnim textu, | -
hledat a pokusit se najit hlavni
mysSlenku

dokazat vyjadfit podstatu
literarniho textu

Prace s textem
Reprodukce textu

OSV - spoluprace a soutézivost
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MuV — etnicky ptvod

D — prace s textem

» umét ustné formulovat dojmy -
z Cetby, divadelniho nebo
filmového pfedstaveni

umét sdélit viastni dojmy
z divadelniho a filmového
predstaveni

Reprodukce sledovaného porfadu

MeV - fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

OSV — seberegulace a sebeorganizace

»  ziskat pozitivni vztah literatufe | -

diskutovat o precteném a
shlédnutém se spoluzaky,
uciteli

Beseda nad knihou
Diskuse o divadelnim a filmovém
predstaveni

OSV - komunikace
OSV - spoluprace a soutézivost
OSV - psychohygiena
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: ANGLICKY’ JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyuky anglického jazyka je, aby Zaci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce
predevs§im v oblasti jeho zvukové podoby. Jednd se o osvojovani jednoduchych sdéleni a zaklada

pravidel komunikace v béznych kazdodennich situacich, se kterymi se zaci mohou setkat. Vyuka

ciziho jazyka muize pfispét i k rozvijeni feCovych dovednosti. Rozsah slovni zasoby se ptfizpuisobuje
tomuto zaméieni vyuky.

Vyucovaci pfedmét méa ¢asovou dotaci na II. stupni v 6. az 9. ro€niku 2 hodiny tydné v kazdém
ro¢niku. Vyuzili jsme 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probiha vétSinou ve tridach, také ve Skolni knihovné a ucebné informatiky, nebot’
vyuzivame vSech dostupnych a vhodnych vyukovych programd.

Do vyucovaciho pfedmétu anglicky jazyk jsou zatazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - OSV
Multikulturni vychova.- MuV
Environmentalni vychova — EV
Vychova k mysleni k evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Ucitel

YV VVV VVVVVVVVYYY

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

poskytuje détem radu, pomoc

vede zéky k uvédomeéni si potieby vzdélani

vyuziva a zarazuje praktické piiklady a situace ze Zivota

vyuziva ¢etbu, rozhovory, recitaci

vysvétluje vyznam slovnich spojeni

pedagogicky piisobi na zdka, motivuje ho ke zlepSeni

vysvétluje, podporuje logické mysleni

vede zéky k tvofeni souvislosti a vztahli mezi jednotlivymi jevy a u€ivem

uci zaky vyhledavat informace, vede zaky k tomu, aby ziskané informace déavali do
souvislosti

zafazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dileZitych a podstatnych znalosti
chvali zaky 1 za dil¢i Gspechy, za snahu, ne pouze za vysledek

vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedkli, pomiicek, nastrojti, naradi,
programt, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

uci v celcich, vyuziva projektl, mezipredmétovych vztahi
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel

VVVVVYVYVYY

navozuje modelové situace

predstavuje zaklim moZznosti feSeni, dava prostor zaktim k alternativnim feSenim
pomaha fesit problémy zakl

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

povzbuzuje tvofivé mysleni (neurdzi, nezrainuje)

radi zaktim a ddva moznost vybéru

zatazuje prvky dramatické vychovy

Kompetence komunikativni

Ucitel

VVV VVV VVVVY

rozviji slovni zasobu Zéka

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

seznamuje zaka s pravidly rozhovoru (mluvi jen jeden)

vede Zaka ke slovnim hram

zdiiraznuje potfebu byt informovan (hodnota informace), vede zaka k pouzivani telefonu,
sms, internetu, doporucuje zdkovi rtizné periodika k Cetbé

seznamuje zaky s dilezitymi telefonnimi Cisly

pomaha rozvijet kontakty zakt

sméruje zaka k vlastnimu nézoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného
chovani v komunikaci

uci zaka obhdjit sviij nazor a ukazuje (navrhuje) moznosti, jak ho obhdjit

necha Zaka samostatné vést diskusi, pouze sleduje a poptipad¢ usmériuje

dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich nazort, myslenek a pocitt

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVVVYVY

vede zéka k sebepoznani a zlepSovani se

podporuje u zaka pozitivni postoj a vztah k Zivotu
podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je Zak uspésny
vytvati spolecné s zaky pravidla chovani ve své tridé
podporuje pozitivni vztahy mezi Zaky

chvali ty zaky, ktefi pomahaji

vede vyuku ve skupinach, dvojicich

vede zéky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazora
ocenuje 1 dil¢i vysledky Zadkovy prace

vyuziva Cetby, sledovani TV, DVD, videa, poslech CD, kazet, navstévy kina
zaky vhodné motivuje k praci a k dosazeni vysledku
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Kompetence obcanské

Ucitel
» respektuje zdka
» vytvaii modelové situace, vede zaky k feSeni modelové situace
» vede cvicné debaty
» pripravuje vystavky vlastnich praci zaka

Kompetence pracovni

Ucitel
»  dba na spravné provadéni zadanych ukoli
» provadi praktické ukazky a prakticka cvi¢eni zakt
» motivuje zéka k dokonceni prace
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zac¢inaji spojenim zak by mél ...

ANGLICKY JAZYK

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» byt seznamen s anglickym
jazykem ve zvukové podobé

pochopit obsah a smysl
jednoduchych vSeobecnych
vyrazl

Zakladni jednoduché fraze
Tématické celky:Rodina, zvifata,
barvy

Pfis — zvirata
OV - rodina (7.roc.)
OSV - komunikace

abecedy

abecedy

»  osvojit si zakladni vyslovnostni | - vyslovovat a Cist foneticky Zakladni jednoduché fraze CJ —sloh
navyky spravné v pfiméfeném rozsahu |Tématické celky: Vanoce, kalendare,
slovni zasoby Skola
»  ovladat fonetickou podobu - seznamit s fonetickou podobou |Abeceda CJ — abeceda

»  zvladat zakladni &islovky a
jejich pojmenovani

znat a pouzivat Cisla 1-10

Cislovky 1 — 10 (s&itani a od&itani
Telefonni &isla

Dulezita telefonni Cisla

»  rozumét obecné znamym
slovim a frazim a zvladnout
pozdravy, pfani, podékovani

umét pozdravit, rozloucit se,
pfedstavit se a vyjadfit souhlas
a nesouhlas

Pozdravy
Predstaveni

Cj — tazaci, oznamovaci véta
OSV - komunikace

OSV — sebepoznani a sebepojeti
MuV - multikulturalita
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ANGLICKY JAZYK

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  vytvofit jednoduché otazky,
zapor a odpoveédi

tvofit zapor u slovesa to be
tvofit jednoduché otazky se
slovesem to be

tvofit jednoduché odpovédi

Zapor od slovesa to be
Otazky a odpovédi se slovesem to be

OSV - cvi€eni schopnosti aktivniho
naslouchani
CJ- sloh

»  zvladat ¢teni a preklad
jednoduchych pojmu a nazva

zvladat &teni a preklad slov a
jednoduchych vSeobecnych
vyrazu

Zakladni jednoduché fraze

CJ —sloh
OSV - komunikace, kreativita

» orientovat se ve slovniku
anglického jazyka

pouzivat abecedni slovnik v
ucebnici

Orientace ve slovnicku

CJ — vyhledavani v seznamech
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ANGLICKY JAZYK

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» byt seznamen s anglickym
jazykem ve zvukové podobé

pochopit obsah a smysl| pomalé
a peclivé vyslovované
konverzace s dostatkem ¢asu
pro porozuméni

Poslech a pochopeni angl.textu z CD
Cetba ugitele jednoduchého textu
s naslednou reprodukci Zaku

Dj- reprodukce vykladu ucitele
Cj- vypravéni znamé pohadky

»  osvoijit si zakladni vyslovnostni
navyky

vyslovovat a Cist foneticky
spravné v pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby

Spravna vyslovnost jednoduchych
slov a vét

Jednotné a mnozné Cislo podstatnych
jmen

Cj- gramatika, jednotné a mnozné &islo
podst.jm.

MuV - etnicky ptivod

»  ovladat fonetickou podobu
abecedy

pouzivat abecedu v praxi

Hlaskovani svého jména
Telefonni rozhovory

Cj- abeceda

»  zvladat z&kladni &islovky a
jejich pojmenovani

znat a pouzivat Cisla do 20

Hry s Cisly 1-20
Scitani, od¢itani, nasobeni, déleni
- vék zaku, sourozencll, kamaradu

M- operace s Cisly
Tv- poCty cvikl

»  rozumét obecné znamym
slovam a frazim a zvladnout
pozdravy, prani, podékovani

reagovat na pokyny
sdélit zaliby

Kratké rozhovory s pozdravem a
pfivitanim, pfedstavenim

\yuZiti slovesa to like pfi rozhovoru o
zalibach

OSV- rozvoj komunikativni dovednosti

\/v- malba na téma-Mam rad...
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ANGLICKY JAZYK

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

> vytvofit jednoduché otazky,
zapor a odpovédi

tvofit jednoduché otazky a
zapor

Otazky a slovesa od slovesa to have

Cj-rozhovory a vypravéni se slovesem
mit

»  vest jednoduchy rozhovor

ucastnit se kratkého
jednoduchého rozhovoru

Kratky rozhovor s vyuzitim slovesa to
like

EV- prostredi a zdravi, moznosti
ochrany zdravi (ovoce, zelenina,
sport...)

»  zvladat ¢teni a preklad
jednoduchych pojmu a nazva

zvladat ¢teni a pieklad
jednoduchych pojmu a nazvu
v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

Cetba a pieklad jednoduchych &lanku
na znameé téma (rodina, zvifata,
vanoce...

\/v- tématicka kresba
Hv- pisné k danym tématim

OSV- mezilidské vztahy

»  orientovat se ve slovniku
anglického jazyka

pouzivat dvojjazyény slovnik

Orientace ve slovniku pfi hledani
neznamych slov

Cj- abeceda
OSV- feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
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ANGLICKY JAZYK

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» byt seznamen s anglickym
jazykem ve zvukové podobé

rozumét obsahu a smyslu
jednoduchych poslechovych
materiald

Poslech kratké pohadky v anglickém
jazyce
Poslech angl. pisni

VMEGS - objevujeme Evropu a svét
Hv- poslech pisni s anl.texty

»  osvajit si zakladni vyslovnostni
navyky

vyslovovat a €ist foneticky
spravné v pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby

Prace s CD prehravacem-poslech
angl. textu
Opakovani spravné vyslovnosti

OSV - komunikace

»  zvladat zakladni Cislovky a
jejich pojmenovani

znat a pouzivat Cisla do 100

Moje adresa, €islo domu...
Téma: nakupovani(kolik co stoji,
vazi...)

Z- Kde ziji
Pv- Nakupovani
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ANGLICKY JAZYK

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,

prarezova témata

> vytvofit jednoduché otazky,
zapor a odpovédi

odliSit Eesky a anglicky pofadek

slov ve vété

Tvofeni angl. vét a otazek i se
zaporem

Cj- otazky a odpovédi v zaporu

»  vést jednoduchy rozhovor

aktivné se zapoijit do
jednoduchého rozhovoru

zpUsob. slovesa can

Jednoduchy rozhovor s vyuzitim

OSV- komunikace

»  zvladat ¢teni a preklad
jednoduchych pojmu a nazva

zvladat ¢teni a preklad
jednoduchych pojmu a nazva
v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

Témata: Skola, zaliby

Cetba a preklad kratkych angl. &lankd

Cj- Lv- getba ¢eského prekladu angl.

Pfibéhu

MuV — kulturni rozdily

»  orientovat se ve slovniku
anglického jazyka

pouzivat dvojjazy¢ny slovnik
v rozsahu slovni zasoby 8.
roCniku

VVyhledavani neznamych slov
v anglickém textu

internetu

Inf.- vyhledavani ve sl. cizich slov na
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ANGLICKY JAZYK

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmétové vztahy,
prarezova témata

» byt seznamen s anglickym
jazykem ve zvukové podobé

rozumét obsahu a smyslu
poslechovych material(l

Anglické texty popularnich pisni
Nacvik pisni

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

Hv-poslech angl. pisni

»  osvojit si zakladni vyslovnostni
navyky

vyslovovat a Cist foneticky
spravné v pfiméfeném rozsahu
slovni zasoby

Spravna vyslovnost slov pfi Cetbé a
reprodukci ¢lanku na dané téma

MuV- Etnicky puvod
Cj- Lv- spravna vyslovnost

»  zvladat zakladni Cislovky a
jejich pojmenovani

znat uziti Cisel v bézném zivoté
(datum, adresa, datum
narozeni...)

\Vyuziti zakladnich Cislovek pfi
rozhovorech (kolik je ti let, do které
tFidy chodis...)

Cj-rozhovory mezi détmi na dané téma
M- pocetni pfiklady
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ANGLICKY JAZYK

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  vést jednoduchy rozhovor

vést jednoduchy rozhovor

Rozhovory na znama témata (rodina,
Skola, prazdniny...)

OSV — mezilidské vztahy,
komunikace
VVv-Kam pojedu na prazdniny

»  zvladat ¢teni a preklad
jednoduchych pojm0 a nazvi

reprodukovat obsah
jednoduchého textu

zvladat Cteni a preklad
jednoduchych pojmu a nazva
v pfiméfeném rozsahu slovni
zasoby

\Vypravéni jednoduchymi vétami obsah
¢lanku na probirané téma

CJ- vypravéni élanku

» orientovat se ve slovniku
anglického jazyka

pouzivat dvojjazy¢ny slovnik
v rozsahu slovni zasoby 9.
roCniku

Prace s textem- vyhledavani neznamych
slov

OSV — spoluprace a soutézivost

Inf-hledani informaci na internetu
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Vzd¢lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: MATEMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzd¢lavaci oblast je zalozena na praktickych cinnostech, sleduje vyuziti matematickych
dovednosti v b&Zzném Zivotg, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti. Zaci
si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematické postupy a zptisoby jejich uziti. U¢i
se presnosti a uplatnovani matematickych pravidel, pouzivani kalkulatoru a matematickych
vyukovych programt. Matematika prolinad celym zékladnim vzd€lavanim, postupné pomaha zaktim
ziskavat matematickou gramotnost a uci je dovednostem vyuzitelnym v praktickém zivote.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na L. stupni v 1. a 2. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 3. az 5.
ro¢niku €ini ¢asova dotace 5 hodin tydné. Vyuzili jsme 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Na
I1. stupni je v 6. az 9. ro¢niku po 5 hodinach tydné. V 8. a 9. ro¢niku se vyucuje po 1 hodin¢ tydné
rysovani. Byly vyuzity 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka probihé vétSinou ve tfidach a ucebné informatiky.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani je osvojeni rysovacich technik, které Zaci vyuziji

pii dal$im studiu. V ramci matematiky maji zaci jednu hodinu tydné rysovani.
Obsah predmétu matematika je rozdé€len do tii specifickych slozek:

Cisla a pocetni operace
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Geometrie v roviné a prostoru
Aplikacni ulohy

Tematicky okruh Cisla a pocetni operace je zatazeny na 1. stupni a dale se rozviji na 2. stupni.
Z4ci se postupné seznamuji s &isly, vytvaii si konkrétni piedstavu o &islech a &iselné ose, osvojuji si
postupy matematickych operaci, jejich dilezitost a uziti. Jednad se pfedev§im o scitani, od¢itani,
nasobeni a déleni, méfeni, odhadovani a zaokrouhlovani.

V tematickém okruhu Zdavislosti, vztahy a prdace s daty se zaci u¢i uvédomovat si jaky ma
vyznam tfidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, vzdjemné souvislosti a zavislosti mezi
nimi. Ziskéavaji ¢iselné tdaje riiznymi zplsoby, naptiklad mefenim. Osvojuji si pirevody jednotek
délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu. Sestavuji jednoduché tabulky a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie Vroviné a prostoru Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji
a znazornuji zakladni geometrické utvary. Hledaji podobnosti a odliSnosti utvara, které se vyskytuji
vSude kolem nds a popisuji vzajemné polohy objektll v roviné a v prostoru. U¢i se porovnavat,
méftit a zdokonalovat svij graficky projev.

V tematickém okruhu Aplikacni ulohy Zzaci hledaji feSeni uloh, které miize byt nezévislé
na matematickych znalostech a dovednostech. Zaci si rozvijeji logické mysleni a podle miry
rozumove vyspelosti se snazi feSit problémoveé situace a ulohy z béZného Zivota a hledat vice
moznych feSeni. Re§i rizné zdbavné tlohy, kvizy, rébusy, dopliiovacky a udi se samostatné
pracovat pii vyuzivani prostfedkt vypocetni techniky a pouzivani nékterych dalSich pomticek.
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Do vyuc€ovaciho pfedmétu matematika jsou zatazena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

VVVY

Y YVV

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

poskytuje détem radu, pomoc

vysvétluje, podporuje logické mysleni

uci zaky vyhledavat informace, vede zaky k tomu, aby ziskané informace davali do
souvislosti

zadava cteni z knih, dbé na sledovéani a porozuméni textu

zafazuje neustalé opakovani, procvi€ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostiedkid, pomicek, nastrojti, naradi,
programt, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

uci v celcich, vyuziva projektii, mezipfedmétovych vztahi

Kompetence K feSeni problému

Ucitel

VVVVVYY

navozuje modelové situace

predstavuje zakiim moZznosti feSeni, dava prostor zakiim k alternativnim feSenim
pomaha fesit problémy zak

podnécuje Zaky k dalsi ¢innosti

povzbuzuje tvotfivé mysleni (neurdzi, nezraiuje)

radi zakiim a davd moznost vybéru

Kompetence komunikativni

Ucitel

YV VV VVVVYVY

rozviji slovni zasobu Zéka a dba na spravnou vyslovnost

podporuje pouzivani spisovné ¢estiny

nazorné a srozumiteln& predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

zdiiraznuje potfebu byt informovan (hodnota informace), vede zaka k pouZivani telefonu,
sms, internetu, doporucuje zakovi riizna periodika k Cetbé

déava prostor zakiim k vyjadfeni vlastnich ndzort, myslenek a pociti

sméruje zaka k zapojeni se do rozhovoru a dodrZovani pravidel slusného chovani v
komunikaci

davé prostor zakiim k vyjadieni vlastnich nazort, myslenek a pocith
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vytvaii spolecné s zéky pravidla chovani ve své tfid¢
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede vyuku ve skupindch, dvojicich

vede zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazort
ocenuje 1 dil¢i vysledky zékovy prace

zéky vhodné motivuje k praci a k dosazeni vysledku

VVVVVYY

Kompetence obéanské

Ucitel
» respektuje zaka
» vytvaii modelové situace, vede zaky k feSeni modelové situace

Kompetence pracovni

Ucitel

dba na spravné provadéni zadanych tkola
motivuje zédka pochvalou, povzbuzenim

na nezdaru vyzvedéava klad

spolupracuje se zakem na jeho vlastnim postupu
motivuje zéka k dokonceni prace

podporuje pozitivni vztahy v kolektivu

YVVVYVYYVYYVY
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l. stupen

Vsechny Skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim Zak by mél ...

MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace

1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000

Cist, psat, a porovnavat Cisla
v oboru do 5

Vytvareni konkrétnich pfedstav o Cisle
Cteni a psani gisel 1- 5

Pocitani predmét v daném souboru
Vytvareni rdznych soubord o daném
poctu prvka

Porovnavani mnozstvi v oboru do 5
Cislovky fadové 1-5

CJ — psani &islic

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

sCitat a odCitat zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

sCitat a odcitat v oboru do 5

Scitani a od¢itani ¢isel v oboru do 5
Nazorné scitani a odcitani Cisel

v oboru do 5 manipula¢nimi €innostmi
(uziti prstu, stavebnic, pocitadla)
Zapis souctu a rozdilu

Symboly +, -, =

Docitani

zapsat a fesit jednoduché
slovni ulohy

fesit slovni ulohy s pouzitim
platidel v oboru do 5 (pomoci
nazoru)

Slovni ulohy s pouzitim platidel

M, Pr

umeét rozklad ¢isel v oboru do
20

umét rozklad ¢isel v oboru do
5

Rozklad ¢isla
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MATEMATIKA - Zavislosti, vztahy a prace s daty

1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  urcit Cas s presnosti na
Ctvrthodiny

seznamit se s pojmy rano,
dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc

Ulohy na orientaci v éase

Pr —den a jeho rozvrzeni
OSV - seberegulace a sebeorganizace

»  orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

orientovat v ¢iselné fadé do 5

Orientace na Ciselné ose 1 az 5

Pr — pravoleva orientace

» uplatiiovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi do 5

Poznavani minci do 5

Modelova situace - obchod

M, Pr

»  zvladat orientaci v prostoru

zvladat orientaci v prostoru
pod,nad,za, vpfedu,vzadu,dole,
nahore

Ulohy na orientace v prostoru: pod,
nad, za, vpfedu, vzadu, dole, nahofe

Pr — orientace v prostoru

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

MATEMATIKA - Geometrie v roviné a v prostoru

1. roénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  méfit a porovnavat délku
usecky

seznamit se s pojmy rovna a
kfiva ¢ara

Kfiva ¢ara, rovna ¢ara
Rysovaci potfeby — pravitko, tuzka

CJ — grafomotorika, pfipravné cviky na
psani

»  znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

seznamit s pojmy trojuhelnik,
Ctverec, kruh, obdélnik

Poznavani geometrickych tvaru:
trojuhelnik, ¢tverec, kruh, obdélnik

M, PV
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MATEMATIKA — Cislo a poéetni operace

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 100 i na giselné
ose, numerace do 1000

- Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 10

- Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 20

\Vytvareni konkrétnich pfedstav o Cisle
Cteni a psani &isel 6 — 10

Cislo 0

Pocitani predmétd v daném souboru
\Vytvareni rdznych soubor o daném
poctu prvki

Porovnavani mnozstvi v oboru do 10
Symboly >, <, =

Cislovky fadové 6 — 10

\Vytvareni konkrétnich pfedstav o
Cislech v oboru do 20, porovnavani
Cisel, &teni a psani Cisel do 20

CJ — psani &islic
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  scCitat a odCitat zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

- scéitat a od¢itat v oboru do 10

Scitani a od¢itani pfirozenych Cisel
v oboru do 10

»  zapsat a feSit jednoduché
slovni ulohy

- fesSit slovni Ulohy s pouzitim
platidel v oboru do 10

Slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do 10
Slovni ulohy s pouzitim platidel

OSV - feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace

2. roénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfedmétoveé vztahy,
prurezova témata

» umét rozklad ¢isel v oboru do
20

- umét rozklad &isel v oboru do
10

Rozklad &isla, doéitani
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty

2. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  urcit Cas s prfesnosti na
Ctvrthodiny

poznat a urcit Casové obdobi
rano, dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc

Orientace v Case
Casti dne

Pr —rezim dne
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

umét orientovat a doplnit
Ciselnou fadu v oboru do 20

Ciselna rfada do 20

» uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci
s drobnymi mincemi do 10

Platidla do 10

Pr — obchod

»  zvladat orientaci v prostoru

zvladat orientaci vpravo, vlevo

Pravoleva orientace

TV — pravoleva, prostorova orientace
Pr — prostorova orientace
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

2. roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  meéfit a porovnavat délku
usecky

umét narysovat pfimku podle
pravitka

umét nakreslit pfimou a kfivou
Caru

Rysovani pfimek podle pravitka

Kresleni kfivych a pfimych ¢ar

PV — kresleni a stfihani podle pfimek

»  znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

poznat trojuhelnik, ¢tverec,
kruh, obdélnik

Poznavani geometrickych tvard

Pv — poznavani vlastnosti materiald
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MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 100 i na giselné
ose, numerace do 1000

seznamit s numeraci do 100

Numerace do 100

CJ — &teni Gisel

»  sCitat a od¢itat zpaméti i
pisemné dvouciferna ¢isla

scitat a odcitat v oboru do 20,
bez pfechodu a s pfechodem
pres desitku

S¢éitani a odditani &isel v oboru do 20
bez pfechodu
S¢éitani a odgitani &isel v oboru do 20
s pfechodem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  zapsat a feSit jednoduché
slovni ulohy

fesit jednoduché slovni ulohy
na scitani a od¢&itani v oboru do
20

Slovni ulohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu o oboru do 20
Slovni ulohy na vyuziti vztahu o n-
vice, 0 n-méné v oboru do 20

72




MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace

3. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

zvladnout s nazorem fady
nasobku Cisel 2 az 10 do 100

zvladnout nasobky 2 v oboru
do 20

Nasobilka dvou v oboru do 20

umét rozklad ¢isel v oboru do
20

umeét rozklad ¢isel v oboru do
20

Rozklad &isla do 20
Docitani do 20

tvofit a zapisovat priklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

seznamit se se zapisem
pfikladt na nasobeni a déleni
v oboru do 20

Zapis priklad( na nasobeni a déleni
v oboru do 20
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty 3. ro¢nik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
> urCit Cas s presnosti na - seznamit se s pojmy ¢tvrt, pal, |Orientace v Case Pr —rezim den, hodiny .
&tvrthodiny tFictvrtd, cela OSV - seberegulace a sebeorganizace
- seznamit s pojmem hodina Hodiny
»  vyhledat a roztfidit jednoducha| - modelovat jednoduché situace [Tfidéni a vytvareni soubor( dle OSV —kreativita
data (udaje, pojmy apod.) podle pokyn( a s vyuzitim pokynu
podle navodu pomucek
»  orientovat se a Cist - doplfiovat jednoduché tabulky [Tabulka s¢itani do 20
Vv jednoduché tabulce v oboru do 20
» uplathovat matematické - uplathovat matematické PouZiti platidel do 20 Pr — obchod
znalosti pfi manipulaci s znalosti pfi manipulaci
penézi s drobnymi mincemi do 20
>  zvladat orientaci v prostoru - zvladat orientaci v prostoru-  [Prostorova orientace TV, Pr — prostorova, pravoleva orientace
pod,nad,za, vpfedu,vzadu,dole, |Pravoleva orientace
nahofe,vpravo,vievo OSV - rozvoj schopnosti poznévéani
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prarfezova témata

»  meéfit a porovnavat délku
usecky

rozpoznat pfimku a usecku,
narysovat ji,
védét, jak se oznaduje

Rysovani pfimek
Rysovani a oznaCovani usecek

Pv

»  znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

poznat a pojmenovat zakl.
geom. tvary: trojuhelnik,
Ctverec, kruh, obdélnik
seznamit se s jejich grafickym
znazornénim

Geometrické tvary

PV — prace s materialem

»  poznat zakladni télesa

seznamit s pojmy:kvadr,
krychle, koule, valec

Seznameni s pojmy — kvadr, krychle,
koule, vélec

PV — prace s materialem
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MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace

4. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 100 i na ¢iselné
ose, numerace do 1000

Cist, psat, porovnavat Cisla
oboru do 100

ovladnout orientaci na Ciselné
ose do 100

Cteni, psani, porovnavani &isel do
100
Orientace na Ciselné ose

»  sCitat a odCitat zpaméti i
pisemné dvouciferna ¢isla

séitat a od¢itat v oboru do 100,
bez pfechodu a s pfechodem
pres desitku

Scitani a od¢itani nasobku 10
Scitani a od¢itani jednotek bez
prechodu i s pfechodem desitek
Scitani a od¢itani dvoucifernych Cisel

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  zapsat a feSit jednoduché
slovni ulohy

fesSit slovni ulohy k jednomu
pocetnimu
vykonu v oboru do 100

Slovni ulohy k jednomu poc&etnimu
vykonu
Slovni ulohy s pouzitim platidel

MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

4. roénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  zvladnout s nazorem fady
nasobku Cisel 2 az 10 do 100

zvladnout nasobkové fady v
oboru do 70

Nasobeni a déleni do 70
(ndsobilka 3 —7)

>  tvofit a zapisovat pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

seznamit s pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
70

ovladnout dle svych schopnosti
pfiklady na nasobeni a déleni
v oboru do 70

Nasobeni a déleni do 70
Déleni dle schopnosti déti
Tabulka nasobeni

Zaména Cinitelt

\/ztah n-krat vice, n-krat méné
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» urcit Cas s pfesnosti na
Ctvrthodiny

pouzivat pojmy ¢&tvrt, pal,
trictvrté, cela -pouzivat pojem
hodina

pouzivat jednotky ¢asu

v hovorové fe€i

Orientace v ¢ase
Jednotky ¢asu

VI — orientace v ¢ase
OSV - psychohygiena

» umét jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
Casu

seznamit s jednotkami
kilogram,litr,centimetr, metr

Jednotky hmotnosti, objemu, délky
Jednoduché prevody jednotek

»  vyhledat a roztfidit jednoducha
data (udaje, pojmy apod.)
podle navodu

seznamit se s tfidénim
jednoduchych dat podle
navodu

Tridéni dat podle navodu

OSV - kreativita

»  orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

orientovat se v jednoduché
tabulce do 100

Tabulka v oboru do 100

» uplatiovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi do 100

Platidla do nominalni hodnoty 100
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

4. roBnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  méfit a porovnavat délku
usecky

umét zméfit usecCky s presnosti
nacmam
umét vyznacit body

Rysovani useéek

Mé&rfeni useCek na cm, v realité nam
Odhady délek usecek

\Vyznacovani a popis bod

PV — prace s materialem

»  sestrojit rovhobézky a kolmice

rozpoznat pfimky rznobézné a
rovnobézné

Rysovani pfimky
PFimky rdznobézné a rovnobézné

PV — prace s materialem

»  znazornit, narysovat a oznadit
zakladni rovinné utvary

upevnit znalosti rovinnych
utvaru: trojuhelnik, Ctverec,
Ctyfuhelnik, obdélnik
seznamit se s pojmy vrchol a
strana rovin. utvar

Rovinné uatvary
Poznavani a popis rovinnych utvart —
vrcholy, strany

PV — prace s materialem

»  poznat zakladni télesa

spravné pfiradit nazev télesa

Poznavani téles — kvadr, krychle,
valec, koule

PV — prace s materialem
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MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  Cist, psat, porovnavat Cisla
v oboru do 100 i na Ciselné
ose, numerace do 1000

numerace do 1000
ovladnout orientaci na Ciselné
ose do 1000

Numerace do 1000
Orientace na &iselné ose

> rozeznavat suda a licha d&isla

aktivné urcovat suda a licha
Cisla

Suda a licha Cisla

»  scCitat a odCitat zpaméti i
pisemné dvouciferna Cisla

sCitat a odCitat zpaméti i
pisemné dvouciferna
Cisla v oboru do 1000

Scitani a od¢itani do 100 — Ustné i
pisemné
Scitani a od¢itani v oboru do 1000

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  zapsat a feSit jednoduché
slovni ulohy

zapsat a fesit jednoduché
slovni ulohy na s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni

Reseni jednoduchych slovnich tloh —
odhady vysledku

Jednoduché slovni ulohy na nasobeni
a déleni

OSV - spoluprace a soutéZivost

»  zaokrouhlovat &isla na desitky i
na stovky s vyuzitim ve
slovnich ulohach

zaokrouhlovat €isla na desitky
v oboru do 100

zaokrouhlovat €isla na stovky

s vyuzitim ve slovnich Ulohach

Zaokrouhlovani Cisel
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MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  zvladnout s nazorem fady
nasobku Cisel 2 az 10 do 100

pamétné zvladnout s nazorem
fady nasobkl cisel 8-10
v oboru do 100

Nasobkové fady v oboru do 100 —
dokoné&eni pamétného zvladnuti

»  tvofit a zapisovat pfiklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

vytvofit pfiklady na nasobeni a
déleni v oboru do 100

tvofit a zapisovat priklady na
nasobeni a déleni v oboru do
100

Tvoreni a zapis pfikladd na nasobeni
a déleni v oboru do 100

» umét pouzivat kalkulator

seznamit s kalkulatorem

Kalkulator

PV
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» urcit Cas s pfesnosti na
Ctvrthodiny

prevadét jednotky Casu
v béZnych situacich

Jednotky ¢asu — hodina, minuta,
uréovani ¢asu na &tvrthodiny

V| — orientace v Case, hodiny

» umeét jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti a
Casu

ovladat jednoduché pievody
jednotek délky, hmotnosti a
Casu

Jednotky délky — mm, cm, dm, m, km
Jednotky hmotnosti — g, kg
Jednotky ¢asu

»  vyhledat a roztfidit jednoducha
data (udaje, pojmy apod.)
podle navodu

aktivné vyhledat a roztfidit
jednoducha data podle
navodu a s pomoci ucitele

Tridéni dat s pomoci ucitele

PV — prace s materialem

»  orientovat se a Cist
v jednoduché tabulce

umét pracovat s jednoduchou
tabulkou v oboru do 1000

Tabulka do 1000

» uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

uplathovat matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi do 1000

Manipulace s penézi do nominalni
hodnoty 1000

Poznavat koruny a haléfe zapsané
desetinnym Cislem
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

5. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  sestrojit rovnobé&zky a kolmice

sestrojit rovnob&zky a kolmice
s pomoci trojuhelniku s ryskou

Rysovani kolmic pomoci trojuhelniku
s ryskou

Rysovani rovnobéznych pfimek
Pravy Uhel-pojem

PV — prace s materialem

»  znazornit, narysovat a oznacit
zakladni rovinné utvary

narysovat zakladni rovinné
utvary

vyznadit a popsat zakladni
rovinné utvary

Rysovani Ctverce a obdélnika
Vyznaceni, popis, vlastnosti stran
Rysovani kruznice

Stfed, polomér a primér kruhu a
kruznice

Oblouk kruZnice

PV — prace s materialem

» urcit osu soumérnosti
prekladanim papiru

seznamit s pojmem osova
soumérnost

Osova soumérnost

PV — prace s papirem

»  vypocitat obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

znat hlavni jednotky objemu
vypocitat obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran
(trojuhelnik, ¢tverec)

Jednotky objemu — |, hl
Obvod mnohouhelniku

»  poznat zakladni télesa

urcit vlastnosti téles

Poznavani vlastnosti téles

PV — prace s materialem
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MATEMATIKA — Aplika¢ni uloh

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  feSit jednoduché praktic. slovni
ulohy, jejichz FeSeni nemusi byt
zavislé na matemat. postupech

fesit jednoduché prakticke
slovni ulohy

Praktické slovni ulohy

OSV - kreativita
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich za¢inaji spojenim zak by mél ...

MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace 6. rocnik
Mezipfredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  psat, Cist, porovnavat a ] ’ o
zaokrouhlovat &isla v oboru - psat, &ist, porovnavat &isla Numerace do 10 000 OSV - rozvoj schopnosti poznavani
do 1 000 000 v oboru do 10 000 Cteni a zapis Cisel do 10 000
»  zvladat orientaci na Ciselné ose| - zvladat orientaci na Ciselné ose |Orientace na Ciselné ose D — ¢asova osa
do 10 000
»  pisemné scitat, odCitat, nasobit| - nasobit, délit i se zbytkem Nasobeni a déleni oSV  sch i L
a daélit viceciferna &isla, délit se v oboru do 100 Sgitani a od&itani — rozvoj schopnosti poznavani
zbytkem - séitat a odcitat v oboru do
10 000
»  provadét odhad vysledku, - provadét odhad vysledku, Zaokrouhlovani OSV - sebepoznavani a sebepojeti
zaokrouhlovat €&isla zaokrouhlovat €isla do 10 000 |Odhady vysledku OSV - seberegulace
OSV - kreativita
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MATEMATIKA - Zavislosti, vztahy a prace s daty

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

uzivat a ovladat prfevody
jednotek délky, hmotnosti,
Casu, obsahu, objemu

umét jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti, Casu
uzit tyto pfevody ve slovnich
ulohach

Jednotky délky, hmotnosti, Casu
Slovni Ulohy vyuzivajici jednotek
délky, hmotnosti a Casu

D — mérfeni ¢asu
Fy — jednotky ¢asu
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

zvladat pocetni ukony s penézi

zvladat pocetni ukony s
penézi v oboru do 10 000

Slovni Ukoly s penézi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

vyhledavat, tfidit a porovnavat
data

méfit, porovnavat a
vyhodnocovat vysku a vahu
zaka ve tfidé

Méfeni a porovnavani

OSV - sebepoznavani, sebepojeti

vypracovat jednoduchou
tabulku

seznamit s riznymi typy
tabulek

Tabulky

Fy, Z — tabulky
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MATEMATIKA - Geometrie v roviné a v prostoru

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» umét zachazet s rysovacimi
pomUckami a potfebami

znat hygienu prace pfi rysovani
umét pracovat s pravitkem a
kruzitkem

Pravidla rysovani a pfiprava na
geometrii

VDO — vede k pochopeni pravidel a
zakonu

» odhadovat délku usecky, urcit
délku lomené ¢ary, graficky
sCitat a odCitat usecky

odhadovat délku useCky
porovnavat usecky

ovladat graficky soucet Usecek
s pomoci ucitele

Graficky soucet

OSV - sebepoznani, sebepojeti

»  vyznaclovat, rysovat a méfit
uhly, provadét jednoduché
konstrukce

poznavat druhy uhld
rysovat, vyznacovat a
popisovat uhel

Uhel

Z — smérova rlzice

»  znat a rysovat zakladni rovinné
utvary a zobrazovat
jednoducha télesa

umét narysovat obdélnik,
Ctverec, kruznici a trojuhelnik
poznat a popsat zaklad. télesa

Zakladni rovinné utvary

\VV — prostorova predstavivost

»  sestrojit zakladni rovinné utvary
ve stfedové a osové
soumérnosti

seznamit se sestrojenim osy
Uhlu
sestrojit osu usecky

Osa

VDO — vede k pochopeni pravidel a
zakonu
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
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MATEMATIKA - Aplika€ni ulohy

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  samostatné fesit praktické
ulohy

samostatné fesit prakticke
ulohy s jednou pocetni operaci

Slovni ulohy

Fy — slovni ulohy
OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

»  vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky pfi fedeni uloh

umét provadét jednoduché
pocetni vykony na kalkulatoru

Prace s kalkulackou

OSV - spoluprace a soutéZivost
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MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

psat, Cist, porovnavat a
zaokrouhlovat ¢isla v oboru
do 1 000 000

psat, €ist, porovnavat a
zaokrouhlovat ¢&isla v oboru do
1 000 000

Numerace do 1000 000
Cteni a zapis Cisel do 1000 000
Zaokrouhlovani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

zvladat orientaci na Ciselné ose

zvladat orientaci na Ciselné ose
do 1 000 000

Orientace na &iselné ose

D — ¢asova osa

pisemné scitat, od¢itat, nasobit
a délit viceciferna cisla, délit se
zbytkem

zvladat pocetni vykony

do 10 000

pisemné nasobit trojciferné
Cislo jednocifernym i
dvojcifernym ¢&initelem
pisemné délit jednocifernym
délitelem

Nasobeni a déleni
Scitani a odcitani

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat Cisla

provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat €isla do
1 000 000

Zaokrouhlovani
Odhady vysledku

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
OSV - seberegulace
OSV - kreativita
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty 7. roCnik
Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
» uzivat a ovladat prfevody - ovladat jednoduché pfevody  [Jednotky délky, hmotnosti, obvodu
jednotek délky, hmotnosti, jednotek délky, hmotnosti a Slovni ulohy vyuzivajici jednotek OSV - rozvoj schopnosti poznavani
Casu, obsahu, objemu obvodu délky, hmotnosti a obvodu
»  zvladat po&etni ukony s penézi | - zvladat pocetni ukony s penézi (Slovni Ukoly s penézi OSV - rozvoj schopnosti poznavéani
do 100 000
»  vyhledavat, tfidit a porovnavat | - porovnavat konkrétni data Mé&feni a porovnavani OSV - sebepoznavani, sebepojeti
data
»  vypracovat jednoduchou - seznamit s postupem a Tabulky Fy, Z — tabulky
tabulku navodem vypracovani
jednoduché tabulky
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» umét zachazet s rysovacimi
pomUckami a potfebami

umét pracovat s Uhlomérem

Pravidla rysovani a pfiprava na
geometrii
Mé&feni uhlu

VDO — ob¢an, obéanska spolecnost a
stat - vede k pochopeni pravidel a
zakon(

» odhadovat délku usecky, urcit
délku lomené ¢ary, graficky
sCitat a odCitat useCky

odhadovat a uréovat délku
lomené &ary

Lomena &ara

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  vyznacovat, rysovat a méfrit
uhly, provadét jednoduché
konstrukce

zméfit velikost Uhlu
vyznadit uhel dané velikosti
seznamit s konstrukci Ghld

Uhel

Z — smérova rizice

»  znat a rysovat zakladni rovinné
utvary a zobrazovat
jednoducha télesa

znat druhy trojuhelniku
seznamit s lichobéznikem
ovladnout konstrukci
mnohouhelnikd

Zakladni rovinné utvary

VV — prostorova predstavivost

»  vypocitat obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce, obdélniku
a kruhu

vypocitat obvod trojuhelnika,
Gtverce a obdélnika

Obvod
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru 7. roCnik

Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  sestrojit zakladni rovinné utvary| - sestrojit osu uhlu Osa Uuhlu
ve stfedové a osové
soumeérnosti
MATEMATIKA — Aplika¢ni uloh 7. ro¢nik
Mezipredmétové vztahy,
Oc&ekavané vystupy Skolni vystupy Ugivo prafezova témata
»  samostatné fesit praktické - fesit praktické ulohy se dvéma (Slovni ulohy OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
ulohy pocetnimi operacemi s pomoci dovednosti
ucitele
»  vyuZivat prostiedky vypocletni | - umét provadét pocetni vykony |Prace s kalkulackou OSV — spoluprace a soutéZivost
techniky pfi feSeni uloh na kalkulatoru
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MATEMATIKA — Cislo a pogetni operace

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

psat, Cist, porovnavat a
zaokrouhlovat &isla v oboru do
1 000 000

psat, €ist, porovnavat a
zaokrouhlovat ¢&isla v oboru do
1 000 000 i s desetinnymi Cisly

Numerace do 1 000 000
Cteni a zapis Cisel
Zaokrouhlovani do 1 000 000

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

zvladat orientaci na ¢iselné ose

zvladat orientaci na éiseln§ ose
do 1 000 000 i s desetin. Cisly

Orientace na Ciselné ose

D — ¢asova osa

pisemné scitat, od¢itat, nasobit
a délit viceciferna cisla, délit se
zbytkem

pisemné délit dvojcifernym
Cislem

Déleni dvojcifernym délitelem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

pracovat se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouzivat
vyjadreni vztahu celek-Cast
(zlomek, desetinné dislo,
procento)

seznamit s pojmy:Cinitel
jmenovatel,zlomkova ¢ara
pouzivat jednoduché zlomky
Vv praxi

prevadét zlomek na desetinné
Cislo

Zlomky

Desetinna ¢isla

OSV - kreativita

Cist desetinna Cisla, znat jejich
zapis a provadét s nimi
zakladni poCetni operace

Cist a zapisovat desetinna Cisla
pocitat jednoduché pfiklady
s desetinnymi Cisly

Desetinna ¢isla

provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat Cisla

provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat Cisla pfirozena i
desetinna do 1 000 000

Zaokrouhlovani do 1 000 000
Odhady vysledki

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
OSV - seberegulace
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarfezova témata

» uzivat a ovladat prfevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, obsahu, objemu

ovladat jednoduché pfevody
jednotek délky, hmotnosti a
obsahu

Jednotky délky, hmotnosti, obsahu
Slovni ulohy vyuzivajici jednotek
deélky, hmotnosti a obsahu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  zvladat po&etni ukony s penézi

zvladat pocetni ukony s
penézi do 1 000 000

Slovni Ukoly s penézi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  vyhledavat, tfidit a porovnavat
data

vyhledavat, tfidit a porovnavat
data s pomoci ucitele

Mé&feni a porovnavani

OSV - sebepoznavani, sebepojeti

»  vypracovat jednoduchou
tabulku

umét vypracovat jednoduchou
tabulku s pomoci ucitele

Tabulky

Fy, Z — tabulky
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru 8. rocnik
Mezipfredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarfezova témata

» umeét zachazet s rysovacimi - seznamit se zakladnimi pokyny [Pravidla rysovani a pfiprava na VDO —obcan, obCanska spolecnost a
pomUickami a potfebami pro rysovani geometrii stat - vede k pochopeni pravidel a

zakonu

»  vyznacCovat, rysovat a méfit - meéfit uhel rovnobéznik Uhel Z — smérova ruzice
uhly, provadét jednoduché - zvladnout konstrukci uhld
konstrukce

»  znat a rysovat zakladni rovinné | - rysovat libovolné rovnobé&zniky |Rovnobé&zniky Z — smérova rlzice
utvary a zobrazovat (kosodélnik, kosodtverec,
jednoducha télesa lichobé&Znik)

»  vypocitat obvod a obsah - vypocitat obsah trojuhelnika, |Obsah V'V — prostorova pfedstavivost
trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika Ctverce, obdélnika , kruhu
a kruhu - vypocitat obvod kruhu
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MATEMATIKA — Geometrie v roviné a v prostoru

8. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
vypoditat povrch a objem vypoéitat povrch krychle a Povrch \VVV — prostorova predstavivost
kvadru, krychle a valce kvadru

Cist a rozumét jednoduchym Cist jednoduché technické Technicky vykres Z — plan

technickym vykrestim

vykresy
kétovat délky

sestrojit zakladni rovinné utvary
ve stfedové a osové
soumeérnosti

znat pfiklady zobrazeni v osové
soumeérnosti

Osova soumérnost

VV — prostorova predstavivost

nacrtnout zakladni télesa a
sestrojit jejich sité

nacrtnout sit’ krychle a kvadru

Krychle
Kvadr

VV — prostorova predstavivost

pouzivat technické pismo

seznamit s pojmem technické
pismo
psat technickym pismem

Technické pismo
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MATEMATIKA — Aplikaéni uloh

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prarezova témata

»  samostatné Fesit praktické
ulohy

fesSit praktické ulohy vedouci
k jednomu, maximalné dvéma
pocetnim vykontim

s desetinnymi &isly

Slovni ulohy

Fy — slovni ulohy
OSV - feSeni problému a rozhodovaci
dovednosti

»  vyuzivat prostiedky vypocetni
techniky pfi fe$eni uloh

umét uzit kalkulator provadéni
vypoctl s desetinnymi Cisly

Prace s kalkulackou

OSV - spoluprace a soutézivost
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MATEMATIKA — Cislo a po&etni operace

9. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

pisemné scitat, od¢itat, nasobit
a délit viceciferna cisla, délit se
zbytkem

pochopit algoritmus déleni
dvojcifernym délitelem
slozitéjSi priklady FeSit pomoci
kalkulacky

Déleni dvojcifernym délitelem

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

pracovat se zlomky a
smisenymi Cisly, pouzivat
vyjadfeni vztahu celek-Cast
(zlomek, desetinné Cislo,
procento)

pouzivat vyjadieni vztahu
celek-¢ast (zlomek, desetinné
Cislo, procento)

Zlomek
Desetinna Cisla
Procenta

Cist desetinna Cisla, znat jejich
zapis a provadeét s nimi
zakladni poc€etni operace

provadét s desetinnymi Cisly
zakladni poc€etni operace

Desetinna ¢isla

fesit jednoduché ulohy na
procenta

seznamit s pojmem procento
fesit jednoduché slovni ulohy
na procenta z praxe

Procenta

OSV - sebepoznavani a sebepojeti
OSV - seberegulace
OSV - kreativita
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MATEMATIKA — Zavislosti, vztahy a prace s daty 9. roCnik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
» uzivat a ovladat prfevody - fesit slovni Ulohy s uzitim Jednotky délky, hmotnosti, objemu
jednotek délky, hmotnosti, jednotek délky, hmotnosti, Slovni ulohy vyuzivajici jednotek OSV - rozvoj schopnosti poznavani
Casu, obsahu, objemu Casu, objemu délky, hmotnosti a objemu
»  pouzivat méfitko mapy a planu | - vypocitat vzdalenost podle Slovni ukoly s penézi
méfitka mapy a planu OSV - rozvoj schopnosti poznavani

- orientovat se v planu
(technickém vykresu)

»  vyhledavat, tfidit a porovnavat | - samostatné vyhledat potfebné |Mé&feni a porovnavani OSV - sebepoznavani, sebepojeti
data udaje

»  vypracovat jednoduchou - umeét vypracovat jednoduchou |Tabulky Fy, Z — tabulky
tabulku tabulku samostatné
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MATEMATIKA — Geometrie v prostoru 9. roCnik
Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

» umeét zachazet s rysovacimi - dodrzovat hygienu prace pfi Pravidla rysovani a pfiprava na VDO —obcéan, ob¢anska spolec¢nost a
pom(ickami a potfebami rysovani geometrii stat - vede k pochopeni pravidel a

- dbat na uhlednost a Cistotu zakonu
narysovaného

»  znat a rysovat zakladni rovinné | - rysovat zakladni rovinné utvary |Rovinné uUtvary
utvary a zobrazovat - zobrazovat jednoducha télesa [Télesa
jednoducha télesa

MATEMATIKA — Geometrie v prostoru 9. roCnik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
OSV - rozvoj schopnosti poznavéani
»  vypocitat povrch a objem - vypoditat povrch kvadru, Povrch J P P
kvadru, krychle a valce krychle a vélce
- vypocitat objem kvadru, krychle
a valce
»  Cist a rozumét jednoduchym - rozumét jednoduchym Technicky vykres Geometrie a rysovani
technickym vykresim technickym vykresim
»  sestrojit zAkladni rovinné utvary| - sestrojit zakladni rovinné utvary |Stfedova soumérnost VV — prostorova orientace
ve stfedové a osové ve stfedové soumérnosti
soumérnosti
»  nacrtnout zakladni télesa a - nacrtnout krychli, kvadr a valec |Krychle
sestrojit jejich sité - sestroijit sit valce Kvadr
\Valec
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MATEMATIKA — Aplika¢ni uloh 9. ro¢nik

Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  samostatné FeSit praktické - samostatné feSit praktické Slovni ulohy Fy — slovni ulohy
ulohy ulohy se dvéma pocetnimi OSV - feseni problém( a rozhodovaci
operacemi dovednosti
»  hledat rGzna feseni - hledat feSeni jednoduchych Kde vyuzijeme matematiku? OSV — spoluprace a soutézivost
predloZzenych situaci predlozenych situaci
» aplikovat poznatky a - chapat propojeni jednotlivych  [Kde vyuziieme matematiku?
dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti OSV - rozvoj schopnosti poznavani
vzdélavacich oblasti - vyuzit v matematice poznatky a
dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti
»  vyuZivat prostfedky vypoc&etni | - vyuzivat PC a programy pfi Prace na PC Informatika- programy
techniky pfi feSeni uloh feSeni uloh

100



Vzdélavaci oblast: Informacéni a komunikacni technologie

Vyu&ovaci piedmét: IN FORMATIKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah predmétu zahrnuje zadklady prace s osobnim pocitacem a zakladnim programovym
vybavenim, zejména textovym editorem, manazerem souborli, dostupnymi vyukovymi a
vzdélavacimi programy. Jako nadstandardni u¢ivo je mozno v této oblasti zaradit praci s webovym
prohlizeCem a postovnim klientem.

Zaci si prostfednictvim prace s vyukovymi pocitaCovymi programy v ostatnich vyucovacich
pfedmétech osvojuji obsluhu pocitace na elementarni uzivatelské trovni. Ziskané dovednosti se

stavaji pro zaky vyhodou v praktickém zivoté i pfi pracovnim uplatnéni.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na I. stupni v 4. a 5. roéniku 1 hodinu tydné¢.
Na IL stupni ¢ini ¢asova dotace ve vSech rocnich taktéz 1 hodinu Informatiky tydné.

Vyuka probihd v u€ebné informatiky.
Do vyucovaciho pfedmétu informatika jsou zatazena tato prufezova témata:

Osobnostni a socidlni vychova - OSV
Mediélni vychova - MeV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Ucitel

VVVVVVVVVVVY

uci zaky vyhledavat informace

Vyuziva a zatazuje praktické piiklady a situace ze Zivota
vyuzivé pochvaly, povzbuzeni, zafazuje hry, soutéze
poskytuje détem radu, pomoc

sestavuje vhodné dvojice, skupiny déti pro spolupraci
zafazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
podnécuje zaky k samostatnému vyhledavani novinek
navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti vSechny zaky

vede zéky k ocenéni Gispéchu ostatnich

snazi se odstraiiovat pocity ménécennosti

uci v celcich, vyuziva projektii, mezipfedmétovych vztahi

Kompetence K feSeni problému

Ucitel

VVVVVVVVVVY

vede k poznani, Ze netspéch je soucasti zivota
navozuje modelové situace

pfipravuje zaky na mozné situace v zivoté
vede zaky k pomoci slabsim

uci zaky nebat se napovédet, poradit

vede zaky k samostatnosti

spravedlivé odménuje a tresta

podnécuje Zaky k dalsi ¢innosti

povzbuzuje tvotfivé mysleni (neurdzi, nezraiuje)
navozuje divéru mezi ucitelem a zaky

radi Zaktim a ddva moznost vybéru

Kompetence komunikativni

Ucitel

VVVVYVYVYVYVYYVYY

klade otazky

odpovida ptikladné na otazky Zaka

zadava problémové otazky

nazorné a srozumiteln& predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

urcuje témata k vyhledavani na internetu

vede zaka k pouzivani telefonu, sms, internetu
zduraznuje potiebu byt informovan (hodnota informace)
podporuje pouzivani spisovné cestiny

poukazuje diisledné na nedostatky
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VVVVYVYYVVVYVYY

vede zaka k sebepoznani a zlepSovani se

vyuziva povzbuzeni a vyzdvihuje kladné vlastnosti zaka

seznamuje Zaky s fadem 8koly, s normami a zikony CR a dba na jejich dodrzovani
vyuziva ptikladu chovani pedagogickych pracovnikii a vSech zaméstnancti Skoly
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

propaguje zdravy Zivotni styl

podporuje spolupraci mezi zaky

zafazuje relaxacni chvilky

vede K poznani handicapovanych spoluzakii a pomahani si navzajem

chvali ty zaky, ktefi pomahaji

Kompetence obéanské

Ucitel

YVVVVYVYVYYV

fidi praci ve skupinach (zadava spolecnou ¢innost)

vytvaii modelové situace, vede zaky k feSeni modelové situace
vede zaky v praci ve dvojici (¢i skuping)

vybira a pousti videoprogramy

pripravuje vyukové materidly

upeviuje sebevédomi zakh

pfipravuje vystavky vlastnich praci zaka

Kompetence pracovni

Ucitel

YVVVVYVYYY

dba na spravné provadéni zadanych tkold

provadi praktické ukazky a prakticka cvi¢eni zakt

motivuje Zaka k dokonc¢eni prace

organizuje vystavku praci

z nezdaru dokdze vést (radou) Zaka, aby poznal, kde v praci udélal chybu
vytvaii ptijemnou atmosféru - kritizuje konstruktivné, spiSe chvali
vyuziva Internet
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l. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zac¢inaji spojenim zak by mél ...

INFORMATIKA

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prarezova témata

» ovladat zakladni obsluhu
pocitaCe

seznamit se s obsluhou PC
v zaklad. uzivatel.
dovednostech

- zapinani a vypinani PC
- zakladni ovladani mysi a klavesnice

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  pracovat s vyukovymi a
zadbavnymi programy podle
pokynu

seznamit se s pracovnim
prostfedim vyukovych a
zabavnych programu

\Vyukové programy s jednoduchym
ovladanim:
TS Détsky koutek

OSV - spoluprace a soutézivost

»  dodrzovat pravidla bezp. a
zdravotné nezavadné prace
s vypocet. Technikou

seznamit se zakladnimi pravidly
BOzZP

Provozni fad pocitacové uCebny nasi
Skoly

Pv — bezpe&nost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpec¢nost pfi
pohybovych €innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pfirodé a v silniénim provozu

OSV - seberegulace a sebeorganizace
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INFORMATIKA

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

» ovladat zakladni obsluhu
pocitaCe

obsluhovat PC v zaklad.
uzivatel. dovednostech

- zapinani a vypinani PC
- zakladni ovladani mysi a klavesnice

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  pracovat s vyukovymi a
zabavnymi programy podle
pokynu

umét se ,pohybovat” v
pracovnim prostredi
jednotlivych vyukovych a
zabavnych programu

\/yukové programy s jednoduchym
ovladanim:
- TS Détsky koutek

OSV - spoluprace a soutézivost

» dodrzovat pravidla bezp. a
zdravotné nezavadné prace
s vypocet. Technikou

dodrzovat zakladni pravidla
BOzP

Provozni fad poc€itacové ucebny nasi
Skoly

Pv — bezpecnost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpednost pfi
pohybovych &innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pfirodé a v silniénim provozu

OSV - psychohygiena
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Il. stupen
Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zac¢inaji spojenim Zak by mél ...

INFORMATIKA

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prarezova témata

»  ovladat zaklady psani
na klavesnici, na uzivatel.
urovni praci s textovym
editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

zvladat jednoduché psani na
klavesnici

Psani na klavesnici — velka, mala
abeceda, hacky, ¢arky, u, 0, Cislice,
@, tecka, ¢arka, dvojtecka, pomicka,
/, \, ;, poCetni operace

CJ - nacvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené Fady vyjm. slov.)
M - poCetni operace (scitani, od¢itani,
nasobeni, déleni)

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MeV - tvorba medialniho sdéleni

»  zvladat praci s vyukovymi
programy

pracovat samostatné s vyuk.
programy s jednoduchym
ovladanim

\Vyukové programy s jednoduchym
ovladanim:

- Zabavna Cj v Zoo

- TS Cesky jazyk

Pr - nejznaméjsi savci, ptaci, ryby, plazi,
obojzivelnici a hmyz

CJ - vyjmenovana slova a slova
pfibuzna, €islo a rod podst. jmen, slovni
druhy

OSV - spoluprace a soutézivost

»  vyhledat potfebné informace na

internetu

ovladat zakladni funkce
internet. prohlizece
seznamit se s internetem
moznosti vyuziti

Internetové prohlizece:
- IE, MOZILA FIREFOX, Opera —
v aktualni verzi
Servery rlizného zaméreni:
- Zabavné, vyukové, informativni,
Skolni (i nasi Skoly), vyhledavace

CJ — &teni s porozuménim, reprodukce]
textu, popis, vypravéni

MeV - kritické
medialnich sdéleni
MeV - interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve spolec.

¢teni a vniman
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dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

dodrzovat provozni fad pocital. |Provozni fad pocitacové u€ebny nasi

ucebny

Skoly

Pv — bezpecnost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych €innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pfirodé a v silni€nim provozu

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena
OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika

osvojit si zaklady elektronické
komunikace

seznamit se zpusoby
elektronické komunikace

Postovni klient (seznam, atlas)
skype
icq

Tv — komunikace v Tv
CJ - zasady dorozumivani, osobni
komunikace, otazky a odpovédi, diskuse

OSV - poznavaci schopnosti
OSV — mezilidské vztahy
OSV - komunikace
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INFORMATIKA

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

» ovladat zaklady psani
na klavesnici, na uzivatel.
urovni praci s textovym
editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

ovladat zaklady psani

na klavesnici, na uzivatel.
urovni praci s textovym
editorem,

vyuzivat vhodné aplikace

MS Word

CJ - nacvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené fady vyjm. slov
CJ — é&teni s porozuménim, reprodukce
textu, popis, vypravéni

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - kreativita

»  zvladat praci s vyukovymi
programy

zvladat praci s vyukovymi
programy

Vyukoveé programy: TS Cesky jazyk 1,
Zabavna CJ v Zoo apod.

Pr - nejznaméjsi savci, ptaci, ryby, plazi,
obojzivelnici a hmyz

CJ - vyjmenovana slova a slova
pfibuzna, €islo a rod podst. jmen, slovni
druhy

OSV - spoluprace a soutézivost

»  vyhledat potfebné informace na
internetu

vyhledat potfebné informace na
internetu

Internetové vyhledavace

CJ — &teni s porozumé&nim

MeV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MeV - interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve spole¢

» dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

Provozni fad pocitacové uCebny nasi
Skoly
Zaklady ovladani PC

Pv — bezpe&nost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpec¢nost pfi
pohybovych €innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pfirodé a v silniénim provozu

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

>  osvojit si zaklady elektronicke
komunikace

osvojit si zaklady elektronicke
komunikace

Postovni klient (seznam, atlas)
skype
icq

Tv — komunikace v Tv

CJ - zasady dorozumivani, osobni
komunikace, otazky a odpovédi, diskuse
OSV - poznavaci schopnosti

OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

MeV — tvorba medialniho sdéleni
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INFORMATIKA

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata

» ovladat zaklady psani
na klavesnici, na uzivatel.
urovni praci s textovym
editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

pracovat s textovym editorem

MS Word

CJ — &teni s porozuménim, reprodukce
textu, popis, vypravéni

CJ - nacvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené fady vyjm. slov
CJ — &teni s porozuménim, reprodukce]
textu, popis, vypravéni, dopis, vtipy,
hovorovy a spisovny  jazyk, sloval
opacného vyznamu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - kreativita
MeV — tvorba medialniho sdéleni

»  zvladat praci s vyukovymi
programy

seznamit se s jednoduchou
instalaci vyukovych programu

Vyukové programy: TS Cesky jazyk 1,
Zabavna CJ v Zoo apod.

CJ - nacvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené fady vyjm. slov
CJ — pravopis slov se skupinami bje, bé,
vje, v&, vlastni jména, slovni druhy

Pfis - nejznaméjsi savci, ptaci, ryby,
plazi, obojzivelnici a hmyz

OSV - spoluprace a soutézivost

»  vyhledat potfebné informace na
internetu

umét vyhledat informace na
internetu s malou pomoci
ucitele

Internetové vyhledavace

CJ — &teni s porozuménim

MeV - kritické ¢teni a vnimani
mediéalnich sdéleni

MeV - interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve spole¢
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dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

dodrzovat zasady prace
s intern.

Provozni fad pocitacové ucebny nasi
Skoly
Internet — jeho mozZnosti a nebezpedi

Pv — bezpecnost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych €innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pFirodé a v silni€nim provozu”

Ch — zneuziti nebezpec. latek a jedl

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

osvoijit si zaklady elektronické
komunikace

ovladat svoji emailovou
schranku

Postovni klient (seznam, atlas)

Tv — komunikace v Tv
CJ - zasady dorozumivani, osobni
komunikace, otazky a odpovédi, diskuse

OSV - poznavaci schopnosti
OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

MeV — tvorba medialniho sdéleni
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INFORMATIKA

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfedmétové vztahy,
prurezova témata

ovladat zaklady psani

na klavesnici, na uzivatel.
urovni praci s textovym
editorem, vyuzivat vhodné
aplikace

psat na klavesnici v textovém
editoru pfi zakladnim vyuziti
jeho repertoaru

vyuzivat vhodné aplikace

MS Word

CJ — &teni s porozuménim, reprodukce
textu, popis, vypravéni

CJ - nacvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené fady vyjm. slov,
slovni druhy

CJ — &teni s porozuménim, reprodukce]
textu, popis, vypravéni, dopis, vtipy,
hovorovy a spisovny  jazyk, slova
opacného vyznamu

CJ - vyjmenovana slova a slova
pfibuzna, Cislo a rod podst. jmen, slovni
druhy

OSV - psychohygiena

OSV - kreativita

OSV - spolupréace a soutézivost
MeV — tvorba medialniho sdéleni

zvladat praci s vyukovymi
programy

umét instalovat a pracovat
s vyukovymi programy

Vyukoveé programy: TS Cesky jazyk 1,
Zabavna CJ v Zoo apod.
Instalace téchto programu

CJ - nécvik spravného psani, zvladnuti
pravopisu -y- (ucelené fady vyjm. slov
CJ — pravopis slov se s/z, vlastni jména,
slovni druhy, slova opa&ného vyznamu,
shoda pfisudku s podmétem

Pfis - nejzndmé;jsi savci, ptaci, ryby,
plazi, obojZivelnici a hmyz

OSV - spoluprace a soutéZivost

vyhledat potfebné informace na
internetu

vyhledat samostatné potfebné
informace na internetu

Internetové vyhledavace

CJ — &teni s porozumé&nim

OSV - seberegulace a sebeorganizace
MeV - kritické ¢&teni a vnimani
medialnich sdéleni

MeV - interpretace vztahu medialnich|
sdéleni a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve spole¢
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dodrzovat pravidla zachazeni
s vypocetni technikou

osvoijit si a dodrzovat zasady
bezpecéné prace s vypocetni
technikou

Provozni fad pocitacové ucebny nasi
Skoly

Moznosti vyuziti a zneuziti PC

v dnesni moderni dobé

Pv — bezpecnost na pracovisti, hygiena
prace

Tv — hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych €innostech

Tv - Zasady bezpecného chovani

v pFirodé a v silni€nim provozu”

Ch — zneuziti nebezpec. latek a jedl

OSV - psychohygiena

osvoijit si zaklady elektronické
komunikace

umeét elektronicky komunikovat
ovladat postovniho klienta

skype
icq
Postovni klient (seznam, atlas)

Tv — komunikace v Tv
CJ - zasady dorozumivani, osobni
komunikace, otazky a odpovédi, disku

OSV - poznavaci schopnosti
OSV — mezilidské vztahy
OSV - komunikace

MeV — tvorba medialniho sdéleni
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Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

Vyucovaci predmét: PRVOUKA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah pifedmétu prvouka je rozdélen do tématickych okruhii: Misto kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a cas, Rozmanitost prirody a Clovek a jeho zdravi. Ve vyuce se vzdelavaci obsah jednotlivych
okruhii prolina.

Piedmét se vyucéuje na L. stupni, ato v 1., 2 a 3. roéniku. Casova dotace vyudovaciho predmétu
¢ini v 1. — 3. ro¢niku 2 hodiny tydn¢.

Vyuka probiha vétsSinou ve tiidach, ale i venku, nebot’ miizeme vyuzivat konkrétnich a
praktickych ukazek.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci poznavat své nebliz$i okoli, orientovat se
V ném a citit se v ném bezpecné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a skoly a dale své

vvvvv

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci u¢i zdkladim spoleCenského chovani a jednéni.
Uvédomuji si, ze lidé se od sebe navzijem lisi a uci se tolerovat odliSnosti mezi lidmi. Pfi
praktickych ¢innostech se Zaci uc¢i spolupracovat. Seznamuji se zakladnimi pravy ditéte. UCi se
chovani v krizovych situacich, jak jim predchazet, jak na né reagovat.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat se v Case a urcovat ho. Poznavaji, jak se
Zivot a véci v toku Casu vyvijeji a méni. RozliSuji pfitomnost, minulost a budoucnost. Dulezitou
slozkou je praktické poznavani zplsobu zivota V nejbliz§im okoli, navstéva vyznamnych
historickych pamatek v misté bydlisté.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se Zaci seznamuji se zménami v piirodé v prib&hu
roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v ptirodé ovliviiuji ¢innost lidi a jejich
Zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi na pfirodu. Vytvareji si vztah k pfirodé a poznavaji, Ze pro dalsi
zivot lidi je velmi diilezita ochrana zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe, seznamuji se svym télem,
uci se poznavat jeho funkce. U¢i se dodrZzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si jejich
dalezitost pro ochranu zdravi. Poznévaji, co jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje, jak se da
predchazet Skodlivym vliviim. U¢&i se za své zdravi zodpovidat a peovat o né.

Do vyucovaciho pfedmétu prvouka jsou zafazena tato priifezova témata:
Environmetalni vychova — EV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Osobnostni a socidlni vychova - OSV
Multikulturni vychova - MuV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

VVVYVYVY

vyuziva a zatazuje praktické ptiklady a situace ze Zivota

sestavuje vhodné dvojce, skupiny déti pro spolupraci

zafazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
navozuje Klidnou a ptijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti zaky

pedagogicky ptisobi na zéka, motivuje ho

ukazuje dopravni znac¢eni, dopravni situace v ucebnicich

Kompetence K feSeni problému

Ucitel

VVVYVYVY

pfipravuje zaky na mozné situace v zivote

vede zaky k pomoci slabsim

vede zaky k samostatnosti

zafazuje modelové situace

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

pouziva vyukové materialy, filmy, obrazové materidly, ucebnice

seznamuje s prvni pomoci

Kompetence komunikativni

Ucitel

VVYV VVVY

klade otazky

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

sméruje zaka k vlastnimu ndzoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrZzovani pravidel slu§ného
chovani v komunikaci

vhodné pouZiva pochvaly

ukazuje jak jednat s ostatnimi lidmi

dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich nadzorti, myslenek a pocitt
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

podporuje u zéka pozitivni postoj a vztah k zivotu

vytvaii spolecné s zaky pravidla chovani ve své tiide

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede zaky k slusnému chovani

podporuje kamaradské vztahy ve $kole, mimo $kolu

vede k poznani handicapovanych spoluzaki a pomahaji si navzajem
seznamuje zaky s fadem Skoly

YVVVVVVY

Kompetence obéanské

Ucitel

fidi praci ve skupinach (zadava spolecné Cinnosti)

uci zaky pozorovat ostatni spoluobcany

ptipravuje sociohry

zduraznuje dulezitost zdravi ob¢ana

organizuje vychéazky do ptirody

vede zaky k vnimani svého okoli

vede zaky k lasce k ptirodé

snazi se, aby zaci poznaly dulezité signaly a dulezita tel. ¢isla
nacvicuje chovani — hry, cvicny poplach apod.

VVVVVVVYVYY

Kompetence pracovni

Ucitel

vede Zéka k logickému mysleni, odhadu, piedstavivosti

motivuje zéka pochvalou, povzbuzenim

organizuje sbér plodu

organizuje hry typu Cim budu, na jednotliva povolani — rozviji se pedstavy a konkrétné co
ktera profese déla

motivuje Zaka k samostatné praci

YV VVVYV
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I. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim zZak by mél ...

PRVOUKA — Misto, kde Zijeme 1. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucéivo prafezova témata
»  zvladnout orientaci v okoli - znat nazev meésta, vesnice, kde [Domov a jeho okoli PV — orientace v prostorach Skoly
svého bydlisté a v okoli Skoly bydli NaSe skola, prostredi Skoly
- znat nazev mésta, kde Nase tfida

navstévuje Skolu
- orientovat v budové 3koly, ve

své tfidé
»  popsat a zvladat cestu do - ovladnout prostorovou Nase Skola PV — orientace v prostorach Skoly
Skoly orientaci Prostorova orientace v okoli Skoly
»  znat nejvyznamnéjSi mista v - seznamit s ddlezitymi budovami|Zajimavosti a vyznaéna mista v okoli [TV — prochazka po okoli
okoli a pamatkami v nejblizS§im okoli |Skoly
Skoly
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PRVOUKA - Lidé kolem nas 1. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  znat role rodinnych pfislusnikd | - znat celé jméno matky, otce, [Moje rodina
a vztahy mezi nimi, rozliSovat sourozencl

blizké pfibuzenské vztahy

»  mit osvojené zaklady - umét pozdravit, poprosit, Zaklady spole¢enského chovani CJ — vyjadreni svych potieb
spole€enského chovani podékovat, omluvit se
- respektovat svého uditele OSV - komunikace
>  projevovat toleranci - uvédomovat si, Ze kazdy &lovék Mezilidské vztahy MuV — etnicky pivod
k odliSnostem spoluzaku, jejich je jiny z hlediska vzhledu Respektovani druhych

pfednostem i nedostatkim

»  pojmenovat nejbéznéjsi - védét, co délaji jeho rodice Povolani a zaméstnani PV —rlizné druhy prace, pomcky,
povolani a pracovni €innosti - uvést pfiklady oblibenych nastroje
povolani
>  v&dét, jak se chovat pfi setkani | - v&dét, e ma byt opatrny pfi  |Chovani v rizikovych a krizovych OSV — komunikace

s neznamymi lidmi komunikace s cizimi lidmi situacich
- védét, Ze jsou lidé hodni i zli
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PRVOUKA - Lidé a ¢as

1. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

zvladnout jednoduchou
orientaci v Case

seznamit se s pojmy rano,
dopoledne, poledne,
odpoledne, vecer, noc
seznamit s dny v tydnu

Den a jeho rozvrzeni
Nazvy dnll v tydnu

M — ulohy na orientaci v ¢ase

poznat, kolik je hodin

védét, ze ¢as se méfi pomoci
hodin

védét, Ze jsou hodiny zavésné,
naramkové

Cas, méfeni ¢asu, hodiny

M — ulohy na orientaci v ¢ase

znat rozvrzeni svych dennich
Cinnosti

védét a urcit, jaké Cinnosti se
délaji doma, ve Skole, venku

Rezim dne
Skolni pomlcky a hracky

CJ — pfedméty denni potfeby

rozliSovat d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

umét popsat, co pravé déla

Rezim dne
VyuZziti volného Casu

poznavat rdzné lidské Cinnosti

védét, jaké Cinnosti doma
zastavaji jednotlivi rodinni
pfislusnici (matka, otec)

Co kdo doma déla
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PRVOUKA — Rozmanitost pfirody

1. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  popsat a porovnat viditelné -
promény v pfirodé
v jednotlivych ro¢nich obdobi

seznamit se s ro¢nimi
obdobimi

Ro¢ni obdobi

Zakladni charakteristika jednotlivych
obdobi — zmény v pfirodé

Ptaci a zvifata v jednotlivych obdobi

PV - Ro¢ni obdobi, zmény v pfirodé,
pozorovani pfirody, vychazky

»  poznat nejbéznéjsi druhy -
domacich a volné Zijicich zvifat

vyjmenovat zvifata, ktera ma
Z2ak doma nebo Ziji v jeho
nejbliz§im okoli

poznat a vyjmenovat domaci
zvifata a jejich mladata

Domaci zvifata a jejich mladata

\VV — vytvarné vyjadfit domaci zvife

»  pojmenovat zakladni druhy -
ovoce a zeleniny a poznat
rozdily mezi dfevinami a
bylinami

znat ovoce a zeleninu, kterou
péstujeme v nasich
podminkéach (na poli, na
zahradé, v sadé)

Ovoce a zelenina
Satba na jare, sklizen v Iété a na
podzim

PV - Ro¢ni obdobi, zmény v pfirodé,
pozorovani pfirody, vychazky
Zakladni podminky rostlin

VV — vytvarné vyjadfit druhy ovoce a
zeleniny

» uplatiiovat zakladni zdsady -
chovani v pfirodé

seznamit se zakladnimi pravidly
chovani v pfirodé

Chovani v pfirodé

PV — zasady BOZP
EV — vztah ¢lovéka k prostredi

»  provadét jednoduché pokusy -
se zndmymi latkami

urcit povrch jednotlivych
predmétu

Zrakové a hmatové vnimani
Pokus

PV — praktické tfidéni rdznych materiald
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PRVOUKA - Clovék a jeho zdravi 1. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
»  uplatiiovat hygienické navyky a| - byt samostatny pfi jidle Péce o zdravi a Cistota PV — Hygiena a Cistota zaka, vyrobku a
zvladat sebeobsluhu - umyvat si ruce po pouziti WC, pracovniho mista, sebeobsluha
pred a po jidle
» dodrzovat zasady bezpecného | - byt seznamen s bezpeCnym Zaklady spolecenskeho chovani PV, TV — zasady BOZP
chovani tak, aby neohrozoval a nebezpeénym chovanim ve  [Skolni fad
zdravi své a zdravi jinych tfidé, v kolektivu, ve Skole Bezpec€né chovani pfi hrach a o

prazdninach, prevence

» uplatiiovat zakladni pravidla - zvladat spravné prechazeni Zaklady dopravni vychovy Pr — Ulohy na orientaci v prostoru
silni¢niho provozu pro chodce pfechodu
- poznat dopravni prostfedky

»  pojmenovat hlavni ¢asti - pomoci nazoru a zrakové opory |Lidské télo — Casti lidského téla TV — pfiprava organismu, zdravotné
lidského téla ukazat hlavni ¢asti téla Prvky sexualni vychovy zaméfené Cinnosti

»  dokazat sdélit své zdravotni - znat pojem zdravi, nemoc Zdravi, nemoc TV — pfiprava organismu, zdravotné
potiZe a pocity Bé&Zné nemoci a prevence zaméfené Cinnosti

»  zvladnout oSetfeni drobnych - védét, co je lékarnicka, k Eemu [Prvni pomoc TV, PV — zasady BOZP
poranéni slouzi

- védét, Ze pfi jakémkoli poranéni
ma kontaktovat dospélou
osobu
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PRVOUKA — Misto, kde zijeme

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

zvladnout orientaci v okoli
svého bydlisté a v okoli Skoly

znat celou adresu svého
bydlisté

orientovat se v ulici, ve které
ma své bydlisté

byt seznamen s celou adresou
Skoly

Bydlisté, adresa bydlisté
Adresa Skoly
Prostorova orientace
Pravoleva orientace

PV — prochazka po okoli

popsat a zvladat cestu do
Skoly

ovladnout pravolevou orientaci

Pravoleva orientace
Prostorova orientace

TV , M — prostorova orientace,
pravoleva orientace

znat nejvyznamnéjsi mista v
okoli

sam urcit dilezité budovy a
pamatky v nejbliz§im okoli
Skoly

Okoli 8koly, vyznamné a dulezité
budovy, objekty

VV — kresba vyznamné pamatky
TV — prochazka po okoli

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi
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PRVOUKA - Lidé kolem nas 2. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prarezova témata
»  znat role rodinnych pfislusnikd | - znat a uplatfiovat spravné Rodina, vztahy v rodiné, chovani VV — kresba rodinného pfislusnika
a vztahy mezi nimi, rozliSovat chovani k rodinnym v rodiné
blizké pfibuzenské vztahy pFislusnikdm
»  mit osvojené zaklady - respektovat své spoluzaky, Mezilidské vztahy TV — pravidla hry
spoleCenského chovani vrstevniky, kolektiv
- uznavat a dodrzovat pravidla
pfi hfe, sportu Pravidla hry Muv — lidské vztahy
>  projevovat toleranci ~ uvédomovat si, Ze kazdy clovék|Mezilidské vztahy MuV — multikulturalita
k odliSnostem spoluzakd, jejich je jiny z hlediska povahy a
prednostem i nedostatkiim svych projevi
»  pojmenovat nejbéznéjsi - umeét odpovedét na otazku: Povolani \/V — kresba povolani
povolani a pracovni €innosti Cim bys chtél byt? PV —rlizné druhy prace, pomcky,
nastroje
»  védét, jak se chovat pfi setkani | - umét fict razné ne nabidkam  |Zasady kontaktu s cizimi lidmi, mozna
s neznamymi lidmi cizich lidi nebezpedi
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PRVOUKA - Lidé a ¢as 2. roénik

Mezipredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  zvladnout jednoduchou - urcit pojmy rano, dopoledne, Casti dne M — ulohy na orientaci v ase
orientaci v Case poledne, odpoledne, vecer,
noc
»  poznat, kolik je hodin - poznat celou hodinu Hodiny M — ulohy na orientaci v ase

OSV - psychohygiena
»  znat rozvrzeni svych dennich - urcit, které Cinnosti déla zak Rezim dne psy yg

Cinnosti rano, dopoledne, v poledne,
odpoledne, vecer, v noci

»  rozliSovat d&j v minulosti, - uréovat pojmy v€era, dnes a Casti dne M — ulohy na orientaci v ¢ase
pfitomnosti a budoucnosti zitra a ¢innosti, které s nimi Rezim dne
souvisi
»  poznavat rizné lidske Cinnosti | - znat innosti, které vykonavaji [Povolani PV — rdzné druhy prace, pomucky,
lidé, s kterymi se bézné Lidé a véci nastroje
setkava
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PRVOUKA — Rozmanitost prirody

2. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  popsat a porovnat viditelné -
promény v pfirodé -
v jednotlivych ro€nich obdobi

vyjmenovat &tyfi roCni obdobi
na zakladé obrazkd popsat
rozdily v jednotlivych obdobich

Roéni obdobi

PV, TV — prochazka po okoli,
pozorovani pfirody

»  poznat nejbéznéjsi druhy -
domacich a volné zijicich zvirat

poznat vybrané druhy lesnich
zvitat a ptactva

Zvifata a ptaci v jednotlivych ro¢nich
obdobi

VV — namét pro vytvarné ztvarnéni

»  pojmenovat zakladni druhy -
ovoce a zeleniny a poznat
rozdily mezi dfevinami a -
bylinami

urcit, co je ovoce a co je
zelenina

popsat zakladni rozdily v jejich
péstovani

Ovoce a zelenina v jednotlivych
ro¢nich obdobi
Zasady péstovani a sklizné

VV — namét pro vytvarné ztvarnéni
PV — ovoce a zelenina, prace na
pozemku

» uplatiiovat zakladni zasady -
chovani v pfirodé

znat zakladni pravidla chovani
v pfirodé

Chovani v pfirodé
Ochrana pfirody

TV, PV — turistické prochazky

PV — zasady BOZP

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

EV — lidské aktivity a probléemy Zivotniho
prostfedi

»  provadét jednoduché pokusy -
se znamymi latkami

poznat, z ¢eho jsou rizné véci
a predméty vyrobeny

Lidé a véci

PV — materialy a jejich vlastnosti
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PRVOUKA - Clovék a jeho zdravi 2. roénik

Mezipfredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
» uplatfiovat hygienické navyky a| - udrzovat Cistotu svého Hygiena osobni PV — Hygiena a Cistota zaka, vyrobku a
zvladat sebeobsluhu pracovniho mista Hygiena pracovniho mista pracovniho mista, sebeobsluha
- umét zavazovat tkanicky, Sebeobsluha, samostatnost

zapinat knofliky, byt
samostatny pfi oblékani

» dodrzovat zasady bezpecného | - uvédomovat si mozné nasledky [Mezilidské vztahy VDO — obcan, obéanska spole¢nost a
chovani tak, aby neohrozoval nebezpecéného chovani vidi Tolerance stat
zdravi své a zdravi jinych ostatnim Agresivita, Sikana
. . Y . . OSV — rozvoj schopnosti poznavéani
»  uplatfiovat zakladni pravidla - dodrzovat bezpecnost na ulici  [Dopravni vychova 4 P P

silni¢niho provozu pro chodce | - seznamit se zakladnimi
dopravnimi znackami

»  pojmenovat hlavni ¢asti - seznamit se smysly Nase smysly TV — pfiprava organismu, zdravotné
lidského téla - uvédomovat rozdily mezi Prvky sexualni vychovy zameérené Cinnosti
pohlavimi
- védét, k Eemu hlavni &asti téla |Lidské télo
slouzi
»  dokazat sdélit své zdravotni - védét, jaké mohou byt pfiznaky BéZné nemoci, jejich pfiznaky a TV — pfiprava organismu, zdravotné
potize a pocity znamych nemoci Ié€eni zamérené Cinnosti
»  zvladnout osetfeni drobnych - zvladnout osetfeni drobnych Prvni pomoc PV, TV — zasady BOZP
poranéni poranéni s pomoci ucitele
- znat Cislo pomoci 112 Integrovany zachranny systém
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PRVOUKA — Misto, kde Zijeme

3. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  zvladnout orientaci v okoli
svého bydlisté a v okoli Skoly

znat celou adresu Skoly
vyznat v okoli Skoly a v misté
svého bydlisté

Bydlisté, adresa bydlisté
Adresa Skoly
Prostorova orientace
Pravoleva orientace

TV — prostorova orientace, pravoleva
orientace

»  popsat a zvladat cestu do
Skoly

zvladat cestu do Skoly
umét orientovat pfi cesté do
Skoly

Prostorova orientace
Pravoleva orientace

TV — prostorova orientace, pravoleva
orientace

»  znat nejvyznamnéjSi mista v
okoli

znat nejvyznamnéjsi mista
Slavkova

Okoli skoly, vyznamné a dulezité
budovy, objekty

\VV — kresba vyznamné pamatky
TV — prochazka po okoli

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi
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PRVOUKA - Lidé kolem nas

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat role rodinnych pfislusnikd
a vztahy mezi nimi, rozliSovat
blizké pfibuzenské vztahy

znat bliz8i rodinné pfibuzné
orientovat v rodinnych vztazich
znat role rodinnych pfislusnikd

Rodina a pfibuzni
\Vztahy v rodiné
Zaméstnani rodicu
Pomoc rodi¢iim

\VV — kresba rodinného pfislusnika

»  mit osvojené zaklady ovladnout zakladni pravidla Zasady sludného chovani CJ
spoleCenského chovani slusného chovani
»  projevovat toleranci respektovat odliSnost Mezilidské vztahy TV

k odliSnostem spoluzakd, jejich
prednostem i nedostatkiim

spoluzakill po v§ech strankach

Prvky sexualni vychovy

MuV — kulturni rozdily
OSV - poznavaci schopnosti

»  pojmenovat nejbé&zné;jsi
povolani a pracovni ¢innosti

znat a pojmenovat profese, se
kterymi se bézné setkava

Povolani

VV — kresba povolani
PV —rlizné druhy prace, pomcky,
nastroje

»  veédét, jak se chovat pfi setkani
s neznamymi lidmi

védét, ze v pripadé nebezpedi
i potfeby ma kontaktovat
rodie, Skolu

Prvky asertivniho chovani
Umeét si fict o pomoc

OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti
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PRVOUKA - Lidé a c¢as

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  zvladnout jednoduchou
orientaci v Case

védét, kdy je rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer,
noc

Casti dne

M — orientace v ¢ase

»  poznat, kolik je hodin

délit hodinu na ¢&tvrt pdl, tfictvrté

Hodiny

M — orientace v ¢ase

»  znatrozvrzeni svych dennich
¢innosti

vyjmenovat své povinnosti
doma a ve Skole a ¢ast dne,
kdy je vykonava

Casti dne
Rezim dne

OSV - psychohygiena

»  rozliSovat d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

na zakladé vypravéni urcit, co
bylo dfive, co je ted a co bude

Orientace v ¢ase — minulost,
pfitomnost, budoucnost

CJ — véty zaméFené na minulost,
pfitomnost, budoucnost

»  poznavat rizné lidské Cinnosti

vyjmenovat a popsat r(izné
lidské €innosti

RUzné druhy zaméstnani a ¢innosti

PV — lidské &innosti, materialy, jejich
vlastnosti a tfidéni
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PRVOUKA — Rozmanitost pfirody 3. rocnik

Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  popsat a porovnat viditelné - samostatné popsat rozdily Ro¢ni obdobi PV, TV — prochazka po okoli
promény v pfirodé v jednotlivych obdobich PV — prace na pozemku
v jednotlivych ro€nich obdobi
»  poznat nejbéznéjsi druhy - poznat nejznaméjsi lesni Zvitata, ptaci, hmyz v jednotlivych VV — kresba, malba
domacich a volné zijicich zvifat zvifata, ptactvo a hmyz ro¢nich obdobi ,
EV — ekosystémy
»  pojmenovat zakladni druhy - znat vyznam ovoce a zeleniny |Ovoce a zelenina v jednotlivych PV, VV — ztvarnit ovoce, zeleninu
ovoce a zeleniny a poznat - védét, co je jsou to dfeviny a  [ro€nich obdobich PV — prace na pozemku
rozdily mezi dfevinami a byliny Dreviny a byliny
bylinami
» uplatiiovat zakladni zasady - uplathovat zakladni pravidla Chovani v pfirodé TV, PV — turistické prochazky, zasady
chovani v pfirodé chovani v pfirodé Ochrana a péce o pfirodu BOzZP
EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
rostredi
»  provadét jednoduché pokusy - seznamit se vlastnostmi Vlastnosti vybranych znamych latek  |PV — vlastnosti materiall a latek
se znamymi latkami vybranych latek
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PRVOUKA - Clovék a jeho zdravi

3. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» uplathovat hygienické navyky a
zvladat sebeobsluhu

byt zcela samostatny pfi
sebeobsluze a denni hygiené

Osobni hygiena
Sebeobsluha, samostatnost

PV — Hygiena a Cistota Zzaka, vyrobku a

pracovniho mista, sebeobsluha

» dodrzovat zasady bezpec&ného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

dodrzovat zasady bezpecného
chovani

Zasady bezpecného chovani vUugi
sobé i ostatnim

PV, TV — zasady BOZP
OSV - psychohygiena

»  uplatfiovat zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro chodce

znat zakladni dopravni znacky
dodrzovat pravidla pro chodce

Dopravni znacky

Chovani pfi dopravni nehodé
Zakladni pravidla silniéniho provozu
pro chodce i cyklisty

TV — zésady BOZP

»  pojmenovat hlavni ¢asti
lidského téla

sezndmen s organizaci naseho
zdravotnictvi
znét hlavni &asti téla, smysly

Organizace naSeho zdravotnictvi
Smyslové Ustroji
Hlavni ¢asti lidského téla

TV — pfiprava organismu, zdravotné
zamérené cinnosti

» dokazat sdélit své zdravotni
potize a pocity

dokazat sdélit své zdravotni
potize a pocity

Chovani u lékare

OSV — komunikace

»  zvladnout odetfeni drobnych
poranéni

zvladnout oSetfeni drobnych
poranéni s pomoci spoluzaka
nebo samostatné

Prvni pomoc pfi drobném poranéni

PV, TV — zdsady BOZP
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyudovaci piedmét: VLASTIVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah predmétu vlastivéda je rozdélen do tfi tematickych okruhli: Misto, kde zZijeme, Lidé
kolem nas a Lidé a cas. Predmét vlastivéda tizce souvisi a spolupracuje s pfedméty 1. stupné —
prvouka a ptirodovéda.

Vyucovaci predmét mé casovou dotaci 1 hodina tydné ve 4. i 5. ro¢niku. Vyuka probiha
vetsinou ve tiidach, ale také venku. Pfi vyuce vyuzivame videoprogramy a DVD.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uc¢i poznavat své neblizsi okoli, orientovat se
V ném a citit se v ném bezpecné. Postupné poznavaji nejblizsi okoli mista bydlisté a Skoly a dale své

vvvvv

V tematickém okruhu Lidé kolem nas se zaci u¢i zakladim spolecenského chovani a jednéni.
Uvédomuji si, ze lidé se od sebe navzajem lisi a uci se tolerovat odlisSnosti mezi lidmi. Seznamuji se
se zakladnimi pravy ditéte. U¢i se chovani v Krizovych situacich, jak jim pfedchazet, jak na né
reagovat.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat se v Case a urcovat ho. Poznavaji, jak se
Zivot a véci v toku Casu vyvijeji a méni. RozliSuji pfitomnost, minulost a budoucnost. DuleZitou
slozkou je praktické poznavani zplsobu zivota v nejbliz§im okoli, navstéva vyznamnych
historickych pamatek v mist¢ bydliste.

Do vyucovaciho pfedmétu vlastivéda jsou zafazena tato priifezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova - OSV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova - MuV
Environmentalni vychova -EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uceni

Ucitel

vyuziva a zatazuje praktické ptiklady a situace ze Zivota

sestavuje vhodné dvojce, skupiny déti pro spolupraci

zafazuje neustalé opakovani, procvicovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti Zaky

pedagogicky ptisobi na zéka, motivuje ho

VVVYYY
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Kompetence K fe$eni problému

Ucitel

YVVYVYYVY

piipravuje zaky na mozné situace v Zivot¢

vede zaky k pomoci slabsim

vede zaky k samostatnosti

zatazuje modelové situace

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

pouziva vyukové materialy, filmy, obrazové materily, ucebnice

Kompetence komunikativni

Ucitel

VVVY VVVY

klade otazky

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

sméruje zaka k vlastnimu nézoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovéni pravidel sluSné¢ho
chovani v komunikaci

vhodné pouziva pochvaly

ukazuje jak jednat s ostatnimi lidmi

vysvétluje, jak se chovat v krizovych situacich

dava prostor zakim k vyjadieni vlastnich nazort, myslenek a pocit

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVYY

podporuje u zaka pozitivni postoj a vztah k Zivotu

vytvaii spole¢né s Zaky pravidla chovani ve své tride

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vyzdvihuje kladné vlastnosti Zaka

vede zaky k slusnému chovéni

podporuje kamaradské vztahy ve Skole, mimo Skolu

vede k poznani a funkénosti rodiny

vede k poznani handicapovanych spoluzakd a pomahaji si navzajem

seznamuje zaky s fadem $koly, s normami a zakony CR a dba na jejich dodrzovani
vede Zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazort
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Kompetence obcanské

Ucitel

predklada zakladni zakony a normy

ptipravuje besedy s policii, socidlnimi pracovnicemi
pripravuje setkani s vychovnym poradcem

nacvicuje chovani v krizovych situacich

vede k vlastenectvi

vede zaky k vnimani svého okoli

snazi se, aby zaci poznali dilezité signaly a dulezita tel. Cisla
nacvicuje chovani — hry, cviény poplach apod.

VVVVVVVY

Kompetence pracovni

Ucitel
» vede zaka k logickému mysleni, odhadu, predstavivosti
» motivuje zaka pochvalou, povzbuzenim
> organizuje hry typu Cim budu, na jednotliva povolani — rozviji se pfedstavy a konkrétné co
ktera profese d¢la
» motivuje zdka k samostatné praci
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I. stupen
Vsechny Skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich za€inaji spojenim Zak by mél ...

VLASTIVEDA — Misto, kde Zijeme

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  popsat polohu svého bydlisté
na mape, zaclenit svou obec
(mésto) do pfislusného kraje

seznamit s pojmem mapa

Orientace na mapé, barvy na mape,
znaCky

TV, PV — prochazka po okoli

> orientovat se na mapé Ceské
republiky, urcit svétové strany

seznamit s hlavnimi svétovymi
stranami

urcit na mapé hlavni mésto,
dalSi velkd mésta, nejdelSi
feku, nejvétsi hory atd.

Hlavni svétové strany
Orientace na mapé .
Mapa mistni krajiny, mapa CR

TV, PV — prochazka po okoli
VV — vytvarné ztvarnit mapu

>  mit zakladni znalosti Ceské
republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé

védét, ze zije v CR

védét, ze ufednim jazykem je
Cesky jazyk

védét, ze existuji jiné staty, jiné
narody a jazyky

Ceska republika — zakladni udaje

VMEGS — objevujeme Evropu a svét

»  znat region, ve kterém bydli,
jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

vyjmenovat vyznamné, dulezité
a paméatné budovy a objekty ve
Slavkové

Slavkov u Brna a jeho okoli
\VVyznamné objekty a budovy
Orientace ve Slavkoveé podle planu

TV, PV — prochazka po okoli

»  sdélit a popsat poznatky a
zazitky z vlastnich cest

umeét sdélit dilezité udaje
z cest a vyletl pofadanych
Skolou

Pozorovani
Vypravovani
Vyjadifovaci dovednosti

TV, PV — prochazka po okoli
CJ — vypravovani zazitkl

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

»  poznat statni symboly

védét, Ze CR ma svou hymnu
poznat ¢eskou vlajku

Statni symboly CR — hymna, vlajka

VV — vytvarné ztvarnit viajku
HV — statni hymna

134




VLASTIVEDA — Lidé kolem nas

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» dodrzovat pravidla pro souziti | -
ve Skole, v roding, v obci
(mésté) -

védét, ze kazda instituce se Fidi
néjakymi pravidly, fadem
védét, ze pfi poruseni pravidel
hrozi trest

Rodina, pfibuzenské vztahy
Mezilidské vztahy

Pravidla, fady — jejich dodrzovani a
porusovani

TV — pravidla her

OSV - mezilidské vztahy

VDO - princip demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

»  rozpoznat ve svém okoli -
nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych

védét, co je nevhodné chovani
u déti, u dospélych

Pravidla sluSného chovani
Mezilidské vztahy

CJ — debata o slusném chovani

OSV - mezilidské vztahy

»  znat zakladni prava ditéte, -
prava a povinnosti zaka Skoly

seznamit se s tim, Zze 8kolni
dochazka je povinna

umét vyjmenovat néktera
pravidla, podle kterych se musi
chovat ve Skole

Chovani a povinnosti Zaku ve Skole
Skolni fad

VDO — obcéan, ob¢anska spolec¢nost a
stat

»  reagovat vhodnym zplsobem | -
na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

védét, co jsou mimoradné
udalosti

Mimoradné udalosti

TV — zasady BOZP, ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
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VLASTIVEDA — Lidé a ¢as

4. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  rozeznat rozdil mezi zivotem
dnes a zivotem v davnych
dobach

orientovat se v ¢ase-den,
tyden, mésic, rok, ro&ni obdobi
védét, jak zili lidé dfive a jak Ziji
dnes

Orientace v ¢ase — den, tyden, mésic,
rok, ro¢ni obdobi

Casti dne

Déleni na hodiny

Lidska obydli dfive a nyni

M — jednotky Casu, jejich pfevody

»  znat vyznamné udalosti a
povésti, které se vztahuiji
k regionu a kraji

znat nejvyznamné;jsi udalost na
Slavkovsku

Nejvyznamnéjsi udalost Slavkovska

CJ — vypravéni, etba
VV — vytvarné ztvarnéni
TV — vylet do okoli

»  védét o nejvyznamnéjSich
kulturnich, historickych a
pfirodnich pamatkach v okoli
sveého bydlisté

vyjmenovat tradice a zvyky
udrzované ve své obci
orientovat se v okolni krajiné

Tradice a zvyky ve svém bydlisti
Krajina v okoli obce, vodni toky,
doprava

CJ — vypravéni, setba
TV — vylet do okoli

EV — vztah clovéka k prostredi
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VLASTIVEDA — Misto, kde Zijeme

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

>  popsat polohu svého bydlisté | -
na mapé, zaclenit svou obec -
(mésto) do pfisluSného kraje

orientovat se v planu obce
védét, ve kterém kraji se
nachazi jeho obec

Orientace v obci, orientace podle
planu obce
Kraje

TV, PV — prochazka po okoli

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
VDO — formy participace ob¢ant
v politickém Zivoté

>  orientovat se na mapé Ceské | -
republiky, uréit svétové strany | -

vyjmenovat svétové strany
orientovat se na mapé

Svétové strany
Orientace na mapé, druhy map,
kompas, buzola

TV, PV — prochazka po okoli
V'V — vytvarné ztvarnit mapu

>  mit zakladni znalosti Ceské -
republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé -

zvnét, ve kterém svétadile lezi
CR .
znat zakladni informace o CR

Hranice statu, sousedni staty
Hlavni mésto Praha
Cechy, Morava, Slezsko

mésta CR

VNEGS — objevujeme Evropu a svét
VMEGS - jsme Evropané

»  znatregion, ve kterém bydli, -
jeho pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti

vyjmenovat vyznamné, dulezité
a pamatné budovy a objekty ve
svém bydlisti

Vyznamné objekty ve svém bydlisti
Kulturné — historické zajimavosti

TV, PV — prochazka po okoli

»  sdélit a popsat poznatky a -
zazitky z vlastnich cest

umeét sdélit dilezité udaje
z rodinnych cest a vyletl

Pozorovani
Vypravovani

CJ — vypravovani zazitku

»  poznat statni symboly -

znat pojem statni symbol
poznat statni symboly

Statni symboly

VV — vytvarné ztvarnit vybrané statni
symboly

HV — statni hymna

VVMEGS - objevujeme Evropu a svét
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VLASTIVEDA — Lidé kolem néas

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  dodrzovat pravidla pro souziti | -
ve Skole, v roding, v obci
(mésté)

ovladnout spravné chovani ve
spolecnosti

Pravidla slusného chovani
Chovani ve spolecnosti
Vztahy v rodiné

TV — pravidla her

OSV — mezilidské vztahy

MuV — princip socialniho smiru a
solidarity

»  rozpoznat ve svém okoli -
nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych

rozpoznat nevhodné chovani
mezi svymi vrstevniky

Pravidla slusného chovani
Chovani ve spolec¢nosti

CJ — debata o slusném chovani

»  znat zakladni prava ditéte, -
prava a povinnosti zaka Skoly

znat priklady protipravniho
jednani (loupeze, kradeze atd.)
a hrozici postih

Pravidla, fady, zakony a jejich
dodrzovani a poruseni

TV — pravidla her

VDO — obc¢an, obéanska spolec¢nost a
stat

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika

»  reagovat vhodnym zplsobem | -
na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

védét, jak postupovat pfi
mimoradnych udalostech

Mimoradné udalosti

TV — zasady BOZP, ochrana ¢lovéka za
mimoradnych udalosti
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VLASTIVEDA — Lidé a ¢as 5. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  rozeznat rozdil mezi Zzivotem - podle obrazkud porovnat Zivotni [Pravék — lovei mamutu VV — vytvarné ztvarnéni tématu
dnes a zivotem v davnych podminky lidi dnes a dfive PFichod Cechl
dobéach Velkomoravska fise VDO — princip demokracie jako formy
Karel IV. a Praha vlddy a zpldsobu rozhodovani
»  znat vyznamné udalosti a - znat povesti, které se vztahuji  |Povésti Slavkovska CJ — vypravéni, etba
povésti, které se vztahuji ke Slavkovu Povésti z minulosti Ceského statu
k regionu a kraji
»  védét o nejvyznamnéjSich - rozlisit pojmy kulturni, historické|RozliSeni kulturnich, historickych a TV, PV — prochazka po okoli
kulturnich, historickych a a pfirodni pamatky pfirodnich pamatek

pfirodnich pamatkach v okoli
svého bydlisté
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét: PRIRODOVEDA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah predmétu prirodovéda je rozdélen do dvou tematickych okruhii: Rozmanitost prirody a
Clovek a jeho zdravi. Ptedmét Prirodovéda uzce souvisi a spolupracuje s predméty I. stupné -
Prvouka a Vlastivéda.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. i 5. ro¢niku. Vyuka probiha
vetsinou ve tiidach, ale také venku. Pfi vyuce vyuzivame také vyukové PC programy.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody se zaci seznamuji se zménami v piirod¢ v pribchu
roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v ptirod¢ ovlivituji ¢innost lidi a jejich
zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi na piirodu. Vytvareji si vztah k ptirodé a poznavaji, ze pro dalsi
zivot lidi je velmi dilezita ochrana zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sami sebe, seznamuji se se svym
télem, uci se poznavat jeho funkce. U¢i se dodrZzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat si
jejich dulezitost pro ochranu zdravi. Poznavaji, co jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje, jak se
da predchazet skodlivym vliviim. U¢i se za své zdravi zodpovidat a pecovat o né.

Do vyucovaciho pfedmétu ptirodovéda jsou zatfazena tato prifezova témata:
Environmentalni vychova - EV
Mediélni vychova - MeV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence K uceni

Ucitel

vyuziva a zatazuje praktické ptiklady a situace ze Zivota

sestavuje vhodné dvojce, skupiny déti pro spolupraci

zatazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dulezitych a podstatnych znalosti
navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti Zaky

pedagogicky ptisobi na zéka, motivuje ho

ukazuje dopravni znaceni, dopravni situace

VVVYVYVYVY

Kompetence K fe$eni problému

Ucitel

pfipravuje zaky na mozné situace v Zivoté

vede zaky k pomoci slab§im

vede zaky k samostatnosti

zafazuje modelové situace

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

pouziva vyukové materialy, filmy, obrazové materialy, ucebnice
seznamuje s prvni pomoci

VVVVVVY
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Kompetence komunikativni

Ucitel

klade otazky

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

sméruje zaka k vlastnimu nazoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného
chovani v komunikaci

vhodné pouzivé pochvaly

ukazuje jak jednat s ostatnimi lidmi

dava prostor zakiim k vyjadfeni vlastnich nazorti, myslenek a pociti

YVVV VVVYVY

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

podporuje u zaka pozitivni postoj a vztah K zivotu

vytvaii spolecné s zaky pravidla chovani ve své tiidé

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede zaky k slusnému chovani

podporuje kamaradské vztahy

vede Kk poznani handicapovanych spoluzak a pomahani si navzajem

VVVYYY

Kompetence obéanské

Ucitel

fidi praci ve skupindch (zadava spole¢né ¢innosti)

zdiraziuje dilezitost zdravi obcana

organizuje vychazky do ptirody

vede zaky k vnimani svého okoli

vede zaky k lasce k ptirode

snazi se, aby Zaci poznaly dulezité signaly a dulezita tel. ¢isla
nacvicuje chovani — hry, cviény poplach apod.

VVVYVYVYVY

Kompetence pracovni

Ucitel

vede zaka k logickému mysleni, odhadu, ptedstavivosti
motivuje Zdka pochvalou, povzbuzenim

organizuje sbér plodu

motivuje Zdka k samostatné praci

VVVY
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PRIRODOVEDA — Rozmanitost pfirody

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  poznat propojenost zivé a
nezivé prirody, pfizpUsobeni
organismU prostredi

znat pojmy Ziva, neziva pfiroda
seznamit se skupinami, které
patfi do zivé a nezivé pfirody

Ziva piroda
Neziva pfiroda

EV — zakladni podminky Zivota

»  popsat stfidani ro¢nich obdobi

umét odpovédét na otazku:
Jaké mame roéni obdobi?
popsat charakteristické znaky
prirody, po€asi a zivota rostlin a
zvirat v jednotlivych ro¢nich
obdobi

Ro¢&ni obdobi
Charakteristické znaky pfirody
v kazdém rocnim obdobi

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, prochazka po okoli
VV — vytvarné ztvarnéni

» uveést zastupce zivocisné a
rostlinné FiSe vyskytujicich se
v nejblizSim okoli a popsat
jejich zakladni zivotni
podminky

znét hlavni €asti zvifeciho téla
znat pojem strom, kef, bylina
uvést priklady domacich a
lesnich zvifat, ptakud a rostlin

Domaci, lesni zvifata
Rostliny
Stavba téla zvirat a rostlin

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, prochazka po okoli
VV — vytvarné ztvarnéni

»  zvladat péci o pokojové rostliny
a znat zplsob péce o drobna
domaci zvifata

védét, co ke svému Zivotu
potfebuiji rostliny a co ke svému
Zivotu potfebuji domaci zvifata
seznamit s pojmem tyrani
zvirat

Zivotni podminky zvitat, rostlin
Péce o né

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, pé&e o rostliny ve tfidé

EV — zékladni podminky Zivota

» uplatiovat zasady ochrany
pfirody a zivotniho prostfedi

védeét, co on sam muze pro
ochranu pfirody udélat
seznamit s pojmem zivotni
prostredi

Zasady ochrany pfirody
Péce o pfirodu
Zivotni prostredi

PV — prochazka do pfirody, do lesa

EV — lidské aktivity a probléemy Zivotniho

prostfedi

»  popsat vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a posoudit, které
Cinnosti pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poSkozuji

seznamit s ¢innostmi, které
maiji pozitivni a negativni vliv na
pfirodu

védét, co nam dava les, voda,
zahrada, pole a louka

Chovani v pfirodé
Vyznam les(, vody

PV — prochazka do pfirody, do lesa

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

»  provést jednoduchy pokus
podle navodu

provést jednoduchy pokus
s pomoci ucitele

Jednoduchy pokus

PV — pozemek
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PRIRODOVEDA - Clovék a jeho zdravi

4. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  pojmenovat a popsat organové
soustavy

znat ¢asti lidského téla

organy

Casti lidského téla
Hlavni organy

VV — vytvarné ztvarnéni
TV — zdravotni TV

»  rozlisit jednotlivé etapy
lidského zivota

uvédomovat si vlastni
smrtelnost

seznamit s jednotlivymi etapami
lidského zivota

Pojmy zivot a smrt
Etapy lidského Zivota

» uplatfiovat zakladni dovednosti
a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi
a zdravého Zivotniho stylu

znat nejbéznéjSi nemoci
ohrozuijici jeho zdravi

znat hmyz, ktery pfenasi
nemoci

znat pojem spravna vyziva

BézZné nemoci, jejich projevy a léceni
Nebezpe€i hmyzu
Zdrava vyziva a pitny rezim

TV — prvni pomoc, zasady BOZP,
pohybovy rezim

» uplatiiovat zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty

znét povinné vybaveni kola a
cyklisty

znat dopravni znacky nezbytné
pro jizdu na kole

Dopravni vychova
Prvni pomoc

TV — prvni pomoc, zasady BOZP

»  poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych Urazech a pfivolat
lékafskou pomoc

zvladnout osetfit jednoduché
rany

védét, Ze je lépe pfedchazet
urazim

védét, Ze ma dodrzovat Cistotu
pfi oSetfeni ran

Prvni pomoc

TV — prvni pomoc, zasady BOZP

»  mit osvojené jednoduché
zpUsoby odmitani navykovych
latek

seznamit s druhy navykovych
latek

védét, Ze navykove latky
poskozuji zdravi

NejcastéjSi druhy navykovych latek

TV — zdravy Zivotni styl, negativni vliv
drog na télesny a pohybovy vyvoj
MeV - kritické Cteni a vnimani
medialnich sdéleni

»  reagovat pfiméfené na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

védét, co jsou mimofadné
udalosti

Ochrana &lovéka za mimoradnych
udalosti

TV — ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti
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PRIRODOVEDA — Rozmanitost pFirody

5. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  poznat propojenost Zivé a
nezivé prirody, pfizpUsobeni
organismU prostredi

urcit, co patfi do zivé a nezivé
pfirody

znat pojmy plda, nerosty,
voda, vzduch

Ziva pfiroda

Neziva pfiroda

Latky a jejich vlastnosti
VVoda, vzduch

Puda, nerosty, horniny

EV — zakladni podminky Zivota

»  uveést zastupce zivocisné a
rostlinné FiSe vyskytujicich se
v nejblizSim okoli a popsat
jejich zakladni zivotni
podminky

znat stavbu téla zvifat, ptaka,
hmyzu a rostlin

Priklady stavby téla zvirfat, ptaka,
hmyzu, rostlin

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, prochazka po okoli
VV — vytvarné ztvarnéni

»  zvladat péci o pokojové rostliny
a znat zpUsob péce o drobna
domaci zvifata

védét, co potiebuji ke svému
Zivotu zvifata a rostliny

Zivotni podminky zvifat, rostlin
Péce o né

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, prochazka po okoli
VV — vytvarné ztvarnéni

EV — zakladni podminky Zivota

» uplatiovat zasady ochrany
pfirody a zivotniho prostfedi

seznamit s pojmem chranéné
uzemi

znat pfiklady chranénych
rostlin, zvifat, ptaki

Zivotni prostredi
Chranéné uzemi
Chranéné a ohrozené druhy

PV — prace na pozemku, pozorovani
pfirody, pé&e o rostliny ve tfidé
EV — ekosystémy

EV — zékladni podminky Zivota

»  popsat vliv ¢innosti lidi na
pfirodu a posoudit, které
¢innosti pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

znat a vyjmenovat ¢innosti,
které maji pozitivni a negativni
vliv na pfirodu

Chovani v pfirodé

PV — prochazka do pfirody, do lesa

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho

prostredi

»  provést jednoduchy pokus
podle navodu

provést jednoduchy pokus ve
dvojici, skupiné bez pomoci
ucitele pouze podle pokynl

Jednoduchy pokus bez pomoci uditele
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PRIRODOVEDA - Clovék a jeho zdravi

5. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  pojmenovat a popsat organové
soustavy

pojmenovat a popsat organoveé
soustavy

Organové soustavy ¢lovéka

VV — vytvarné ztvarnéni
TV — zdravotni TV

»  rozlisit jednotlivé etapy
lidského Zivota

rozlisit jednotlivé etapy lidského
Zivota

Jednotlivé etapy lidského zivota

» uplathovat zakladni dovednosti
a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi
a zdravého zivotniho stylu

piné dodrzovat Cistotu sebe
sama

Hygiena

TV — sebeobsluha, samostatnost,
hygiena

»  uplatfovat zakladni pravidla
silniéniho provozu pro cyklisty

uplatiiovat zakladni pravidla
silni€niho provozu pro cyklisty

Dopravni vychova

TV — prvni pomoc, zasady BOZP

»  poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych urazech a pfivolat
Iékafskou pomoc

poskytnout prvni pomoc pfi
Urazech a zlomeninach

Prvni pomoc

TV — prvni pomoc, zasady BOZP

»  mit osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

uvest pfiklady navykovych latek
uvest pfiklady, jak mohou
navykoveé latky poSkodit zdravi

NejcastéjSi druhy navykovych latek a
jejich odmitani

TV — zdravy Zivotni styl, negativni vliv
drog na télesny a pohybovy vyvoj
VDO — obc¢an, ob¢anska spolec¢nost a
stéat

»  reagovat pfiméFené na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

védét, jak postupovat pfi
mimoradnych udalostech

Ochrana ¢&lovéka za mimotadnych
udalosti

TV — ochrana ¢lovéka za mimofadnych
udalosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyudovaci predmét: DEJEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét déjepis seznamuje Zzaky s historii naSeho naroda v kontextu s vyznamnymi
udalostmi svétovych déjin a uéi je poznavat a vazit si hodnot kulturniho dédictvi. Poskytuje zakiim
zékladni poznatky o dé&jinném vyvoji lidstva i1 vlastniho naroda, seznamuje je s vyznamnymi
historickymi udalostmi a osobnostmi, které ovlivnily zivot v minulosti a maji vyznam pro soucasnost.
Vede zaky k poznani, Ze minulost obohacuje nas zivot v podob¢ kulturnéhistorickych pamatek a dava
nam piiklady pro jednani i v soucasnosti.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci na II. stupni ve vSech ro¢nicich 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha ve tfidach nebo v ucebné informatiky, nebot vyuzivame dostupné vyukové
programy a internet, uskuteciiuje se ale také ve Skolni knihovné a venku.

Do vyucovaciho pfedmétu déjepis jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Multikulturni vychova - MuV
Medialni vychova - MeV
Environmentalni vychova - EV
Vychova demokratického ob¢ana - VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

navstévuje se zaky pocitatovou ucebnu, knihovnu

uci zaky vyhledavat informace a vede zéky k tomu, aby ziskané informace davali do
souvislosti

vede zaky k respektu jinych nazori

sestavuje vhodné dvojice a skupiny pro spolupraci

zafazuje samostatnou praci z ucebnic, vyhledavani informaci z knih, internetu a praci
na tabuli a na PC

uci v celcich, vyuziva projektt, meziptedmétovych vztaht

zatazuje do vyuky prochéazky, vylety a besedy

vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedki, pomticek, nastrojli, nafadi,
programl, informacnich technologii a seznamuje s nimi zaky

VVVY VVV VYV
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Kompetence Kk feSeni problému

»  zarazuje prvky dramatické vychovy

» vede zaky k pomoci slabsim, nebat se napoveédét, poradit

» podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

» pouziva vyukové materialy — filmy, obrazovy material apod.

Kompetence komunikativni

Ucitel
» klade dotazy a zadava témata rozhovori
»  podporuje chut’ mluvit
» nazorn¢ a srozumitelné predava informace
» dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich ndzorti, myslenek a pocitt
» podnécuje setkavani mezi spoluzaky a zaky jinych tiid

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
» podporuje u zakl pozitivni postoj a vztah k zivotu
» vyuziva povzbuzeni a vyzdvihuje kladné vlastnosti zdka
»  zaky vhodn¢€ motivuje k praci a k dosazeni vysledk
» vede zaky ke spolupraci

Kompetence obcanské

Ucitel

predklada zakladni zdkony a normy

uci zaky pozorovat ostatni spoluobcany

tidi hry, sociohry a besedy

organizuje navstévy spolecenskych akci

uci znat zaky vlajku, statni znak, hymnu, korunovacni klenoty, vlajku prezidenta,
chovani pfi vyznamnych pfileZitostech

vede k vlastenectvi

YV VVVVYVY

Kompetence pracovni

Ucitel
»  vhodné stiida ¢innosti
» dba na spravné provadéni zadanych ukolt
» vede zdka k logickému mysleni, odhadu, piedstavivosti
» motivuje zaka k dokonceni prace
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Il. stupen

Vsechny Skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim Zak by mél ...

DEJEPIS — Pogatky lidské spolegnosti

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  mit pfedstavu o rozdilech
zpUsobu Zivota pravékych a
soucasnych lidi

popsat a nakreslit obydli
pravékych lidi
vypravét o dni v pravéku

Nejstarsi lidé

Zivot v pravéku

OSV - kreativita
MuV — lidské vztahy

»  podle obrazkd umét popsat
pravéka zvirata, zpusob jejich
lovu, zbrang, pfedméty denni
potfeby a kultovni pfedméty

poznat podle obrazku pravéka
zvifata

vyjmenovat zbrané pravékych
lidi

Lovci mamutd

Pravéké zbrané

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  pochopit vyznam dé&jin jako
sdéleni minulosti

objevit po&atek uméni a
vynalezd uz v pravéku

Z Ceho poznavame zivot a praci
nasich predk

Mistni pamatky

Pocatky uméni a nabozenstvi

OSV - feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti
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DEJEPIS - Starovék

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  popsat zivot v dobé nejstarSich
civilizaci

rozliSit postaveni faraona a
otroka

vypravét o nejstarSich
civilizacich podle baji a poveésti

Starovéky Egypt
Rimani a Rekové

OSV - komunikace
MeV — fungovani a vliv médii na
spolecnost

»  znat souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem
starovékych stat(

vyjmenovat, co bylo dulezité
pro zivot a obzivu

Podminky pro vznik nejstar$ich statl
ZpUsob obzZivy obyvatelstva

PFirodopis
EV — zakladni podminky Zivota

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi

DEJEPIS - Stiedovék a kiestanstvi

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  védét o prvnich statnich
utvarech na naSem uzemi

vysvétlit, kdo to byli Keltové,
Slované

vypravét o prvnich statnich
utvarech

Keltové na naSem uzemi
Slované

Stéhovani narodu
Samova fiSe
VVelkomoravska fiSe

OSV - spoluprace a soutéZivost

»  mit zakladni poznatky z obdobi
pocatku Ceského statu

vypravét povést o Pfemyslu
Oracovi
znat prvky romanského slohu

Pocatky Ceského statu
Povésti
Romanska kultura

VDO — obcéan, ob¢anska spolec¢nost a
stat
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DEJEPIS — Pogatky lidské spoleénosti 7. ro¢nik

Mezipfedmétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  mit pfedstavu o rozdilech - najit rozdily ve vzhledu Lidska spole€nost oSV - k iK
zpUsobu Zivota pravékych a pravékych a soucasnych lidi — Komunikace

soucasnych lidi - znat rozdily ve zpUsobu Zivota
lidi v pravéku a dnes

»  podle obrazkd umét popsat - popsat zplsob lovu pravéké Zviteci fise OSV — kreativita
pravéka zvifata, zplsob jejich zvéfe
lovu, zbrané, pfedméty denni | - vyhledat obrazky predmétu
potfeby a kultovni predméty denni potfeby a kultovni

predméty a umét je pojmenovat
- vyrobit (zjednodusengé) typické
vybrané pfedméty pro pravék

»  pochopit vyznam déjin jako - znat pojem archeologie Archeologie
sdéleni minulosti - vysvétlit, pro¢ je archeologie
dllezita pro spole¢nost

DEJEPIS — Starovék 7. ro¢nik
Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

»  popsat zivot v dobé nejstarSich | - vyjmenovat nékteré starovéké [Sedm divl svéta . . , .
civilizaci pamatky Antické Recko Vt[’)to — obcan, obcanska spolecnost a

- popsat Zivot ve Sparté a Olympijské hry Sta
Aténach Tragédie a komedie

»  znat souvislosti mezi pfirodnimi| - popsat prvky vznikajici Podminky pro Zivot EV — zékladni podminky Zivota
podminkami a vyvojem civilizace (voda, hygiena,
starovékych statu silnice)
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DEJEPIS - Stiedovék a kiestanstvi

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat ulohu a postaveni cirkve
ve stfedovéké spoleénosti

védét jaké vzdélani klastery
poskytovaly

znat pojem kiestanstvi
popsat nékteré zlo€iny cirkve

Uéivo
Pfemyslovsky rod
Sv. Vaclav
Klastery
Krestanstvi

MeV — kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni

» bytseznamens
obdobim rozkvétu ¢eského
statu v dobé pfemyslovské a

slozit hrad z papiru

vypravét o Zivoté na hradé a

v podhradi v dobé Pfemyslovct
poznat Karla IV. na obrazku

Zivot na hradé
Rytifi a turnaje
Knizata a kralové

OSV - kreativita

lucemburské vypravét o zivoté Karla IV. Cisar Karel IV. OSV - rozvoj schopnosti poznavani
znat prvky gotického slohu Goticky sloh
Jan Hus
»  charakterizovat pFiciny, pribéh popsat pfi€iny upaleni Jana Husitské valky OSV - spolupréce a soutéZivost

a dasledky husitského hnuti

Husa podle obrazku vypravét o
husitskych valkach
poznat nékteré husitské zbrané

Husité a kfizaci
Husitské zbrané

Jifi z Podébrad

MuV — Lidské vztahy

DEJEPIS — Novovék

7. rocénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  védét o dusledcich objevnych
cest a poznavani novych
civilizaci

zndt znédmé objevitele a
cestovatele

vyjmenovat dovezené plodiny

z objevnych cest

Poznavani svéta
Zamoiské objevy
Krystof Kolumbus

VMEGS — Objevujeme Evropu a svét
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DEJEPIS — Novovék 8. rocnik
; Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
- poznat a popsat architekturu a |Renesance OSV - fe8eni problém( a rozhodovaci
»  znat rozdily zplsobu Zivota zivot v dobé renesance podle |Baroko dovednosti
spole¢nosti jednotlivych obrazki Novovék
historickych etap - popsat a poznat architekturu a |Osvicenstvi OSV - seberegulace a sebeorganizace
Zivot v dobé baroka podle Narodni obrozeni
ilustraci
- popsat zmény v obdobi
osvicenstvi
- vysvétlit pojem Narodni
obrozeni
»  mit pfehled o zasadnich - znat pficinu urcité historické Vznik Rakousko-uherska VDO — obcan, obCanska spolecnost a
historickych udalostech v nasi udalosti Bitva na Bilé hofe stat
zemi - vypravét o urcité historické Revolu¢ni rok 1848
udalosti v nasi zemi Kulturni udalosti 19. stoleti OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
Habsburkové na ¢eském triné VDO — obc¢anska spole¢nost a $kola
»  poznat vyznaCné osobnosti - poznat podle obrazku J. A. Komensky
nasich déjin vyznacnou osobnost Marie Terezie a Josef II.
- vypravét struéné o vyznacnych |Palacky, Jungmann, Dobrovsky
osobnostech na$ich déjin Nasi velikani
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DEJEPIS — Nejnovéjsi dgjiny

9. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» byt seznamen s pficinami a
politickymi, socialnimi a
kulturnimi dusledky 1. svétové
valky

popsat pfi¢iny vzniku 1.
svétové valky

vypravét o pribéhu 1. svétové
valky

mit pfehled o dopadu 1.
svétové valky na kulturni
spole€nost

Atentat na naslednika trinu
1v .svétova valka
Ceskoslovenskeé legie

VMEGS — Evropa a svét nas zajima

> mit zakladni poznatky vzniku
samostatné Ceskoslovenské
republiky

znat jméno prvniho ¢s.
prezidenta

popsat pozadi vzniku
samostatného Ceskoslovenska
védét, kdy slavime Den vzniku
samostatné Cs. republiky

T. G. Masaryk 3
\v/znik samostatného Ceskoslovenska
Zivot za 1. republiky

VDO — Obc&an, obanska spolecnost a
stat
OSV - spoluprace a soutéZivost

»  znat pribéh a dusledky 2.
svétové valky a novy politicky a
hospodafsky vyvoj v Evropé

vypravét pribéh 2. svétové
valky

jmenovat hlavni pfedstavitele
fasismu

popsat povalecny vyvoj

v hospodafstvi a politice

Hospodafiska krize

Nastup fasismu

Protektorat Cechy a Morava

2. svétova valka

Osvobozeni republiky

Povalegny vyvoj v Ceskoslovensku
Obdobi zapasu o demokracii
Vlada jedné strany

Zivot v socialistickém staté

Srpen 1968

MuV — etnicky plvod

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  chapat vyznam udalosti v roce
1989 a vitézstvi demokracie
v nasi vlasti

vypravét o ,sametové revoluci®
vysvétlit pojem demokracie

\Vaclav Havel
Sametova revoluce
Polistopadové zmény

VDO — principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost

Vyucovaci predmét: OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét obfanska vychova se zaméfuje na formovani osobnosti zakli po strance
Cilem je vybavit zaky zakladnimi védomostmi o podstaté¢ a fungovani spolecnosti, o pravech
a povinnostech obcanti, poskytnout jim zakladni orientaci V pravnich piedpisech a normach
potfebnych v bézném zivoté a vytvaiet u nich zaklady pravniho védomi a obCanské odpovédnosti.
Soucasti uciva je i piiprava na volbu povolani a informovanost o mimotradnych udalostech.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci na Il. stupni v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd ve tfidach nebo v ucebné informatiky, nebot vyuzivime dostupné vyukové
programy a internet, uskutecniuje se ale také ve Skolni knihovné a v ramci exkurzi a navstév aradu.

Do vyucovaciho pfedmétu obcanské vychova jsou zatazena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Multikulturni vychova - MuV
Mediélni vychova - MeV
Environmentalni vychova - EV
Vychova demokratického obcana - VDO
Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech - VMEGS

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

navstévuje se zaky pocitacovou ucebnu, knihovnu

uci zaky vyhledéavat informace a vede Zaky k tomu, aby ziskané informace davali do
souvislosti

vede zéky k respektu jinych nazort

sestavuje vhodné dvojice a skupiny pro spolupraci

zatazuje samostatnou praci z ucebnic, vyhledavani informaci z knih, internetu a praci
na tabuli a na PC

uci v celcich, vyuziva projektl, meziptedmétovych vztaht

zatazuje do vyuky prochazky, vylety a besedy

vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostiedkli, pomtcek, nastroji, naradi,
programi, informacnich technologii a seznamuje s nimi Zaky

VVVY VVV VY
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Kompetence Kk feSeni problému

»  zarazuje prvky dramatické vychovy

» vede zaky k pomoci slabsim, nebat se napoveédét, poradit

» podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

» pouziva vyukové materialy — filmy, obrazovy material apod.

Kompetence komunikativni

Ucitel
» klade dotazy a zadava témata rozhovori
»  podporuje chut’ mluvit
» nazorn¢ a srozumitelné predava informace
» dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich nadzorti, myslenek a pocitt
» podnécuje setkavani mezi spoluzaky a zaky jinych tiid

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel
» podporuje u zakl pozitivni postoj a vztah k zivotu
» vyuziva povzbuzeni a vyzdvihuje kladné vlastnosti zéka
»  zaky vhodn¢€ motivuje k praci a k dosazeni vysledk
» vede zaky ke spolupraci

Kompetence obcanské

Ucitel

predklada zakladni zdkony a normy

uci zaky pozorovat ostatni spoluobcany

tidi hry, sociohry a besedy

organizuje navstévy spolecenskych akci

uci znat zaky vlajku, statni znak, hymnu, korunovacni klenoty, vlajku prezidenta,
chovani pfi vyznamnych pfileZitostech

vede k vlastenectvi

YV VVVVYVY

Kompetence pracovni

Ucitel
»  vhodné stiida ¢innosti
» dba na spravné provadéni zadanych ukolt
» vede zdka k logickému mysleni, odhadu, predstavivosti
» motivuje zaka k dokonceni prace
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim zak by mél ...

OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

mit zakladni informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach
rodinného zivota

seznamit se s pojmem a funkci
rodiny
vyjmenovat rodinné pfisludniky

Rodina
Rodinné vztahy

Cj, Zdravovéda — rodina
OSV - sebepozndni a sebepojeti

respektovat mravni principy a
pravidla spole¢enského souziti

vyjmenovat a popsat rodinné
oslavy, tradice, zvyky

byt schopen respektovat se
vzajemné v rodiné i kolektivu

Oslava narozenin, Vanoce
Pravidla souziti

Cj — oslavy a svatky
Muv — lidské vztahy

uplatfiovat vhodné zplsoby
chovéani a komunikace

v rznych zivotnich situacich a
rozliSit projevy nepfiméfeného
chovani a poru$ovani
spole€enskych norem

znat Skolni fad a chovat se dle
Skolniho fadu

aktivné pouzivat zdvofilé a
slusné chovani

Skolni fad
Slusné chovani

Zdravovéda
OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

rozpoznat hodnoty pratelstvi a
vztahd mezi lidmi a byt
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobéanim

rozvijet pratelské vztahy mezi
vrstevniky bez ohledu na
postizeni

védeét, jak se chovat k
handicapovanym lidem

Pratelstvi

\Vztahy mezi lidmi

Zdravovéda — mezilidské vztahy
OSV - mezilidské vztahy

byt seznamen s nebezpecim
rasizmu a xenofobie

umét komunikovat,
spolupracovat s zaky

s handicapem a rdznymi
odliSnostmi

seznamit se s pojmem Sikana

Slusné chovani, nevhodné chovani
\Vztahy mezi lidmi

Muv — etnicky pavod

OBCANSKA VYCHOVA — Stat a pravo

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

chapat statopravni usporadani
Ceské republiky,
zakonodarnych organt a
instituci statni spravy

seznamit se s pojmy stéat, vlast
védét, Ze CR je republika

znat jméno soucasného
prezidenta

NaSe vlast

VDO — obcan, obCanska spolecnost &
stat
D — stfedovék

uvést symboly naseho statu a
znat zpUsoby jejich uzivani

seznamit se symboly naseho
statu

Symboly Ceské statnosti

D — korunovacni klenoty

znat zakladni prava a
povinnosti obéanu

seznamit se s listinou
zakladnich lidskych prav a
svobod

Lidska prava

VDO — principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

zvladat béznou komunikaci s
Urady

znat dulezité ufady v misté
bydlisté

Bydleni

Bydli§té

Cj — adresa

OSV - spoluprace a soutéZivost
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OBCANSKA VYCHOVA - Péée o obcana

6. roénik

Mezipfredmétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
chapat vyznam vzdélavani védét, Ze je povinna Skolni ]
v kontextu s profesnim dochéazka Vzdélani Cj — Skola, tfida
uplatnénim znat zaméstnani rodicl Povolani VDO — obéanska spoleénost a Skola
dokazat vyfizovat své osobni
zalezitosti, v pfipadé potfeby umeét pozadat o radu a o pomoc )
pozadat vhodnym zplisobem o v ramci $koly Komunikace OSV — Komunikace
radu Na$e Skola
mit osvojeny nezbytné znat a uvést priklady Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
dovednosti potfebné k ochrané nebezpeénych a mimofadnych |Pozar udalosti
0sob za mimoradnych udalosti udalosti Povoden

OBCANSKA VYCHOVA — Mezinarodni vztahy 6. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc&ekavané vystupy Skolni vystupy Uéivo prafezova témata

védét o pravech ob&ant CR
v ramci EU a zpUsobech jejich
uplathovani

vyjmenovat sousedni staty,
jejich hlavni mésta

Nasi sousedé
Evropska unie

Z — staty Evropy
VMEGS - jsme Evropané

uvést pfiklady mezinarodniho
terorismu

byt seznamen s divody vzniku
nasili a jeho rdznymi podobami

Terorismus

MeV — kritické éteni a vnimani

medialnich sdéleni
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti 7. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  mit zakladni informace o .
socialnich, pravnich a - znat pojem a funkci rodiny Cj, Zdravovéda — rodina, fotoalbum
ekonomickych otazkach - znéatrodinné a pfibuzenské Rodina OSV — sebepoznani a sebepojeti
rodinného Zivota vztahy a orientovat se v nich  |Rodinné vztahy
- védét o rodinnych zvycich a
tradicich
- byt schopen respektovat
»  respektovat mravni principy a individualitu kazdého jedince Cj — oslavy a svatky
pravidla spoleCenského souziti v ramci kolektivu ve Skole a Oslava narozenin Muv — lidské vztahy
doma \Vanoce
Pravidla souZiti
»  uplathovat vhodné zplsoby - umét se vhodné chovat ve
chovéani a komunikace Skole, v rodiné i v okoli
v rliznych zivotnich situacicha | - pouzivat zdvofilostni navyky Zdravovéda
rozlisit projevy nepfiméfeného | - uvédomovat si pro¢ je spravné |Slusné chovani OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
chovani a poru$ovani slusné se chovat

spoleCenskych norem

OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti 7. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Uc€ivo prafezova témata
»  rozpoznat hodnoty pratelstvi a
vztah( mezi lidmi a byt - védét, jak se chovat ke starSim
ohleduplny ke starym, lidem Pratelstvi Zdravovéda — mezilidské vztahy
nemocnym a postizenym - umét nabidnout pomoc OSV — mezilidské vztahy
spoluobéanum ostatnim
\Vztahy mezi lidmi
» byt seznamen s nebezpecim - pochopit odliSnosti spoluzaki a
rasizmu a xenofobie jinych lidi a nevyclenovat je D — Indiani
Z kolektivu Rasizmus Muv — etnicky pavod

- seznamit s pojmem rasizmus
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OBCGANSKA VYCHOVA — Stat a pravo

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

chapat statopravni usporadani
Ceské republiky,
zakonodarnych organt a
instituci statni spravy

definovat pojmy stat, hranice,
uzemi, vlast

chapat rozdily mezi kralovstvim
a republikou

NasSe vlast

VDO — obcan, obCanska spolecnost &
stat
D — stfedovék

uvést symboly naseho statu a
znat zpusoby jejich uzivani

popsat symboly naseho statu
znat symboly obci, ve kterych
Zaci ziji

znat a vyjmenovat symboly
naseho statu

Symboly Eeské statnosti

D — korunovacni klenoty

znat zakladni prava a
povinnosti ob&an

seznamit se s povinnostmi
kazdého ¢lovéka a obana CR

Lidska prava

VDO — principy demokracie jako formy
vlady a zpusobu rozhodovani

zvladat béznou komunikaci s znat dllezité urady a mista Bydleni Cj — adresa
Urady v misté bydlisté i v misté, kde
navstévuje Skolu Bydlisté OSV — spolupréce a soutéZivost
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OBCANSKA VYCHOVA - Péée o ob¢ana

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  chapat vyznam vzdélavani
v kontextu s profesnim
uplatnénim

vyznat se v systému skol
uvédomovat si, jak je vzdélani
dilezité pro jeho budoucnost

NasSe Skola
\Vzdélani

Povolani

Cj — 8kola, tfida
VDO — ob¢anska spolecnost a $kola

»  dokazat vyfizovat své osobni
zalezitosti, v pfipadé potieby
pozadat vhodnym zplsobem o
radu

byt seznamen se situacemi pfi
jednani a vyfizovani na
Ufadech

Méstsky urad
Obecni urad
Pracovni urad

OSV — Komunikace

»  mit osvojeny nezbytné
dovednosti potfebné k ochrané
0s0b za mimoradnych udalosti

védét, Ze lépe je pfedchazet
nebezpecnym situacim

Pozar
Povoden

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

OBCANSKA VYCHOVA — Mezinarodni vztahy

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

>  védét o pravech ob&anu CR
v ramci EU a zpUsobech jejich
uplatiiovani

seznamit s pojmem EU

Nasi sousedé
Evropska unie

Z — staty Evropy
VMEGS - jsme Evropané

» uvest priklady mezinarodniho
terorismu

byt seznamen s ddvody vzniku
nasili

védeét, co je terorismus, jaké ma
podoby, pro€ vznika a koho
ohroZuje

Terorismus

MeV — kritické éteni a vnimani
medialnich sdéleni
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti 8. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Uéivo prurezova témata
»  mit zakladni informace o - védét,jak vznika rodina Sexualita Cj, Zdravovéda — rodina
socialnich, pravnich a - uvédomovat si odpovédnost za |[Rodina OSV — feSeni problému a rozhodovaci
ekonomickych otazkach vychovu Rodinny rozpocet dovednosti
rodinného Zivota - védét, co je funkéni a nefunkéni
rodina
- znét skladbu rodinného
rozpoctu
»  respektovat mravni principya | - védét, co je to pratelstvi a Pratelstvi Zdravovéda — pratelstvi
pravidla spole¢enského souziti umeét si ho vazit Laska OSV - spoluprace a soutézivost
- orientovat se v citovych Dospivani
vztazich mezi chlapcem a
divkou
»  formulovat své nejblizSi plany | - pochopit vyznam Casového \Volny ¢as OSV - seberegulace a sebeorganizace

rozvrzeni svého Casu
- uvédomit si hodnoty, které
vyznava Zivotni hodnoty a cile
- umét stanovit si sveé cile
(kamaradi, prace, partner)

»  uplathovat vhodné zpusoby - umét rozlidit nepfimérené Sludné chovani Zdravovéda
chovéani a komunikace chovéani a umét vhodné na négj
v rznych Zivotnich situacich a reagovat

rozliSit projevy nepfiméfeného
chovani a poru$ovani
spole€enskych norem
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozpoznat hodnoty pfatelstvi a vysvétlit pojem pratelstvi Pratelstvi MuV — princip socialniho smiru a
vztahd mezi lidmi a byt vSimat si ve svém okoli lidi, Lidé v okoli solidarity
ohleduplny ke starym, ktefi potfebuji pomoc a
nemocnym a postizenym poskytnout jim ji
spoluob&anim
» byt seznamen s nebezpedim rozpoznat projevy rasizmu Rasizmus MuV — etnicky puvod
rasizmu a xenofobie védét zaklady o vzniku ras
»  kriticky pfistupovat k projeviim vazit si své prace a prace Vandalismus Zdravovéda

vandalismu

ostatnich lidi
uznavat hodnoty po pfedcich

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

»  tolerovat kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spole¢nosti

seznamit s odliSnymi
skupinami

OdliSnosti mezi lidmi

Z — Lidé a zemé svéta
MuV — kulturni rozdily
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OBCGANSKA VYCHOVA — Stat a pravo

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  mit zakladni znalosti o podstaté
a fungovani demokratické
spole€nosti

seznamit se s pojmem
demokracie, védét, co
obsahuje

Demokracie

VDO - principy demokracie jako formy
vlady a zpisobu rozhodovani

»  chapat statopravni uspofadani
Ceské republiky,
zakonodarnych organti a
instituci statni spravy

orientovat se v systému
zastupitelskych organu
(parlament, senat,
ministerstva)

Statopravni usporadani CR

»  znat zakladni prava a
povinnosti ob¢anu

znat sva zakladni lidska préva
znat povinnosti obfana CR

Lidska prava

VDO — obcan, ob¢anska spolec¢nost a
stat

»  uvédomovat si rizika
porusovani pravnich
ustanoveni a disledky
protipravniho jednani

pochopit funkci pravniho fadu
védét, proc je pravni rad
dllezity a k ¢emu slouzi

Zakon a pravo

»  zvladat béznou komunikaci s
Ufady

umét jednat dle svych
schopnosti s pracovniky
konkrétnich uradi

umét vyplnit jednoduchy
formular, dotaznik, pfihlasku

Vyplhovani tiskopisu

Jednani na uradech

OSV - komunikace

164




OBCANSKA VYCHOVA - Péée o ob&ana 8. ro¢nik

Mezipfedmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
>  chéapat vyznam vzdélavani - podstoupit profesni pfipravu  |PFiprava na povolani Cj - povolani
v kontextu s profesnim OSV - sebepoznani a sebepojeti
uplatnénim
»  dokazat vyfizovat své osobni - umét pozadat druhou osobu 0  |Komunikace Zdravovéda
zdalezitosti, v pfipadé potfeby radu OSV — komunikace
pozadat vhodnym zplsobem o
radu
» uvédomovat si vyznam socialni| - védét, k ¢emu slouzi sit Sluzby ob&anim
péce o potiebné obCany socialnich sluzeb

- védét o konkrétnich socialnich
sluzbach v CR

- rozumét pojmim zdravotni
pojisténi, socialni pojisténi,

socialni sit
»  vyuzivat v krizovych situacich | - seznamit s pojmem krizova Krizové situace MeV - fungovani a vliv médii ve
sluzeb pomahajicich organizaci situace spoleénosti
- védét, jak pfedchazet témto
situacim

- seznamit se s organizacemi,
které pomahaji lidem
v krizovych situacich

»  mit osvojeny nezbytné - byt seznamen s postupy pfi Mimoradné udalosti
dovednosti potiebné k ochrané konkrétnich mimofadnych
osob za mimofadnych udalosti situacich
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OBCANSKA VYCHOVA — Mezinarodni vztahy 8. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
» uveést nékteré vyznamné - seznamit se svétovymi Svétové organizace
mezinarodni organizace a organizacemi

spoleéenstvi, k nimz ma CR
vztah a védét o vyhodach
spoluprace mezi staty

>  védét o pravech ob&anu CR - seznamit se s Clenskymi staty |Staty EU VMEGS — objevujeme Evropu a svét
v ramci EU a zplsobech jejich EU Cj — lidova slovesnost v rliznych zemich
uplathovani

» uveést pfiklady mezinarodniho | - rozpoznat nebezpecné chovani |Terorismus
terorismu Ci nebezpeéné predméty
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti 9. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
>  respektovat mravni principya | -  orientovat se v zakladnich Mravni normy OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
pravidla spolec¢enského souziti etickych a moralnich otazkach

a problémech

»  formulovat své nejbliz8i plany | - znat rtzné styly Zivota Styl Zivota Zdravovéda
- seznamit se, jak Zije a jak travi Mladez
volny ¢as moderni mladez

»  uplathovat vhodné zplsoby - zvladnout sebeovladani Komunikace OSV - komunikace
chovéani a komunikace
v rliznych Zzivotnich situacich a
rozlisit projevy nepfiméreného
chovani a poru$ovani
spole€enskych norem
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OBCANSKA VYCHOVA — Clovék ve spoleénosti

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,

prarezova témata

rozpoznat hodnoty pratelstvi a chovat Uctu ke lidem Ucta k lidem Zdravovéda

vztah(i mezi lidmi a byt OSV — mezilidské vztahy
ohleduplny ke starym,

nemocnym a postizenym

spoluobéanum

byt seznamen s nebezpedim seznamit se s pojmem Rasizmus MuV — etnicky ptvod
rasizmu a xenofobie xenofobie D — 2. sv. valka

kriticky pfistupovat k projevim rozlisit a odsoudit projevy Vandalismus Zdravovéda — vandalismus

vandalismu

vandalismu
vyhybat se problémovym
skupinam

tolerovat kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich
skupin ve spolecnosti

pochopit rozdilnost jednotlivych
skupin, nabozenstvi a chovat
Kk nim Uctu a respekt

OdliSnosti mezi lidmi

MuV — princip socialniho smiru a
solidarity
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OBCANSKA VYCHOVA — Stat a pravo

9. roénik

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmeétové vztahy,
prarezova témata

»  mit zakladni znalosti o podstaté| -
a fungovani demokratické
spole€nosti

umét vyjadrit vlastnimi slovy
obsah demokracie

Demokraticka spole€nost

VDO — formy participace obcéand
v politickém souZiti

»  chapat statopravni usporadani | -
Ceské republiky,
zakonodarnych organu a
instituci statni spravy

seznamit s demokratickym
usporadanim spole¢nosti-
systém voleb

Statopravni usporadani CR

VDO — formy patrticipace obcanti
Vv politickém souZziti

»  znat zakladni prava a -
povinnosti obanu

umét obratit se na patficné
instituce v pfipadé vlastniho
ohrozeni a potizi

Lidska prava

OSV - spoluprace a soutézivost

»  uvédomovat si rizika -
porusovani pravnich
ustanoveni a dusledky -
protipravniho jednani

znat rizika postihu pfi
protipravnim jednani

védét, kam se obratit, pokud
nastane problém

Zakon a pravo

OSV — Reseni problémii a rozhodovaci
dovednosti

»  zvladat béznou komunikaci s - umét FesSit nejrazné;jsi problémy
Ufady ve spolupraci s pfisluSnymi
Urady

Jednani na Ufadech

OSV - komunikace
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OBCANSKA VYCHOVA - Péée o obcana 9. roénik

Mezipfedmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  chapat vyznam vzdélavani - vyjasnit si, co by chtél délat Profesni pfiprava Cj — povolani
v kontextu s profesnim - orientovat se v nabidce Povolani
uplatnénim jednotlivych profesi
»  dokazat vyfizovat své osobni - dokazat vyfizovat své osobni  [Komunikace OSV - komunikace
zalezitosti, v pfipadé potfeby zalezitosti
pozadat vhodnym zplsobem o
radu
»  rozeznat nebezpeci ohrozeni - vhodné vyuzivat a travit volny  |Volny €as Zdravovéda — navykove latky
socialné patologickymi jevy ¢as OSV - seberegulace a sebeorganizace
- byt seznamen se Skodlivosti Navykové latky OSV - kreativita
ucinka Skodlivych a navykovych
latek

- byt schopen odmitnout
navykovou latku
- nepodléhat reklamé

»  vyuzivat v krizovych situacich | - znat organizace pomahajici Krizové situace
sluzeb pomahajicich organizaci lidem v krizovych situacich

»  mit osvojeny nezbytné - v&dét, jak se za mimofradnych |Mimoiadné situace
dovednosti potfebné k ochrané situacich chovat

osob za mimofadnych udalosti
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OBCANSKA VYCHOVA — Mezinarodni vztahy 9. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  uveést nékteré vyznamné - pochopit, jak a pro¢ funguji Svétové organizace VMEGS — jsme Evropané

mezinarodni organizace a svétové organizace Mezinarodni spoluprace

spole€enstvi, k nimz ma CR - pochopit vyznam spoluprace

vztah a védét o vyhodach statd

spoluprace mezi staty

>  vé&dét o pravech ob&ani CR - pochopit pojem EU a vyhody  |Evropska unie VMEGS — Evropa a svét nas zajimé
v ramci EU a zpUsobech jejich (pfipadné nevyhody) EU pro
uplatfiovani nas stat

» uveést priklady mezinarodniho | - umét odsoudit projevy nasili &i |Nasili OSV - spoluprace a soutézivost
terorismu terorismu Terorismus

171



Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: FY ZIKA

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Obsah piedmétu fyzika je na druhém stupni rozvrzen od 7.ro¢niku do 9.roéniku. V kazdém z téchto
ro¢niki se jedna o jednu vyucovaci hodinu tydné. V 7. ro¢niku jsou obsahem tyto kapitoly - druhy
latek a jejich vlastnosti, pohyb a sila, tepelné motory, zvuk, v 8.ro¢niku zakladni poznatky z elekttiny,
v 9.ro¢niku magnetismus, pfenos el.energie, vedeni el.energie v plynech, svételné jevy.

Pro vyuku tohoto pfedmétu se vyuzivaji bézné tridy.

Do vyucovaciho pfedmétu zemépis jsou zarazena tato praiezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Environmentalni vychova.- EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

uci zaky vyhledavat informace

vyuzivé pochvaly, povzbuzeni

poskytuje radu, pomoc

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti vSechny zaky

pedagogicky piisobi na zdka, motivuje ho ke zlepSeni

uci v celcich, vyuziva projektii, mezipredmétovych vztahi

vede zéky k tvofeni souvislosti a vztahli mezi jednotliv.jevy a uivem

VVVVVVVY

Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel

vede k poznani, Ze netispéch je soucasti Zivota
predstavuje zaklim moZnosti feSeni

podporuje praci zaki ve dvojici ¢i skuping

uci zaky nebat se poradit si

podporuje rozvoj fantazie

povzbuzuje tvotivé mysleni

radi zakiim a davd moznost vybéru

VVVYVYVVYY

Kompetence komunikativni

Ucitel
» zadava problémové otazky
» sméruje zaka k vlastnimu nazoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovani pravidel
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVVVY

vede zéka k zlepSovani a sebepoznani

vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

uziva piiméfené, pozitivni ohodnoceni prace zaku
zafazuje soutéze, hry, vystavy zakovskych praci
podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je zak uspésny
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

ocenuje 1 dil¢i vysledky zékovy prace

organizuje exkurze

vytvaii klidnou, pfijemnou a piatelskou atmosféru v kolektivu
dokaze pozitivn¢€ promluvit s problémovym zakem
dokéze zédka usmérnit

Kompetence obéanské

Ucitel

>
>
>

predklada zakladni zdkony a normy
pfipravuje navstévy spolecnych akcei
zduraziuje dilezZitost zdravi ob&ana

Kompetence pracovni

Ucitel

VVVVVVVY

dba na spravné provadéni pracovnich ¢innosti

prakticky predvadi pomicky

zadava samostatnou praci

vede zéka k logickému mysleni, odhadu, pfedstavivosti

voli odpocinek dle BOZP

organizuje ekologické brigady

organizuje vystavku praci

vede Zaka k samostatnému mysleni pii pracovnich postupech
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim zak by mél ...

FYZIKA — Pohyb téles, sily

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

poznat, zda je téleso v klidu Ci
pohybu viéi jinému télesu

umét zméfit délku, objem,
hmotnost

znat pojem Casu

rozlisit, co je klid a pohyb
veédét, jak vznika setrvaénost

U¢ivo
Méreni délky,objemu a hmotnosti
Cas
Pohyb a klid

M,PV
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

znat vztah mezi rychlosti,
drahou a asem u
rovnomérného pohybu téles pfi
feSeni jednoduchych problému

umét urit drahu pohybu télesa
umét zmefit Cas
umét stanovit rychlost pohybu

Draha télesa
Méfeni Casu, rychlost

rozeznat, zda na téleso
v konkrétni situaci pusobi sila

seznamit s tim, jak pUsobi sila
urcit smér pohybu

seznamit s jednotkou sily a
umét vypodcitat jednotlivé
priklady

Sila, jeji uCinek, smeér
Jednotka sily, pfiklady

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

pfedvidat zménu pohybu téles
pfi pusobeni sily

znat, co je tfeci sila a jak
ovliviiuje pohyb téles
seznamit se zmé&nami pohybu
v pfipadé pusobeni sily
(zpomaleni, zastaveni)

Tfeni- zpomaleni €i zastaveni

PV
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

aplikovat poznatky o
jednotlivych strojich pfi feSeni
praktickych problému

vysvétlit princip jednoduchych
stroju a jejich funkci

védét, jak se daji jednoduché
stroje vyuzit v praktickém
Zivoté

Jednoduché stroje

PV
EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi
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FYZIKA — Mechanické vlastnosti tekutin

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  vyuzivat poznatkd o zakonitosti
tlaku v klidnych tekutindch pro
feSeni jednoduchych
praktickych problém

védét, Ze se kapalné latky
vyskytuji v riznych
skupenstvich

znat pojem Pascallv zakon,
Archimed(v zakon

védeét, co je hydrostaticky tlak
a jeho vyuziti

Tlak v kapalinach

OSV-rozvoj schopnosti poznavani
EV — zékladni podminky Zivota

FYZIKA — Energie

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  znat vzajemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
C¢asem (bez vzorcu)

znat druhy prace

znat souvislost mezi silou, praci
a vykonem

umét vysvétlit fungovani
spalovaciho motoru

védét, jak funguje parni stroj a
tryskovy motor

Prace a vykon

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  rozpoznat vzajemné pfemény
rdznych forem energie, jejich
prenosu a vyuziti

pochopit pfeménu energie
vybuchu (spalovani) na
mechanicky pohyb (spalovaci
motory)

Druhy energie

EV — zakladni podminky Zivota

»  rozeznat teplo pfijaté Ci
odevzdané télesem

umét zmeéfit a precist teplotu
jak télesnou, tak venkovni
pochopit pfemény skupenstvi
znat bod varu, tuhnuti, tani

Teplo

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

175




FYZIKA — Zvukové déje

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozpoznat zdroje zvuku, jeho
Sifeni a odraz

védét, co je zvuk a jak vznika
vé&dét, co je hlas a jak vznika
znat jaky je rozdil mezi zvukem
a tébnem

znat podminky pro Sifeni zvuku

gvuk
Sifeni zvuku

»  posoudit vliv nadmérného
hluku na zivotni prostfedi a
zdravi Clovéka

umét posoudit, co je pFijemny,
zdravy a snesitelny hluk
védét, jakeé jsou nasledky
nadmérného hluku

znat jak se chranit pred
nadmérnym hlukem

Sluchova hygiena

Pr
HV — sluchova cviceni

FYZIKA - Vesmir

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

znat planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

Planety

Z
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  osvojit si zakladni védomosti
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

osvojit si zakladni védomosti
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

Zemé a Vesmir

Z — planeta Zemé

>  objasnit pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

znat dva pohyby planety Zemé
znat vztah mezi Mésicem a
Zemi

VVesmirné pohyby

Z —Zemé, Mésic
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FYZIKA - Energie

8. rodénik

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  rozpoznat vzajemné pfemény znat jak probiha generace Formy energie EV — zakladni podminky Zivota
riznych forem energie, jejich mechanické energie v
pfenosu a vyuziti elektrickou
FYZIKA — Elektromagnetické a svételné déje 8. ro¢nik
Mezipredmeétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prifezova témata

»  sestavit podle schématu
elektricky obvod

seznamit se s prvky el. obvodu
védét, jak funguje el. proud
seznamit se sestavenim
jednoduch. el. obvodu

Elektricky obvod-soucastky

PV
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  rozlisit stejnosmérny proud od poznat rozdil mezi Proud stejnosmérny a stfidavy PV
stfidavého a zméfit elektricky stejnosmérnym a stfidavym Napéti
proud a napéti proudem
védét, co je el. napéti
védét, ¢im se méfi el. proud a
napéti
»  znat zdroje elektrického rozliSit typy zdroju el. energie  |Vyroba el.proudu
proudu znét jejich fungovani a pouZiti
»  rozliSit vodi¢e od izolantl na v&dét, které latky jsou vodivé a |Vodice a izolanty PV

zakladé jejich vlastnosti

které nevodivé

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  znat zasady bezpelnosti pfi
praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

védét, pro¢ se napéti uzemnuje
védét, jaké nebezpedi hrozi pfi

zasahu el. proudem a pfi praci

s el. proudem

védét, jak se chranit

Pravidla bezpec&nosti

Pi,PV, TV — zasady BOZP
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FYZIKA — Energie

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,

prarezova témata

rozpoznat vzajemné pfemény
rznych forem energie, jejich
prenosu a vyuziti

seznamit se s typy elektraren
védét, jak se elektfina vyrabi a
dostava az do domacnosti

Pfemény energii

pojmenovat vyhody a nevyhody
vyuzivani rdznych
energetickych zdrojl z hlediska

vlivu na Zivotni prostredi

znat zplUsoby vyroby energie a
znat jejich specifi¢nost

Druhy energ. Zdroju

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
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FYZIKA — Elektromagnetické a svételné dé€je

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

sestavit podle schématu
elektricky obvod

umeét postavit fungujici
jednoduchy elektricky obvod

Elektricky obvod
Schéma

PV

znat druhy magnetu a jejich
praktické vyuziti

seznamit se s druhy magnetd a
jejich vyuzitim

Magnetismus

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

rozpoznat zda téleso je €i neni
zdrojem svétla

urcit, kdy téleso vyzaruje
svételny proud

Zdroje svétla

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

znat zpUsob Sifeni svétla znat, v jakém prostiedi se $ifi  |Sifeni svétla v prostiedi EV — zakladni podminky Zivota
v prostiedi svétlo a jakym zplsobem
rozliSit spojnou ¢o¢ku od védét, jaky je rozdil mezi Optika PF

rozptylky a znat jejich vyuZiti

rozptylkou a spojkou
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: CHEMIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu chemie dava zakum pfilezitost poznavat piirodu jako
systém, jehoZ soudasti jsou vzajemné& propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zéklad
pro pochopeni a porozuméni piirodnich zakonitosti a poznatkii, které mohou uplatnit v praktickém
zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské Cinnosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na

piirodnich zdrojich. Chemie uci zaky vyuzivat ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Vzdélavaci obor chemie svym charakterem vyuky umoziiuje zdkiim hloub¢ji porozumét latkam a

procestim jsoucich v pfirod¢, vzajemnym souvislostem, propojenim a vztahim mezi nimi.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na II. stupni v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach, v uéebné informatiky, v okoli skoly, prostfedi mésta i vSude
tam, kde Zaci mohou vidét chemické reakce, prvky a pfirodni procesy piimo na vlastni oci

s ptihlédnutim na BOZP.

Do vyucovaciho pfedmétu chemie jsou zafazena tato prufezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Medialni vychova - MeV
Environmentalni vychova - EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

VVVY VVVVVYVYYVY

navstévuje s zaky pocitaovou ucebnu, knihovnu

uci zaky vyhledavat informace

vyuziva a zatazuje praktické ptiklady a situace ze Zivota

sestavuje vhodné dvojice, skupiny déti pro spolupraci

zadava samostatné prace z ucebnic

zatazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prosttedkti, pomicek, nastrojii, naradi,
programt, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

navozuje klidnou a ptijemnou atmosféru

vyuziva pochvaly, povzbuzeni

uci v celcich, vyuziva projektii, mezipredmétovych vztaht

vede zaky k uvédomeéni si potieby vzdélani
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Kompetence K feseni problému

Ucitel
» navozuje modelové, problémové situace
» predstavuje zakiim moznosti feSeni
» pripravuje zaky na mozné situace v zivoté
» vede zaky k pomoci slabsim
»  uci zéky umét si poradit
» rozviji diskuzi k feSeni
» navozuje duveéru mezi ucitelem a zaky
» seznamuje s prvni pomoci

Kompetence komunikativni

Ucitel

odpovida ptikladné na otazky zaka

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

zdiraziiuje potiebu byt informovan (hodnota informace)
zadava samostatnou praci ve skupinach

vysvétluje, jak se chovat v krizovych situacich

pouziva DVD, TV

VVVYVVY

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

vede zaka k sebepoznani a zlepSovani se

podporuje u zéka pozitivni postoj a vztah k Zivotu

vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

rozviji pocity a prozitky zaka

zaky vhodné€ motivuje k praci a k dosazeni vysledku

vede zaky k uvédomeéni si hodnoty své prace

propaguje zdravy Zivotni styl

vede k poznani handicapovanych spoluzakl a poméahani si navzajem
chvali ty Zaky, ktefi pomahaji

zatazuje do vyuky exkurze

spolupracuje s vychovnym poradcem a metodikem prevence

VVVVVVVVYYY

Kompetence obcanské

Ucitel

upeviluje sebevédomi zakh

pousti vhodné videoprogramy

na vlastnim piikladu demonstruje

vede Zéky k lasce k piirodé

snazi se, aby zaci poznaly dulezité signaly a dilezita telefonni Cisla
pfipravuje exkurze - hasici, rychla zdravotnicka pomoc apod.
nacvi€uje chovani v krizovych situacich

uci vzorciim chovani pfi poplachu

uci a nacvicuje se zaky zaklady prvni pomoci

VVVYVVVVVY
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Kompetence pracovni

Ucitel
» znezdaru dokaze vést (radou) zéka, aby poznal, kde v praci udélal chybu
» organizuje exkurze do sbérny odpadu
» porada diskuze o zivotnim prostiedi (skladky, tfidéni odpadi)
»  vyuziva internet
» podporuje pozitivni vztahy v kolektivu
» motivuje zéka k samostatné praci
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zaCinaji spojenim zak by mél ...

CHEMIE — Pozorovani, pokus a bezpecCnost prace 9. ronik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

rozliSit spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

védét co to jsou latky z pohledu
chemie
znat jejich vlastnosti

Latky z pohledu chemie
Vlastnosti latek

F — latky, vilastnosti latek

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

rozpoznat premény skupenstvi
latek

znat jak latky méni skupenstvi
znat skupenstvi vody

znat podminky pfemén
skupenstvi

Skupenstvi latek,vody.
Podminky pfemény skupenstvi

F — skupenstvi latek, vody

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

pracovat bezpecné

s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpeénymi
latkami

byt schopen pod dozorem
vyuc€ujiciho manipulovat
S nebezpecnymi latkami

Nebezpecné latky.
Manipulace s nékterymi
nebezpednymi latkami

Pv — BOZP pfi praci s ru¢. nastroji na
riznych druzich materialu

OSV - seberegulace a sebeorganizace

umét reagovat na pfipady
uniku nebezpe&nych latek

znat pravidla pomoci pfi
zachazeni nebezpeénymi
latkami

Pravidla pomoci pfi zachazeni
S nebezpecnymi latkami

Pv — prvni pomoc pfi poranéni rdznymi

ruénimi nastroji

OSV - seberegulace a sebeorganizace

OSV - feSeni problémt a rozhodovaci
dovednosti

MeV — kritické ¢teni a vnimani med.

sdéleni
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CHEMIE — Smési

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  poznat smé&si a chemickeé latky

védét co je smés a jak se tvori
pojmenovat zakladni chemické
latky

Smés
Zakladni chemicke latky

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozeznat druhy roztoku a jejich
vyuziti v bézném Zivoté

seznamit s pojmem roztok
znat druhy roztoku a jejich uziti

Roztok
Druhy roztoku a jejich uziti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozliit rzné druhy vody a
uvést priklady jejich pouziti

poznat druhy vody a znat jejich
vyuziti

Druhy vody a jejich vyuziti

Pf — kolobéh vody v pfirodé

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

» uveést zdroje znecistovani vody
a vzduchu ve svém nejbliz§im
okoli

védét jak Clovék znedistuje
vodu a vzduch
znat pojem ekologie

Znecistovani vody a vzduchu
Clovékem
Ekologie

EV - lid. aktivity a problémy Ziv. .prostr.

EV - vztah Clovéka k prostfedi

MeV - interpretace vztahu med. sdéleni

a reality

CHEMIE — Casticové sloZeni latek a chemické prvky

9. roénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prurezova témata

»  znat nejobvyklejSi chemické
prvky a jednoduché chemické
slou€eniny a jejich znacky

seznamit se zakladnimi prvky
znét jejich nazvy a znacky i
pfipadné vlastnosti

znat zakladni slou€eniny

Zakladni prvky

Nazvy, znacky, vlastnosti zakladnich
prvkd

Zakladni slou€eniny

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozpoznat vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné
vlastnosti

znat kovy a nekovy
védét o jejich vlastnostech a
uziti

Kovy a nekovy — jejich vlastnosti a
uziti

F — kovy a nekovy — vodivost,
magnetismus, elektromagnetismus

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
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CHEMIE — Chemické reakce

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  pojmenovat vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

védét co je to hofeni
znat oxidaci kovu
znat neutralizaci

Nejjednodussi chemické reakce —
hofeni, oxidace kovl, neutralizace

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

CHEMIE — Anorganické slouceniny

9. rodnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

»  popsat vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky
vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxid( a soli a znat vliv
téchto latek na Zivotni prostredi

védét co to jsou oxidy, kyseliny
a hydroxidy

znat jejich uziti dle jejich
typickych vlastnosti

Oxidy, kyseliny, hydroxidy — uziti dle
jejich typickych vlastnosti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
EV — vztah ¢lovéka k prostfedi

»  orientovat se na stupnice pH,
zméfit pH roztoku univerzalnim
indikatorovym papirem

védét co je kyselost a
zasaditost chemické latky
umét pouzivat pH lakmusovy
papirek

Kyselost a zasaditost chemickych
latek
Ph lakmusovy papirek a jeho pouZziti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  poskytnout prvni pomoc pfi
zasazeni kyselinou nebo
hydroxidem

umét poskytnout prvni pomoc
pfi zasahu chemickou latkou

Poskytnuti prvni pomoci pfi zasahu
chemickou latkou

F — poskytnuti prvni pomoci pfi zasahu

elektrickym proudem

OSV - feSeni problémi a rozhodovaci

dovednosti
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CHEMIE — Organické slouc¢enin

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  zhodnotit uzivani paliv jako
zdrojli energie

porovnat vyznam jednotlivych
druh( paliv
znat jejich charakteristiku

\Vyznam jednotlivych druht paliv
Charakteristika jednotlivych druh
paliv

F — druhy paliv a jejich pouziti v riznych
druzich strojl

»  znat pfiklady produktd
primyslového zpracovani ropy

védét co je to ropa, jak vznikla
védét co jsou ropné derivaty

Ropa a jeji vnik
Ropné derivaty

EV — lidské aktivity a problémy zZivotniho

prostredi,

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

MeV — kritické ¢teni a vnimani med.
sdéleni

»  uvést pfiklady bilkovin, tuk,
sacharidd a vitaminU v potravé
Z hlediska obecné uznavanych
zasad spravné vyzivy

znat vyznam bilkovin, tuk( atd.
pro vyzivu ¢lovéka
s pfihlédnutim ke zdravé vyzivé

Bilkoviny, tuky atd. — vyznam
pro vyzivu Clovéka s pfihlédnutim
ke zdraveé vyzivé

PFis — Vyznam tuk, cukrd, bilkovin

pro vyzivu Clovéka

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
MeV - interpretace vztahu med. sdéleni
a reality

MeV - fungovani a vliv médii ve spolec.

CHEMIE — Chemie a spole€nost

9. rodénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prafezova témata

»  védét o vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

védét co jsou prvotni a
druhotné suroviny
védét jak se vyuZivaji

Prvotni a druhové suroviny
Jejich pouziti

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  znat zasady bezpecnost pfi
praci s chemickymi latkami

fidit se zasadami bezpecnosti
pfi praci s chemikaliemi

Zasady bezpecnosti pfi praci
s chemikaliemi

PV — zasady bezpecnosti pfi praci
s rliznymi druhy materiall

OSV - seberegulace a sebeorganizace

»  zhodnotit vyuzivani rdznych
latek v praxi vzhledem
k Zivotnimu prostfedi a zdravi
Clovéka

védét jak rdzné chemicke latky
postihuji zivotni prostfedi a
zdravi ¢lovéka

byt informovan o vlivu drog

Chemické latky a jejich vyuziti v praxi
vzhledem k Zivotnimu prostfedi

a zdravi Clovéka

Drogy a jejich vliv

Pv — vyuzivani rGznych druhd materialu,
odpad po zpracovani a jeho dals$i vyuziti

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
MeV — interpretace vztahu med. sdéleni

a reality
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda

Vyugovaci predmét: PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah predmétu prirodopis je rozdélen do tématickych okruhi:
Obecna biologie a genetika
Biologie hub
Biologie rostlin
Biologie zivocichi
Biologie ¢loveka
Neziva piiroda
Zaklady ekologie
Praktické poznavani prirody

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na Il. stupni v 6. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 7. 8.a 9.
ro¢niku €ini ¢asova dotace 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd ve tfidach, ve skolni knihovné a ucebné¢ informatiky, kde vyuzivame vsech
dostupnych a vhodnych vyukovych programt o pfirodé. Vyuka probiha také venku v ptirodé€, kde zéci
mohou uplatnit jiz ziskané znalosti z hodin pfirodopisu a nasledné je také prohlubovat.

Do vyucovaciho pfedmétu piirodopis jsou zafazena tato prifezova témata:
Environmentalni vychova - EV
Osobnostni a socialni vychova - OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

navstévuje s zaky pocitacovou ucebnu, knihovnu

vede zaky k tomu, aby ziskané informace davali

do souvislosti

zadava tikoly, chystd informac¢ni zékladnu

vyuziva a zatazuje praktické ptiklady a situace ze Zivota
vyuziva pochvaly, povzbuzeni, zafazuje hry, soutéze
poskytuje détem radu, pomoc

sestavuje vhodné dvojice, skupiny déti pro spolupraci
zatazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni
diilezitych a podstatnych znalosti

VVVVVYVY VYV
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Kompetence K feseni problému

Ucitel

VVVVYVYYVYYVYYVYYVY

navozuje modelové situace

podporuje praci zakt ve dvojici ¢i skupiné

uci zaky nebat se napovédet, poradit

chvali a povzbuzuje

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

navozuje diivéru mezi ucitelem a zaky

vytvari klidné a pratelské prostredi

podporuje kamaradské vztahy mezi spoluzéky
povzbuzuje tvofivé mysleni (neurdzi, nezranuje)

Kompetence komunikativni

Ucitel

YVVVYVYYVYYVY

klade otazky

nazorn¢ a srozumitelné predava informace
kontroluje spravnost chapani informaci
zadava samostatné ukoly

urcuje témata k vyhledavani na internetu
zadava samostatnou praci ve skupinach

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVY

podporuje u zaka pozitivni postoj a vztah k Zivotu
vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede vyuku ve skupinach, dvojicich

zaky vhodné motivuje k préci a k dosazeni vysledku
ocenuje 1 dil¢i vysledky Zdkovy prace

propaguje zdravy Zivotni styl

podporuje sportovani, zdravou stravu, zivot bez zavislosti
organizuje brigady a jin¢ akce Skoly
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Kompetence ob¢anské

Ucitel

VVVVVVVVVVY

idi hry a besedy

pfipravuje navstévy spolecnych akei
pousti vhodné videoprogramy

zatazuje praci s vyukovymi materialy
zduraziuje dilezitost zdravi obcana
pfipravi projekt na téma ... Les, Sad, apod.
vede zéky k lasce k ptirod¢

vybira a pousti videoprogramy

vede zaky k vnimani svého okoli
organizuje vychazky do ptirody

uci a nacvicuje se zaky zaklady prvni pomoci

Kompetence pracovni

Ucitel

>

YVVYV VVVVVY 'V

z nezdaru dokéze vést (radou) zdka, aby poznal, kde
v préci udélal chybu

vytvafi pfijemnou atmosféru - kritizuje konstruktivné,
spiSe chvali

spolupracuje se zdkem na jeho vlastnim postupu
stfida ¢innosti

pouziva dil¢i hodnoceni

organizuje ekologické brigady, sbér ploda
organizuje exkurze do sbérny odpada

potada diskuze o Zivotnim prostiedi (skladky, tfidéni
odpadit)

rozviji logické mysleni

zadava zaklim feseni spolecnych projekti

podporuje pozitivni vztahy v kolektivu
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Il. stupen

Vsechny Skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim Zak by mél ...

PRIRODOPIS — Obecna biologie a genetika

6. roénik

Oéekavané vystupy Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  ziskat zakladni védomosti o -
pfirodé a pfirodnich dé&jich

védét, jaké jsou zakladni
podminky Zivota na Zemi

Slunce, voda, vzduch
Kolobéh vody v pfirodé

EV — ekosystémy

seznamit s rozmanitosti
zivotnich podminek

»  orientovat se v pfehledu vyvoje| -
organismu a rozlisit zakladni
projevy a podminky Zivota

Podminky Zzivota ryb, ptaku, savcu
Rozmanitost Zivotnich podminek

EV — zakladni podminky Zivota

»  rozpoznat rozdil mezi -
jednobunéénymi a
mnohobunéénymi organismy

byt seznamen s druhy
organismu

Jednobunééné a mnohobunécéné
organismy

EV — ekosystémy

»  znat zakladni funkce hlavnich | - byt seznamen se stavbou téla |Savci OSV - rozvoj schopnosti poznavani
organu a organovych soustav zivocichu Ptaci
rostlin i zivoCichd Ryby
Plazi
Obojzivelnici
Hmyz

»  poznat vyznam rostlin a -
Zivogichl v pfirodé i pro
Clovéka

byt sezndmen s uZite€nosti
zvirat pro Clovéka

Domaci zvirata

EV — ekosystemy
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PRIRODOPIS — Biologie Zivogich(i

6. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  porovnat vngjsi a vnitini stavbu znat stavbu téla vybranych Kocka domaci , , L,
Zivogicht a vysvétlit funkce Zivogichu Ptaci OSV - rozvoj schopnosti poznavani
jednotlivych organa Ryby
Hmyz
»  rozlisit jednotlivé skupiny znét vybrané skupiny Zivogicht [Selmy OSV - rozvoj schopnosti poznavani
Zivogichu a znat hlavni a znat jejich zastupce Lichokopytnici
zastupce Sudokopytnici
HmyzoZravci
Ptaci
Hmyz
Zajici a hlodavci
Plazi
Oboijzivelnici
Ryby
» odvodit na zakladé vlastniho umét odvodit dle pokyn( ucitele |Chovani zvifat ve volné pfirodé EV — ekosystémy
pozorovani zakladni projevy zakladni projevy chovani OSV - rozvoj schopnosti poznavani
chovani zivocichl v pfirodé, Zivogichu v pfirodé
objasnit jejich zplsob zivota a
pfizpusobeni danému prostfedi
»  vyuzivat zkuSenosti s chovem védét co domaci zvifata Domaci zvitata EV — zakladni podminky Zivota
vybranych domacich zivocicht potfebuji ke svému chovu
k zajistovani jejich zivotnich
potfeb
»  védét o vyznamu zivocCicht védét, jak se ma pfistupovat Doméci zvifata EV — ekosystémy

v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatriovat zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy

k domacim zvifatim

Nebezpedi kontaktu se zvifaty
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PRIRODOPIS — NeZiva pfiroda

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

>  rozlisit disledky vnitfnich a
vnéjSich geologickych déju

znat zakladni skupenstvi latek
orientovat v pfeméné
skupenstvi latek

Skupenstvi latek
Pfemény skupenstvi latek
- Tani a tuhnuti
- Vyparovani a kapalnéni

EV — zakladni podminky Zivota

PRIRODOPIS — Zaklady ekologie

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» uveést priklady vyskytu -
organismu v urcitém prostredi
a vztahy mezi nimi -

uveést vztahy mezi rostlinami a
zivocichy

znat odlisnost ¢lovéka od
ostatnich Zivogichl(

\ztahy mezi zivoCichy a rostlinami

Clovék a ostatni Zivodichové

EV — ekosystémy

»  vysvétlit podstatu
jednoduchych potravnich -
fetézcu v riznych -
ekosystémech

védét co je to potravni fetézec
znat pfiklady potravniho
fetézce u zivocCichd

Potravni retézec
Zpusob vyZivy

EV — ekosystémy

»  popsat zmény v pfirodé -
vyvolané ¢lovékem a objasnit
jejich disledky -

znat vliv prace a prostiedi na
Clovéka

poznat v pfirodé, co je dilem
prirody a co dilem &lovéka

Clovék a jeho Zivotni prostiedi
Technika a pfiroda

Ochrana pfirody

Teplo

Stroje

EV — zékladni podminky Zivota, lidské
aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

»  poznat kladny a zaporny vliv -
Clovéka na zivotni prostredi

uvést pfiklady toho, jak Clovék
ovliviiuje pfirodu (kladné,
zaporné)

uvést pfiklady techniky, ktera
Clovéku pomaha a jaky ma vliv
na zivotni prostredi

Technika a pfiroda
Elektricka energie
Stroje

EV — zékladni podminky Zivota, vztah
Clovéka k prostredi
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PRIRODOPIS — Praktické poznavani pfirody

6. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  vyuzivat metody poznavani

pfirody osvojené v pfirodopisu

seznamit s metodami zkoumani
skupenstvi latek

Zakladni metody zkoumani latek
Ohen

Teplo

Tani a tuhnuti

\Vypafovani a kapalnéni

EV —zakladni podminky Zivota
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pfi
poznavani pfirody

seznamit se zakladnimi pravidly
bezpecného chovani v pfirodé

Pravidla chovani v pfirodé
Plazi
Prvni pomoc

EV — zakladni podminky Zivota
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PRIRODOPIS — Obecna biologie a genetika

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

ziskat zakladni védomosti o
pfirodé a pfirodnich déjich

seznamit se s pFirodnimi d&ji
mit zakladni védomosti o
pfirodé

Pfirodni déje

EV — ekosystémy

orientovat se v prehledu vyvoje
organism( a rozlisit zakladni
projevy a podminky Zivota

rozliSit zakladni projevy zivota
znat podminky Zivota

Zivotni podminky rostlin

EV — zakladni podminky Zivota

rozpoznat rozdil mezi
jednobuné&nymi a
mnohobuné&nymi organismy

znat jednobuné&né organismy
seznamit se s pojmem
mnohobunéénych organismu

Bakterie,sinice,fasy,prvoci

Stavba téla mnohobunéénych org.

OSV- rozvoj schopnosti poznavani

znat zakladni funkce hlavnich
organu a organovych soustav
rostlin i Zivogicht

znat stavbu téla rostliny a
zivocichu

Rostliny a houby

Plosténci a hlisti

mékkysi,plzi, mizi, krouzkovci,
Clenovci.korySi,hmyz

poznat vyznam rostlin a
zivoCichl v pfirodé i pro
Clovéka

byt seznamen s uzite€nosti
zvifat a rostlin v pfirodé

\VVyznam rostlinného spolecenstva
lesa
UziteCnost hmyzu

EV — Ekosystémy
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PRIRODOPIS — Biologie hub

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozpoznat naSe nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby podle
charakteristickych znaku

uvést pfiklady jedlych a
jedovatych hub

Rozdéleni hub
(jedlé,nejedlé,jedovaté)

OSV- Komunikace

»  poznat liSejniky

byt seznamen s liSejniky

LiSejniky

EV -Ekosystémy

PRIRODOPIS — Biologie rostlin

7. rocénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu
rostlinného téla a znat funkce
jednotlivych Casti téla

znéat vnéjsi a vnitini stavbu
rostlinného téla

\Vn&jSi a vnitfni stavba rostlinného téla

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

»  veédét o zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesech a o
jejich vyuziti

znat jaké jsou zakladni
fyziologické procesy
v rostlinach

Fyziologické procesy v rostlinach

EV — Ekosystémy

»  rozlisit zakladni systematické
skupiny rostlin a znat jejich
zastupce

znét z&kladni skupiny rostlin
uvést jejich zastupce

Zakladni skupiny rostlin a jejich
zastupci

EV — Ekosystémy

»  popsat pfizplsobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

znat podminky Zivota rostlin
védét, jak se nékteré rostliny
pFizpUsobuji podminkam
prostredi

Podminky Zivota rostlin
Pfizplsobeni rostlin Zivotnim
podminkam

EV — Zakladni podminky Zivota
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PRIRODOPIS — Biologie Zivogichtl

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  porovnat vnéjsi a vnitfni stavbu
zivoCichl a vysvétlit funkce
jednotlivych organu

znat stavbu téla vybranych
Zivocich(

Hlemyzd zahradni
KFizak obecny
Rak fi¢ni

V¢ela medonosna

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  rozlisit jednotlivé skupiny
zivoc€ichu a znat hlavni
zastupce

znat vybrané skupiny zivocich(
a znat jejich zastupce

Plosténci- tasemnice
MékkySi — Hlemyzd zahradni
Slimak velky, Skeble Fiéni

Krouzkovci — Zizala,pijavka
Clenovci — pavouci, roztodi
KorySi — rak Ficni
Hmyz — Skodlivy a uziteCny

Zijici ve vodé,v lese a sadech

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  odvodit na zakladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani zivoc&ichu v pfirodeé,
objasnit jejich zpUsob Zivota a
pfizplsobeni danému prostredi

sam pozorovat zakladni projevy
chovani zivocichu v pfirodé

Pozorovani zivocichu v pfirodé

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi

»  védét o vyznamu zivocCichl
v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplatriovat zasady bezpeéného
chovani ve styku se ZivoCichy

seznamit se zasadami
bezpec&nosti pfi styku se zvifaty

Zasady bezpecného kontaktu se
zvifaty

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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PRIRODOPIS — Zaklady ekologie

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  uvest pfiklady vyskytu
organismu v urcitém prostredi
a vztahy mezi nimi

vyjmenovat pfiklady
jednotlivych organismi
v urCitém prostredi

Biotopy

OSV — Komunikace

»  rozlisit populace, spole€enstva,
ekosystémy a objasnit zakladni
princip nékterého ekosystému

seznamit se s terminem
spole€enstvo

Rostlinného spole¢enstvo — les

EV — Ekosystémy

»  vysvétlit podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech

znat pfiklady potravniho
fetézce u zivocichu

Potravni fetézec u zivocichu

PRIRODOPIS — Praktické poznavani ptirody

7. roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prurezova témata

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

»  vyuZivat metody poznavani seznamit s metodami pfi studiu |[Pozorovani OSV - Spolupréace a soutéZivost
pfirody osvojené v pfirodopisu zivocgichl a rostlin Pokus
Preparace

»  dodrzovat zakladni pravidla
bezpecného chovani pfi
poznavani pfirody

znat zakladni pravidla
bezpecnosti chovani v pfirodé

Pravidla chovani v pfirodé

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Komunikace
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PRIRODOPIS — Obecna biologie a genetika

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

orientovat se v prehledu vyvoje
organismu a rozlisit zakladni
projevy a podminky Zivota

mit pfehled o vyvoji organismi

Vyvoj organism0

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

rozpoznat rozdil mezi
jednobunéénymi a
mnohobuné&énymi organismy

znat mnohobunééné organismy

Mnohobuné&&né organismy

OSV — Rozvoj schopnosti poznavéan

znat zakladni funkce hlavnich
organu a organovych soustav
rostlin i Zivodich(

znat funkce hlavnich organu a
organovych soustav zivoc€ichu

Organové soustavy zivoc€ichu

OSV - Komunikace

védét o vlivu vird a bakterii
v pfirodé a na Clovéka

védét co jsou viry a bakterie
znat jejich vliv na Clovéka

Viry a bakterie
Nemoci

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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PRIRODOPIS — Biologie Zivogich(i

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  porovnat vné&jsi a vnitini stavbu
Zivogichu a vysvétlit funkce
jednotlivych organt

porovnavat vnéjsi a vnitfni
stavbu Zivogich(

Stavba téla zivocichl

OSV — Spoluprace a soutézivost
OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  rozlisit jednotlivé skupiny
zivoc€ichud a znat hlavni
zastupce

znat vybrané skupiny Zivocich(
a znat jejich zastupce

Ryby,obojzivelnici,plazi, ptaci,savci a
jejich zastupci

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  védét o vyznamu zivocichu
v pfirodé i pro ¢lovéka a
uplathovat zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivolichy

znat zasady bezpecnosti pfi
styku se zvifaty

Zasady bezpe&ného kontaktu se
zviraty

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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PRIRODOPIS - Biologie &lovéka

8 roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» _ popsat vznik a vyvin jedince -

znat vznik a vyvin jedince

\/znik a vyvoj jedince

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  charakterizovat hlavni etapy -
vyvoje Clovéka

vyjmenovat hlavni etapy vyvoje
Clovéka a jednoduse je
charakterizovat

Etapy vyvoje ¢lovéka
Charakteristika vyvoje ¢lovéka

OSV — Komunikace

»  popsat stavbu organt a -
organovych soustav lidského
téla a jejich funkce -

seznamit se s jednotlivymi
soustavami

znat stavbu a funkci
jednotlivych organu

Organové soustavy a funkce organt

»  rozliSovat pficiny, pfipadné
pfiznaky b&znych nemoci a
uplatiiovat zasady jejich -
prevence a léCby

znat pticiny, ptiznaky, 1écbu
béznych nemoci
uplatfiovat zasady prevence

Bézna onemocnéni
Prevence pfed nemocemi

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

»  znat zasady poskytovani -
predlékafské prvni pomoci pfi
poranéni

znat prvni pomoc u poranéni a
nemoci jednotlivych soustav

Prvni pomoc

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
OSV — Spoluprace a soutézivost
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PRIRODOPIS — Zaklady ekologie

8 rocnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

organismu v urcitém prostredi
a vztahy mezi nimi

» uveést pfiklady vyskytu -

uvést rozdilné a spole¢né
znaky Clovéka a ostatnich
organism

Vyjimeénost ¢lovéka

OSV - Poznavaci schopnosti

»  rozliSit populace, spole€enstva, | - znat termin populace Populace EV — ekosystémy
ekosystémy a objasnit zakladni
princip nékterého ekosystému

PRIRODOPIS — Praktické poznavani pfirody 8 rocnik
Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢ivo prarezova témata

»  vyuzivat metody poznavani - seznamit s metodami pfi studiu |Pozorovani OSV - Spoluprace a soutézivost
pfirody osvojené v pfirodopisu Clovéka Pokus
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PRIRODOPIS — Obecna biologie a genetika

9 roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  orientovat se v pfehledu vyvoje
organismU a rozlisit zakladni
projevy a podminky Zivota

orientovat se ve
spole¢enstvech organizm(

Spolecenstva organismu

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

PRIRODOPIS — Biologie rostlin

9 ro¢nik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat vyznam hospodarsky
dllezitych rostlin a zplsob
jejich péstovani

znat hospodarsky dulezité
rostliny

vyjmenovat pfiklady
hospodarsky dulezitych rostlin

Hospodarsky dulezité rostliny

EV — Zéakladni podminky Zivota

PRIRODOPIS - Biologie &lovéka

9. roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  charakterizovat hlavni etapy
vyvoje Elovéka

znat puvod a vyvoj ¢lovéka

Pdvod a vyvoj ¢lovék

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

»  popsat stavbu organu a
organovych soustav lidského
téla a jejich funkce

prohloubit si znalosti o stavbé a
jednotlivych funkci téla Elovéka

Stavba téla Clovéka a jeji funkce

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
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PRIRODOPIS — NeZiva ptiroda

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  popsat jednotlivé vrstvy Zemé

védét co je vrstva Zemé
védét z jakych vrstev se Zemé
sklada

Stavba zemského télesa
\/rstva Zemé

EV — Zakladni podminky Zivota

»  poznat podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

znat charakteristické znaky
vybranych nerostd a hornin
urcit je podle vzorku

Horniny a nerosty — vyvfeliny a
usazeniny
Poznavani hornin a nerostl

»  rozlisit dasledky vnitfnich a
vnéjsich geologickych déju

védét jaké jsou vnitfni a vnéjsi
geologické déje
znat jejich dusledky

Geologické déje — vnitini a vnéjsi
Dusledky geologickych déja

OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

»  rozeznat nékteré druhy plid a
objasnit jejich vznik

znat nékteré druhy pud
znat péci o né

Druhy ptd
Péce o pudu

EV — Zakladni podminky Zivota

»  védét o vyznamu vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj a udrzeni
Zivota na Zemi

znat rozdil mezi podnebim a
pocasim

védét jaky vyznam ma podnebi
a pocasi na zivot na Zemi

Podnebi a pocasi
Vliv poCasi a podnebi na Zivot na
Zemi

EV — Zékladni podminky Zivota
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PRIRODOPIS — Zaklady ekologie

9 roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozliSit populace, spoledenstva, | -
ekosystémy a objasnit zakladni
princip nékterého ekosystému

znat termin ekosystém a
spole€enstvo a uvést pfiklady

Ekosystém a spoleCenstvo

EV — Ekosystémy

»  popsat zmény v pfirodé -
vyvolané ¢lovékem a objasnit
jejich disledky

znat disledky zmén v pfirodé
vyvolané ¢lovékem

Negativni vliv ¢lovéka na pfirodu

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

»  poznat kladny a zaporny vliv -

védét jak chranit zivotni

Ochrana zivotniho prostfedi

EV — Lidské aktivity a problémy

¢lovéka na zivotni prostfedi prostredi Chranéné rostliny a zivocichové Zivotniho prostredi
- uvést priklady chranénych
rostlin a Zivocich(
PRIRODOPIS — Praktické poznavani ptirody 9 roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prurezova témata

»  vyuZivat metody poznavani -
pfirody osvojené v pfirodopisu

seznamit s metodami pfi
poznavani hospodarsky
uzitnych rostlin

seznamit s metodami vztahujici
se k ochrané zivotniho
prostiedi

Vychazka
Exkurze
Pokus
Brigada
Pozorovani

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani
EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi

» dodrzovat zakladni pravidla -
bezpecného chovani pfi
poznavani pfirody

uplatfiovat zakladni pravidla
bezpec€nosti chovani v pfirodé

Pravidla chovani v pfirodé

EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

205




Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyucovaci predmét: ZEMEPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah pfedmétu zemépis je rozdélen do sedmi specifickych slozek:

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE,
PRIRODNI OBRAZ ZEME,

REGIONY SVETA,

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI,

ZIVOTNI PROSTREDI,

CESKA REPUBLIKA,

TERENNI GEOGRAFICKE PRAXE A APLIKACE

Zéci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni ptirodnich zakonitosti a poznatkii, které mohou
uplatnit v praktickém zivoté. Zakladem je orientace na map¢ a Cteni z ni. Seznamuji se s vlivy lidské
¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lov€ka na piirodnich zdrojich. Oblast uci zaky

vyuzivat znalosti ve prospéch ochrany ptirody.
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci na II. stupni v 6. az 9. ro€niku po 1 hodiné tydné v kazdém
ro¢niku.

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, venku, také ve Skolni knihovné a ucebné informatiky, nebot

vyuzivame vSech dostupnych a vhodnych vyukovych programi.

Do vyucovaciho pfedmétu zemepis jsou zafazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova — OSV
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS
Vychova demokratického ob¢ana — VDO
Multikulturni vychova - MuV
Medialni vychova - MeV
Environmentalni vychova - EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel
>

YV VVV VVY

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

poskytuje détem radu, pomoc

vysvétluje, podporuje logické mysleni

uci zaky vyhledavat informace, vede zéky k tomu, aby ziskané informace dévali do
souvislosti

zadava Cteni z knih, dba na sledovani a porozumeéni textu

zatazuje neustalé opakovani, procvi¢ovani a hodnoceni dilezitych a podstatnych znalosti
vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedki, pomticek, nastrojli, nafadi,
program, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

uci v celcich, vyuziva projektl, mezipfedmétovych vztahti
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Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel

VVVVVVVY

navozuje modelové situace

pfedstavuje zaklim moZznosti feSeni, dava prostor zaklim k alternativnim feSenim
pomaha fesit problémy zakt

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

podporuje aktivity zaka v ramci bydlisté

povzbuzuje tvotivé mysleni (neurdzi, nezraiuje)

seznamuje zaky s druhy dopravy, jizdnimi fady a uci je pouzivat

radi zakim a ddva moznost vybéru

Kompetence komunikativni

Ucitel

YV V VVVVY

rozviji slovni zasobu zaka a dba na spravnou vyslovnost

podporuje pouzivani spisovné Cestiny

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

zduraznuje potiebu byt informovan (hodnota informace), vede zaka k pouzivani telefonu,
sms, internetu, doporucuje zdkovi riizna periodika k cetbe

sméruje zaka k vlastnimu nézoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného
chovani v komunikaci

dava prostor zakiim k vyjadieni vlastnich nazorti, myslenek a pocitii

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVYYY

vede Zéka k sebepoznani a zlepSovani se

podporuje u Zaka pozitivni postoj a vztah k Zivotu
vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

zafazuje soutéze, hry, vystavy zakovskych praci

uvadi pozitivni, negativni piiklady ze zivota znamych osobnosti
vytvaii spole¢né s Zaky pravidla chovani ve své tfide
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

vede vyuku ve skupindch, dvojicich

vede Zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazori
ocenuje 1 dil¢i vysledky Zakovy prace

zaky vhodné€ motivuje k praci a k dosazeni vysledku
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Kompetence obéanské

Ucitel

respektuje zaka

vede zaky pfi praci s vyukovymi materialy

vytvaii modelové situace, vede zaky k feSeni modelové situace
piipravuje besedy, organizuje exkurze

vede cvi¢né debaty

chodi s zéky na spolecné akce

pfipravuje vystavky vlastnich praci zaki

YVVVVVVY

Kompetence pracovni

Ucitel
»  dba na spravné provadéni zadanych ukola
» provadi praktické ukdzky a prakticka cviceni zaka
» uci zaky vytvorit jednoduchy nacrt
» motivuje zéka k dokonceni prace
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VSechny Skolni vystupy V jednotlivych ro€nicich zacinaji spojenim Zak by mél ...

ZEMEPIS — Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

6. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozumét zakladni geograficke,
topografické a kartografické
terminologii

rozumét pojmu nadmorska
vySka

znat pojem mapa, glébus
znat zakl. barvy na mapé a
jejich vyznam

znat a umét pouzivat svétové
strany

Zaklady geografie a topografie
Globus
Plan, mapa

M — geometrie v prostoru

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

»  ziskat osobni pfedstavu o
prostfedi, které nas obklopuje,
umét ho popsat a urgit
jednoduché vazby, vyjadfit co
mu prospiva a Skodi

znat a vyjadfit, co prospiva a
Skodi pfirodé

Zivotni prostredi

EV — krajina dfive a dnes

ZEMEPIS — Pfirodni obraz Zemé

6. roénik

Oc&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  objasnit dusledky pohybl
Zemé

znat tvar planety Zemé

Planeta Zemé

Fy — pohyb planet ve Vesmiru
D — pfedstavy o Vesmiru ve stfedovéku
OSV - rozvoj schopnosti poznavéani

»  védét o pusobeni vnitfnich a
vnéjSich procesu pfirodni sféfe
a jejich vlivu na pfirodu a na
lidskou spole¢nost

objasnit vyznam Slunce pro
Zivot

objasnit postaveni Slunce ve
sluneéni soustavé

posoudit vztah Zemé a Slunce
rozeznat hvézdu od planety
znat, kdy zacinaji rocni obdobi
vysvétlit kolobéh vody v pfirodé

Sluneéni soustava

Zemeé ve vesmiru

Ro¢ni obdobi
Kolobéh vody v pfirodé

EV — zékladni podminky Zivota
MeV — vnimani medialnich sdéleni
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ZEMEPIS — Regiony svéta

6. roénik

Mezipredmeétové vztahy,

jako soucast pevninské
krajinné sféry, rozliSit na
konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce
krajin

mistni krajiny

Mistni krajina

Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  vyhledat na mapach jednotlivé znat pojmy svétadil a ocean Kde Zijeme... PF — ochrana Zivotniho prostredi
svétadily a oceany znat jednotlivé svétadily a Svétadily D — objevy novych svétadill
oceany Oceany
seznamit se s mapou svéta
EV - ekosystémy
ZEMEPIS — Zivotni prostiedi 6. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Oc&ekavané vystupy Skolni vystupy Uéivo prarezova témata
» umét pojmenovat rdzné krajiny namalovat charakt.znaky Krajina PF — praktické poznavani pfirody, neziva

pfiroda
\VV — obrazné vyjadfeni mistni krajiny

» uvést na vybranych pfikladech
zavazne dusledky a rizika
pfirodnich a spoleCenskych
vlivll na Zivotni prostredi

znat co neprospiva a Skodi
pfirodé

Zivotni prostredi

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi
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ZEMEPIS — Terénni geografické praxe a aplikace 6. roCnik
Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

»  ovladat zaklady praktické - znat hlavni svétové strany Hlavni svétové strany OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
topografie a orientace v terénu komunikace

» uplatfhovat v praxi zasady - spravné se zachovat pfi Bezpeclnost pfi pohybu a pobytu PF - praktické poznavani pfirody
bezpe&ného pohybu a pobytu nenadalych pfirodnich v pFirodé
ve volné pfirodé zménach (bourka, zaplavy,

pozar)
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ZEMEPIS — Ceska republika 6. roCnik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
» urCit zemépisnou polohu a - uréit zemépisnou polohu Ceské |Ceska republika OV - staty EU
rozlohu Ceské republiky a jeji republiky a jeji sousedni staty |Zemépisna poloha CR v Evropé Vlast. — nase vlast, statni symboly
sousedni staty Sousedni staty CR a jejich hlavni
mésta
>  znat ptirodni podminky CR, - orientovat se na mapé CR PFirodni poméry PF — chov kapra v CR
popsat povrch a jeho Clenitost | - vyhledat na mapé tfi nejvétsi  [Vodstvo CR D - historie rybnikafstvi v CR
feky CR Povrch CR

- vyhledat hlavni pohofi a niziny

» uveést hlavni udaje o rozmisténi| - znat pocet obyvatel CR, Prahy, [Obyvatelstvo CR MuV — etnicky pavod
obyvatelstva Slavkova, obce kde bydli OSV — mezilidské vztahy
»  vymezit a lokalizovat uzemi - znét polohu mistni oblasti Mistni oblast
mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydli§té nebo | -  znat historické &asti CR Historické &asti CR
Skoly
»  charakterizovat pfirodni, - znat ro¢ni obdobi a jejich Ro¢ni obdobi
hospodarské a kulturni poméry zacatek
mistniho regionu
»  vyhledat na mapach jednotlivé | - vyhledat na slepé mapé 15 Mésta CR
kraje Ceskeé republiky a mést CR
charakterizovat hospodaiské - znat 9 nejvétsich mést CR
pomeéry, pfirodni a kulturni
zajimavosti
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ZEMEPIS — Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

7. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  rozumét zakladni geografické, | -
topografické a kartografické -
terminologii

vyjmenovat rGzné druhy map
mit pfedstavu, jak se mapa
vytvari

ukazat na mapé poledniky a
rovnobé&zky, hlavni polednik a
rovnik, polarni kruhy
orientovat s v jednoduchém
zemeépisném atlase

Zaklady geografie a topografie

Gloébus mapa
Planeta Zemé

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
M — geometrie v prostoru

»  ziskat osobni pfedstavu -
prostfedi, které nas obklopuje,
umét ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadfit co
mu prospiva a Skodi

vysvétlit, jak se starat o
prostfedi, ve kterém zije

Zivotni prostfedi

OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

ZEMEPIS — Pfirodni obraz Zemé

7. roénik

O¢&ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  objasnit dusledky pohybi -
Zemé -

znét z4kl. dva pohyby Zemé
vysvétlit stfidani dne a noci
vysvétlit zménu ro¢nich obdobi
unas

Planeta Zemé

Fy — pohyb planet ve Vesmiru
D — pfedstavy o Vesmiru ve stfedovéku

OSV - rozvoj schopnosti poznavéani

»  védét o plsobeni vnitfnich -
a vnéjSich procest v pfirodni -
sféfe a jejich vlivu na pfirodua | -
na lidskou spole¢nost

znat faze Mésice

zdUvodnit zatméni Mésice
posoudit vztah mezi Zemi a
Mésicem

vysvétlit pojmy pocasi a
podnebi co ovliviiuje jednotliva
podnebi

Mésic

Pocasi a podnebi
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ZEMEPIS — Regiony svéta

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

vyhledat na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

vyhledat na mapé svéta oceany

a kontinenty

Svétadily a oceany

Pf — ochrana zivotniho prostfedi
D — objevy novych svétadill

EV - ekosystémy

ZEMEPIS — Spoledenské a hos

podarske prostredi

7. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

védét, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

vyhledat v mapéach oblasti
husté a fidce osidlené
ziskat pfedstavu o plvodu
Clovéka — oblasti vykopavek

Obyvatelstvo

EV — zakladni podminky Zivota

vyhledat na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

vyhledat na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace v Ceské
republice

Ceska republika- cestovani
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ZEMEPIS — Zivotni prostiedi 7. roénik
Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

> umét pojmenovat - popsat znaky mistni pfirodni  |Krajina, pfiroda, pfirodni prostfedi OSV - rozvoj schopnosti poznévani,
riizné krajiny jako soucast krajiny a umélé kulturni krajiny |Mistni krajina kreativita, sociélni rozvoj, komunikace
pevninské krajinné sféry, - znat pojem pfiroda, pfirodni PF — praktické poznavani pfirody, neziva
rozliSit na konkrétnich prostfedi pfiroda

pfikladech specifické znaky a
funkce krajin

» uveést na vybranych pfikladech | - zhodnotit pfirodni zdroje 3
zavazné duasledky a rizika z hlediska obnovitelnosti Zivotni prostiedi EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
pfirodnich a spole¢enskych - vysvétlit, jak se starat prostredi, prostredi
vlivll na Zivotni prostredi ve kterém zZije
ZEMEPIS — Terénni geografické praxe a aplikace 7. roénik
Mezipredmeétové vztahy,
Oc&ekavané vystupy Skolni vystupy Uéivo prarezova témata
»  ovladat zaklady praktické - znat svétové strany Svétové strany OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
topografie a orientace v terénu | - urcit sever v pfirodé komunikace
- umét orientovat mapu
- vyuzivat orientacnich bodi
»  uplatfiovat v praxi zasady - znéat zasady chovani v pfirodé [Bezpec€nost pfi pohybu a pobytu PF - praktické poznavani pfirody
bezpe&ného pohybu a pobytu | - znét opatfeni pfi ohroZeni v pFirodé
ve volné pfirodé Zivota
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ZEMEPIS — Ceska republika 7. ro¢nik

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  urCit zemépisnou polohu a - porovnat rozlohu CR Ceska republika QV - staty EU
rozlohu Ceské republiky a jeji s vybranymi staty Evropy Zemépisna poloha CR v Evropé Vlast. — nasSe vlast, statni symboly
sousedni staty - posoudit polohu CR v Evropé [Sousedni staty CR a jejich hlavni
mésta
>  znat pfirodni podminky CR, - vyhledat na mapé pahorkatiny
popsat povrch a jeho €lenitost a vrchoviny CR Pfirodni poméry PF — chov kapra v CR
- vyjmenovat hl.ieky CR, kde Vodstvo CR D — historie rybnikafstvi v CR
prameni kam teCou Povrch CR

- rozliSovat mezi pfir.a
umél.vodnimi nadrzemi

» uvést hlavni udaje o rozmisténi| - zhodnotit idaje o rozmisténi  |Obyvatelstvo CR MuV — etnicky ptivod
obyvatelstva obyvatelstva OSV - mezilidské vztahy

- znat jméno obce (bydlisté) a Mistni oblast

»  vymezit a lokalizovat uzemi PSC
mistni krajiny a oblasti - znat nazev nejblizSi obce
(regionu) podle bydlisté nebo s roz§ifenou pusobnosti
Skoly - znéat do jakého kraje patiime  |Kraje CR

- zhodnotit polohu obce
k vyznacnym centriim CR

»  charakterizovat pfirodni, - znat hospodarske a kulturni Mistni oblast
hospodarské a kulturni poméry poméry mistni oblasti
mistniho regionu - charakterizovat pfirodni krajinu [Mistni krajina
regionu
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vyhledat na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a
charakterizovat hospodarskeé
pomery, pfirodni a kulturni
zajimavosti

znét kraje CR

posoudit vyhody Zivota ve
mé&sté a na vesnici
lokalizovat na mapé oblasti
té€Zby ner.surovin

uvadét priklady vyuziti
ner.surovin

znat druhy elektraren a jejich
rozmisténi

vyhledat chranéna uzemi v CR
vysvétlit vyznam chranénych
uzemi

charakterizovat hospodaistvi
CR

Kraje CR
Obyvatelstvo

Nerostné suroviny

Elektrarny

Chranéna uzemi

Hospodafrstvi CR
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ZEMEPIS — Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

8. roénik

Mezipfedmétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  rozumét zakladni geografické, | - umeét zméfit vzdalenosti podle [Mapa OSV - rozvoj schopnosti poznévani,
topografické a kartografické méfitka Atlas kreativita, socialni rozvoj, komunikace
terminologii - pouzivat symboly, znacky a Mé&fitko M — geometrie v prostoru
vysveétlivky na mapé M - méfitko
- pracovat s riiznymi mapami
v atlase
3 OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
»  ziskat osobni pfedstavu - popsat zdravé a Skodlivé Zivotni prostiedi kreativita, socialni rozvoj, komunikace
prostfedi, které nas obklopuje, zivotni prostredi EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
umét ho popsat a urcit prostredi
jednoduché vazby, vyjadfit co
mu prospiva a Skodi
ZEMEPIS — Pfirodni obraz Zemé 8. roénik
Mezipfedmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarfezova témata

»  objasnit disledky pohyb
Zemé

vysveétlit stfidani ro¢nich obdobi
na severni a jizni polokouli —
vliv na pfirodu

vysveétlit polarni den a noc

Planeta Zemé
Pohyby nasi planety

Fy — pohyb planet ve Vesmiru
D — pfedstavy o Vesmiru ve stfedovéku

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  védét o pusobeni vnitfnich
a vnéjsich procesu v pfirodni
sféfe a jejich vlivu na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

zdUvodnit zatméni Slunce
znat podnebné pasy

Zatmeéni Slunce
Podnebné pasy

OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

»  védét o plsobeni pfirodnich
vlivll na utvafeni zemského
povrchu

vysvétlit co zplsobuje
sopecnou €innost a
zemétieseni

Sopky
Zemétreseni
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ZEMEPIS — Regiony svéta

8. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

>  vyhledat na mapéach jednotlivé porovnat oceany a svétadily dle|Svétadily a oceany PF — ochrana Zivotniho prostredi
svétadily a oceany velikosti D — objevy novych svétadilt
znat polohu svétadiltl a oceanu
vyhledat na glébu oceany a
svétadily
»  rozlisit zasadni pfirodni a urcit podnebna pasma daném |Svétadily-podnebi a zivot EV — ekosystémy
spole€enské znaky svétovych svétadilu
regionu popsat pfiklady rostlinstva a
Zivoc€i8stva v daném svétadilu
»  charakterizovat polohu, vyhledat na mapach vybrané |Evropa,Asie, Afrika, Amerika,

rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodarské pomeéry
vybranych svétadild, oceant a
vybranych statd

povrch. utvary daného
svétadilu

urCit nazev, nadmorskou vysku
nejvyssi hory daného svétadilu
vyhledat v mapéach hlavni toky
fek daného svétadilu

znat a vyhledat na politické
mapé vybrané staty Evropy,
jejich hlavni mésta a vybrana
velkd mésta

posoudi vySkovou Elenitost
pomoci mapy

Australie, Antarktida

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
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ZEMEPIS — Spoleenské a hospodarské prostredi 8. ro¢nik

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  védét, jak pFirodni podminky - posoudit pfi¢iny Obyvatelstvo EV — zékladni podminky Zivota

souvisi s funkci a rozmisténim nerovnomeérnosti rozmisténi

lidskych sidel obyvatelstva

- vysvétlit rozdil dosahované
délky Zivota ve vyspélych
zemich a zaostalych zemich

- vysvétlit rozdily ve fyzickych
znacich mezi lidmi v zavislosti
na pfirodnich podminkach

»  vyhledat na mapach - vyhledat na mapach Cestovani, rekreace VMEGS —objevujeme Evropu a svét
nejznaméjsi oblasti cestovniho nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace ruchu a rekreace v Evropé

ZEMEPIS — Zivotni prostfedi 8. roénik
Mezipfedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata

» umét pojmenovat rizné krajiny | - znat pojmy pevnina, oceany, [Pevnina
jako soucast pevninské mofie Oceany a more OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
krajinné sféry, rozlisit na kreativita, socialni rozvoj, komunikace
konkrétnich prikladech PF — praktické poznavani pfirody
specifické znaky a funkce
krajin

3 EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho

»  znat pfiklady pfirodnich a - znat pfiklady krajiny ve svété |Clovék a pfiroda prostredi
kulturnich krajinnych sloZzek malo ovlivnéné lidmi

» uvést na vybranych pfikladech | - posoudit zasahy ¢Clovéka do 3
zavazné dusledky a rizika pfirody Clovék a pfiroda
pfirodnich a spoleéenskych - popsat zdravé a Skodlivé
vlivll na Zivotni prostredi zivotni prostredi
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ZEMEPIS — Terénni geografické praxe a aplikace

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  ovladat zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

umét zachazet s kompasem a
buzolou i v terénu

urGit vlastni stanovisté na
jednoduchém planku

Orientace podle mapy v terénu

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

» uplathovat v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

za pomoci uditele reagovat
svym chovanim na modelové
situace navozujici nebezpeci

Bezpecnost pfi pohybu a pobytu
v pfirodé

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

ZEMEPIS — Ceska republika

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prafezova témata

> urcit zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

posoudit vyhody polohy CR
v Evropé

Ceska republika

Zemépisna poloha CR v Evropé
Sousedni staty CR a jejich hlavni
mésta

OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

» uvést hlavni udaje o rozmisténi
obyvatelstva

porovnat podet obyvatel CR
s ostatnimi staty Evropy

Obyvatelstvo

OSV - sociédlni rozvoj, vlastenectvi,
statni symboly

»  vymezit a lokalizovat uzemi
mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

znat pocet obyvatel obce
znat sluzby v obci

uvést kulturni a historické
pamatky

znat dopravu v obci

znat vyrobni podniky, firmy
v obci

Mistni oblast
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ZEMEPIS — Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  rozumét zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

pouzivat zakladni pojmy
vrstevnice a zemépisna
souradnice (zemépisna délka a
Sitka)

Zaklady kartografie a topografie

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

»  ziskat osobni pfedstavu
prostiedi, které nas obklopuije,
umét ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadfit co
mu prospiva a Skodi

nacrtnout vlastni planek

v konkrétni krajiné
analyzovat odliSnosti riznych
prostfedi

Zaklady kartografie a topografie

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
M — geometrie v prostoru

ZEMEPIS — Pfirodni obraz Zemé

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarfezova témata

»  objasnit dusledky pohybl
Zemé

vysvétlit pfi¢iny rozdilného &asu
na Zemi

zhodnotit dusledky pohybu
Zemé na Zivot lidi

Planeta Zemé

Fy — pohyb planet ve Vesmiru
D — pfedstavy o Vesmiru ve stfedovéku

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  védét o pUsobeni vnitfnich a
vnéjSich procesU v pfirodni
sféfe a jejich vlivu na pfirodu a
na lidskou spoleénost

objasnit vznik pfilivu a odlivu

Mésic

»  védét o plsobeni pfirodnich
vlivd na utvareni zemského
povrchu

vyhledat na mapé oblasti

S nejvétsim vyskytem
zemeétifeseni a sopecné Cinnosti
zhodnotit na pfikladech pficiny
a dusledky pfirodnich katastrof
(povodné, vitr, tsunami atd.)

Jak se méni povrch Zemé

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
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ZEMEPIS — Regiony svéta

9. rodnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

vyhledat na mapach jednotlivé
svétadily a oceany

rozpoznat podle tvaru jednotlivé
svétadily

orientovat se v rliznych mapach
vyhledat na slepych mapach
jednotlivé svétadily a oceany

Svétadily a oceany

D — objevy novych svétadild

rozlisit zasadni pfirodni a
spole€enské znaky svétovych
regionu

porovnat oblasti svéta podle
zastoupeni lidskych ras,
zpusobu Zivota, nabozenstvi,
spole€ného jazyka

znat pUvodni obyvatele daného
svétadilu

znat charakteristické Zivocichy
a rostlinstvo daného svétadilu
znat hospodarskou Uroven
vybranych statd

posoudit pfi¢iny hospodarského
zaostavani statd

Svétadily-podnebi a Zivot

EV — ekosystémy

charakterizovat polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodafské poméry
vybranych svétadilt, oceanu a
vybranych statd

vyhledat na politické mapé
vybrané staty, jejich hlavni
mésta velkd mésta

urcit na mapé nej. lokality t&Zby
nerostnych surovin

urcit na mapé nej. lokality
péstovani dulezitych plodin

Evropa,Asie, Afrika, Amerika,
Australie, Antarktida

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace
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ZEMEPIS — Spoledenské a hos

podarskeé prostredi

9. roénik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  védét, jak pFirodni podminky
souvisi s funkci a rozmisténim
lidskych sidel

- zhodnotit vyvoj poctu obyvatel
na Zemi

- objasnit pojmy porodnost,
umrtnost a migrace

Obyvatelstvo

EV — zakladni podminky Zivota

»  vyhledat na mapéach
nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

- vyhledat na mapéach
nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace ve svété

Cestovani, rekreace

VMEGS - objevujeme Evropu a svét

ZEMEPIS — Zivotni prostiedi

9. rodnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

kulturnich krajinnych slozek

kulturnich krajinnych slozek

> umét pojmenovat rizné - rozpoznat na prikladech Krajina EV- zékladni podminky Zivota, ochrana
krajiny jako soucast pfirodni a kulturni krajiny prostredi
pevninské krajinné sféry, - rozliSit vzhled a znaky pfirodni
rozliSit na konkrétnich a kulturni krajiny
pfikladech specifické znaky
a funkce krajin
»  znat pfiklady pfirodnich a - znat pfiklady pfirodnich a Druhy krajin

> uvést na vybranych
pfikladech zavazné disledky
a rizika pfirodnich a
spole¢enskych vlivi na
zivotni prostredi

- posoudit na pfikladech vliv lidi
na rozSiteni rostlin a zivocich(

- zhodnotit vyhody a nevyhody
zivotnich podminek lidi
v rznych ¢astech Zemé

- umét vyjadfit hlavni nebezpedi
ohrozeni zivotniho prostfedi na
Zemi

Zivotni prostfedi

Zdravovéda — zdravy zpUsob zivota
Ochrana Clovéka za mimofadnych
udalosti
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ZEMEPIS — Terénni geografické praxe a aplikace

9. rodnik

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

> ovladat zaklady praktické
topografie a orientace
v terénu

uréovat hlavni a vedlejsi
svétové strany

orientovat se podle mapy a
vyznacenych objektl v terénu
(dle tvaru znacek a vysvétlivek
v mapé)

orientovat se v jizdnich fadech
provadét méfeni vzdalenosti na
mapé

Orientace podle mapy

Jizdni fady

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita, socialni rozvoj, komunikace

» uplatiovat v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné pfirodé

aplikovat v praxi zasady
bezpetného pohybu a pobytu
pfi cvieni v terénu

Bezpecnost pfi pohybu a pobytu
v pfirodé

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti

ZEMEPIS — Ceska republika

9. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

> urcit zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

urgit polohu Ceské republiky
v zemeépisné sii

vyhledat staty s obdobnou
rozlohou jako CR

Ceska republika

VMEGS — Evropa a svét nas zajima,
objevujeme Evropu a svét

>  znat pfirodni podminky CR, pojmenovat hlavni Cinitele Podnebi CR
popsat povrch a jeho ¢lenitost ovlivijici podnebi CR

»  vyhledat na mapéch jednotlivé posoudit druhy dopravy Doprava OSV - rozvoj schopnosti poznévani,
kraje Ceské republiky a znat moznosti cestovani a Rekreace kreativita, socialni rozvoj, komunikace
charakterizovat hospodarské rekreace v CR
pomeéry, pfirodni a kulturni najit na mapé hlavni pamatky |Pamatky CR

zajimavosti

v CR
charakterizovat pfirodni a
kulturni zajimavosti CR

Zajimavosti CR
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyudovaci predmet: HUDEBNI VYCHOV A

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfredmét hudebni vychova vytvari u zadkt kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost,
podporuje schopnosti hudbu emocionalné prozit a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni
¢innosti podporuji u zaka rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti —
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné tvotivych, poslechovych
a pohybovych. Predmét ma vyznamny relaxacni charakter a podporuje estetické vnimani zakt k sobé
samému i okolnimu svétu, napomaha k utvareni postojii a hodnot.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na I. stupni i II. stupni 1 hodinu tydné.
Vyuka probiha ve tfidach, ale také v ucebné informatiky, logopedické mistnosti a venku.
Do vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova jsou zafazena tato priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova - MuV
Environmentalni vychova - EV
Medialni vychova - MeV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

uci zaky vyhledavat informace (internet, knihy, ¢asopisy, encyklopedie)
podporuje zaky v noseni oblibenych ¢asopisti do skoly

zatazuje hry, soutéze

klade diraz na opakovani a procvicovani

zatazuje do vyuky basné, fikadla, obrazkovy material

vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedkti, pomucek, néstrojli, programd,
informac¢nich technologii a seznamuje S nimi zaky

chvali Zaky za dil¢i uspéchy a snahu, ne pouze za vysledek

vede Zaky k ocenéni tspéchu ostatnich

vyuziva projektd a meziptedmétovych vztahi

VVV VVVVVYY
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Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel

YVVVVVVVY

navozuje modelové situace

zatazuje prvky dramatické vychovy

organizuje hry, soutéze

planuje socialni uceni (névstéva kin, divadel, koncertt)
podporuje mimoskolni aktivity

podporuje rozvoj fantazie

radi zaktim a ddva moznost vybéru

zatazuje pamét'ové uceni

Kompetence komunikativni

Ucitel

YV V VY

rozviji slovni zasobu zaka a dba na spravnou vyslovnost
motivuje zdka vytvofenim piijemné atmosféry

zadava samostatné ukoly i skupinovou préci

zafazuje cviky na soustfedéni

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

VVVYY

vede zaka k sebepoznani a zlepSovani se

uvadi pozitivni, negativni ptiklady ze zivota znamych osobnosti
rozviji pocity a prozitky zaka

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

zatazuje psychomotorické hry, relaxa¢ni chvilky

Kompetence obcanské

Ucitel
>
>
>

uci zaky pozorovat ostatni spoluobCany a vnimat své okoli

upeviiuje sebevédomi zakh
pfipravuje navstévy spolecenskych akci

Kompetence pracovni

Ucit

VVVYVYVYZ2

zadava samostatnou praci

prakticky pfedvadi nastroje a praktickou ¢innost

uci zdka spravnym ndzviim néstroji a moznost jejich pouziti
vede Zaka radami

pravdivé a citlivé hodnoti Zaktv vykon

228






Vsechny Skolni vystupy za 1. a II. obdobi (1.-3. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik) za¢inaji spojenim Zak by mél ...

l. stupen

HUDEBNIi VYCHOVA

|. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  zpivat pisné v pfiméfeném
rozsahu k individualnim
schopnostem

zpivat jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

Hlasové, recové, dechové a sluchové

¢innosti
Zpév, texty pisni

CJ - Rozvijeni a zprestiovani zrakového
a sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferencia¢nich cvi¢eni a
her

TV - Zasady spravného drzeni téla
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  odlisit tony podle vysky, sily a
barvy

rozpoznat zvuk
rozpoznat zvuk x tén
rozpoznat silu zvuku

Sluchové ¢innosti
Poslechové ginnosti

CJ - Rozvijeni a zptesfiovani zrakového
a sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferencia¢nich cvieni a
her

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  soustiedit se na poslech
skladeb

soustiedit se na poslech
jednoduchych hudebnich
motiva

Poslech hudby, fikadel a
jednoduchych lidovych pisni

CJ - Naslouchani, reprodukéni cvigeni,
poslech, vypravéni
OSV - rozvoj schopnosti poznévani

»  naucit se spravné hospodafit
s dechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

dychat spravné pfi bézné feci
dychat spravné pfi rytmizaci
dychat spravné pfi zpévu

Dechové dinnosti

TV - Zdravotn& zamé&fené &innosti
spravné drzeni téla, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka, dechova

OSV - komunikace
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HUDEBNIi VYCHOVA

|. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  meénit pohyb podle tempovych
a rytmickych zmén

umét reagovat na tempo a
rytmus dle svych schopnosti

Hudebné — pohybové &innosti
Instrumentalni a rytmicka cvieni

TV - Rytmicka chuize, zakladni taneéni
krok, lidové tance, pohybem vyjadreny
rytmus, tempo, melodie

»  doprovodit spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

seznamit se s rytmickymi
nastroji

Instrumentalni a rytmicka cvieni

TV - Rytmicka chuize, zakladni taneéni
krok, lidové tance, pohybem vyjadieny
rytmus, tempo, melodie

»  umét propoijit vlastni pohyb
s hudbou

vyjadfit pohybem své pocity
Z hudby

Hudebné — pohybové &innosti

TV - Rytmicka chlize, zakladni taneéni
krok, lidové tance, pohybem vyjadfeny
rytmus, tempo, melodie

OSV - komunikace
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HUDEBNi VYCHOVA

Il. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

»  zpivat pisné v pfiméfeném
rozsahu k individualnim
schopnostem

znat text zpivanych pisni
zpivat pisné v pfiméfeném
rozsahu k individualnim

Recdova, hlasova a dechova cviéeni
Zpév pisni

TV — zasady spravného drzeni téla

OSV - psychohygiena

schopnostem OSV - rozvoj schopnosti poznavani
»  odlisit tony podle vy3ky, sily a odlisit a rozpoznat tén podle Sluchové ¢Cinnosti CJ — rozvijeni zrakového a sluchového
barvy vysky Poslechové ginnosti vnimani
odlisit a rozpoznat ton podle OSV - rozvoj schopnosti poznani
sily

odliit a rozpoznat ton podle
barvy

»  soustfedit se na poslech
skladeb

soustfedit se na poslech
delSich hudebnich motivl

Poslech delSich hudebnich skladeb

OSV - rozvoj schopnosti poznani

»  naucit se spravné hospodafit
s dechem pfi interpretaci pisni -
frazovani

umét hospodafit s dechem pfi
Zpévu

Dechové ginnosti

TV — zdravotné zamérené €innosti
OSV - psychohygiena

»  doprovodit spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

poznat rytmické hudebni
nastroje

umét pouzivat rytmické
hudebni nastroje

Instrumentalni a rytmické Cinnosti

TV — rytmicka chlze, taneéni krok,
lidové tance, pohybem vyjadieny
rytmus,tempo, melodie

» umeét propaijit vlastni pohyb s
hudbou

zvladnout jednoduché krokoveé
variace

Hudebné — pohybové &innosti

TV — rytmicka chlze, zakladni tane¢ni
kroky, lidové tance, pohybem vyjadfeny
rytmus, tempo, melodie

OSV - komunikace
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Il. stupen

Vsechny dil¢i vystupy za II1. a IV. obdobi (6.-7. ro¢nik a 8.-9. ro¢nik) zacinaji spojenim Zak by mél ...

HUDEBNIi VYCHOVA

[ll. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  znat a interpretovat vybrané

lidové a umeélé pisné

poznat podle poslechu znamé
lidové a umeélé pisné
jednohlasné zazpivat znamé
lidové a umélé pisné

Sluchova, dechova a hlasova cviceni
Rozvijeni hudebni paméti
Zpév lidovych i umélych pisni

OSV — Rozvoj schopnosti poznavani

»  doprovazet pisné pomoci
ostinata

doprovodit pisen hrou na télo

Rytmicka cviCeni
Hudebné& pohybové hry

OSV - Kreativita
OSV — Komunikace

»  soustfedit se na poslech
skladeb vétsiho rozsahu

poslouchat znamé pisné
nazpivané détskymi péveckymi
sbory, pisné z pohadek,
moderni hudbu

poznat vicehlas

Poslech hudby
Relaxaéni techniky
Muzikoterapie
Sluchova cviceni

OSV - Psychohygiena
MuV — Kulturni rozdily
- Etnicky pdvod

»  rozeznavat rizné hudebni
Zanry

rozlisit lidovou a umélou pisen
poznat country a folk

Lidova pisen
Uméla pisen
Poslech hudby

EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

MeV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

»  rozpoznat vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

podle obrazového material(l
poznat vybrané hudebni
nastroje

graficky ztvarnit vybrané
hudebni nastroje

Sluchova cviceni
Poslech hudby
Hudebni nastroje

OSV — Kreativita
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani

»  znat vybrané hudebni
skladatele a jejich dila

vyhledat v encyklopedii (na
internetu) vybrané hudebni
skladatel a urcit jejich dila
vyjmenovat znamé hudebni
skladatele

Poslech hudby
Hudebni skladatelé
Muzikoterapie

OSV - Psychohygiena
OSV - Komunikace
OSV - Rozvoj schopnosti poznavani
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HUDEBNi VYCHOVA

[V. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» znat a interpretovat vybrané
lidové a umélé pisné

reprodukovat jednoduché
melodie

znat text (sloka a refrén)
vybranych lidovych i umélych
pisni

zazpivat vybrané lidové a
umeélé pisné

Sluchova,dechova a hlasova cviceni
Zpév lidovych i umélych pisni

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  doprovazet pisné pomoci
ostinata

doprovodit pisen pomoci
Orfovych nastroju

Rytmicka cviceni
Instrumentalni doprovod k pisnim

OSV-kreativita
OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  soustiedit se na poslech
skladeb vétsiho rozsahu

poslouchat del$i skladby
(muzikal, opera, klasika)
vyjadfit hudbu pohybem

Poslech hudby
Muzikoterapie

OSV-psychohygiena
OSV-rozvoj schopnosti poznavani
MUV-kulturni rozdily

» rozeznavat rizné hudebni
Zanry

poznat pop, rock, vaznou
hudbu

jmenovat interprety vybranych
hudebnich zanrl

Poslech hudby
Hudebni interpreti, hudebni skupiny
Vyhledavani informaci na internetu

VMEGS-Evropa a svét nas zajima
MeV-fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

»  rozpoznat vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

poznat podle popisu vybrané
hudebni nastroje
urcit podle poslechu vybrané
hudebni nastroje

Poslech hudby
Hudebni nastroje
Sluchova cviceni
Relaxace

OSV-rozvoj schopnosti poznavani

»  znat vybrané hudebni
skladatele a jejich dila

poznat podle obrazoveho
materialu vybrané hudebni
skladatele

urcit znama dila nékterych
hudebnich skladatelll

Poslech hudby
Hudebni skladatelé a jejich dilo

OSV —rozvoj schopnosti poznavani
OSV - komunikace
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura

Vyugovaci piedmé: VY TVARNA VYCHOVA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

V predmétu vytvarna vychova dochazi k poznévani prostiredkii vytvarného jazyka a
k vSestrannému prohlubovani senzibility zaka. Prostfednictvim tvarcich c¢innosti zaméfenych na
vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadfovat a prezentovat emoce,
ptredstavy, pocity, zkuSenosti a myslenky. Dale pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat
jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti.

Vyucovaci pfedmét ma Casovou dotaci na L. stupni v 1. az 5. ro¢niku 1 hodinu tydné&, na II. stupni
vV 6. a 9. ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné, v 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny za tyden, zde jsme vyuzili
moznost dvou hodin z disponibilni ¢asové dotace,

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, ale také v celém areédlu Skoly a venku.

Do vyucovaciho pfedmétu vytvarna vychova jsou zafazena tato priifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel
» navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru
» poskytuje détem radu, pomoc
» vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostredkti, pomucek, nastroji, naradi,
programt, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky
» uciv celcich, vyuziva projektt, mezipfedmétovych vztaht

Kompetence K feseni problému

Ucitel

navozuje modelové situace

predstavuje zakiim moZznosti feSeni

podnécuje zaky k dal$i ¢innosti

povzbuzuje tvoifivé mysleni (neurdzi, nezranuje)
podporuje rozvoj fantazie

radi zdkim a ddva moznost vybéru

~ro v

uci zaky nebat se vzajemné¢ si poradit

VVVYVYVY
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Kompetence komunikativni

Ucitel

YV VY

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

sméruje zaka k vlastnimu nézoru

dava prostor zakiim k vyjadteni vlastnich nazort, myslenek a pociti

Kompetence socidlni a personalni

Ucitel

VVVYVYYVYVYVYY

vytvaii spolecné s zaky pravidla chovani ve své tiide

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky, pozitivni postoj a vztah k Zivotu

vede zaky k pomoci slabsim, k poznani handicapovanych spoluzakii a pomahani si navzajem
vede vyuku ve skupinéch, dvojicich

oceniuje 1 dil¢i vysledky Zdkovy prace

vede zaky k ocenéni uspéchu ostatnich

zaky vhodné€ motivuje k praci a k dosazeni vysledku

podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je zak uspésny

Kompetence obéanské

Ucitel

YV VYV

respektuje zdka

organizuje exkurze

chodi s zaky na spolecné akce
pfipravuje vystavky vlastnich praci Zak

Kompetence pracovni

Ucitel
>

VVVYVYY

dba na spravné provadéni zadanych ukola

vysvétluje pracovni postup, zaroven s ukdzkou na vzorovém vyrobku, konzultuje se Zakem
pracovni postup

motivuje Zaka k dokonceni prace

zadava samostatnou praci

organizuje vystavku praci

prakticky pfedvadi pracovni pomiicky

uci zaka spravnym nazviim jednotlivych pomiticek, vhodnosti pouZiti a jejich ticelnosti
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l. stupen

Vsechny skolni vystupy za 1. a II. obdobi (1.-3. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik) zac¢inaji spojenim Zak by mél ...

VYTVARNA VYCHOVA

|. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» uplatfiovat zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizovat
svUj tvarci zameér

mit osvojeny zakladni
dovednosti k vlastnimu
vytvarnému projevu

Kresleni

Malovani

Prostorové vytvareni
Dekorativni prace

TV — jemna motorika, koordinace
pohybu

Pr —rlzna témata

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozliSovat, porovnavat, tfidit a
pojmenovat linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznavat jejich
zakladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatnit je podle
svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i
na pfikladech z bézného Zivota
(s dopomoci uditele)

poznat a pojmenovat barvy,
tvary

rozeznavat linie, objekty

v tvorbé vlastni i ostatnich
s pomoci ucitele

Barvy, tvary, linie, objekty

M — zakladni geometrické tvary, barvy
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  pritorbé vychazet ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjem, vlastnich
prozitk(l, zkuSenosti a fantazie

byt schopen jednoduchym
zplUsobem vytvarné vyjadfit své
prozitky, fantazii

umét prezentovat vysledky své
vytvarné prace

Estetické vnimani, pfedstavivost,
fantazie, vytvarné mysleni, citovy
vztah k dilu

PV — stolovani, estetické vnimani
CJ - souvislé vyjadfovani

OSV - kreativita

»  vyjadfit (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tviréi
¢innosti vlastni, ostatnich i
umeéleckého dila

umét vyjadfit, zda se mu libi
nebo nelibi svoje prace i
ostatnich

\/yjadfovaci schopnosti
Nebat se projevit svlij nazor
Estetické vnimani

CJ — souvislé vyjadfovani

OSV - komunikace
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VYTVARNA VYCHOVA

Il. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipfedmétové vztahy,
prarezova témata

»  uplatnovat zakladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizovat
svUj tvar¢i zamér

vyuzivat zakladni dovednosti

k vlastnimu vytvarnému projevu
mit zajem, chut’ a odvahu
realizovat svUlj napad

Kresleni

Malovani

Keramika

Prostorové vytvafeni

Dekorativni a prostorové prace
spojené s experimentovanim
Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

TV — jemna motorika, koordinace
pohybu

Pt,VI — vztah k pfirodé

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

»  rozliSovat, porovnavat, tfidit a
pojmenovat linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznavat jejich
zakladni vilastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatnit je podle
svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé, pfi vnimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i
na pfikladech z bézného Zzivota
(s dopomoci ugitele)

tfidit linie, barvy a tvary
rozpoznavat s pomoci ucitele
jejich zakladni vlastnosti a
vztahy

uplatnit znalost linie, barvy,
tvarll a objektl ve své tvorbé,
ve tvorbé ostatnich

VVztah mezi funkcemi, materialem,
tvarem a estetikou pfedmétu
Zaklady pfiméFfenych vytvarnych
technik

M — geometrie
PV- estetické vnimani

OSV - kreativita
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - spoluprace a soutézivost

»  pfitorbé vychazet ze svych
zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjemd, vlastnich
prozitkll, zkuSenosti a fantazie

byt schopen jednoduchym
zpusobem vytvarné vyjadfit své
prozitky, zkuSenosti a fantazie
na zakladé vidéného,
slySeného a dotykového

Vytvarné vyjadfovani svych emoci
Rozvijeni estetického citu

PV — estetické vnimani
OSV - kreativita

»  vyjadfit (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

umeét zhodnotit praci svoji i
ostatnich

Nebat se projevit svUj nazor
Esteticky vkus
Komunikacni dovednosti

CJ — souvislé vyjadiovani
OSV - komunikace
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Il. stupen

Vsechny dil¢i vystupy za II1. a IV. obdobi (6.-7. ro¢nik a 8.-9. ro¢nik) zacinaji spojenim Zak by mél ...

VYTVARNA VYCHOVA

[Il. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

» uplathnovat zakladni dovednosti

pfichystat si samostatné

Pomlicky, nastroje, material

OSV - sebepoznavani a sebepojeti

vztahy;pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich;vnimat a
porovnavat jejich uplatnéni
v béZné i umélecké produkci

Prace v grafickém editoru

pfi pfipravé, realizaci a pomucky na vytvarnou ¢innost |Kresba OSV - kreativita
prezentaci vlastniho tvaréiho pod vedenim aplikovat pracovni|Malba
zameru postupy na vytvarnou praci Keramika

»  uplatfovat linie, barvy, tvary a pouzivat linie, barvy, tvary a Barvy, tvary, linie, objekty, svétlo, stin,|OSV — seberegulace a sebeorganizace
objekty v ploSe i prostoru podle objekty v ploSe i prostoru pozadi OSV - kreativita
vlastniho tvaréiho zaméru znat a vyuzivat jejich vlastnosti [Malba a kresba objektu v ploSe i OSV - spoluprace a soutézivost
vyuzivat jejich vlastnosti a a vztahy ve své praci v prostoru

»  pfivlastni tvorbé vychazet ze
svych vlastnich zkuSenosti,
pfedstav a myslenek, hledat a
zvolit pro jejich vyjadfeni
nejvhodnéjsi prostfedky a
postupy;zhodnotit a
prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat jej
s vysledky ostatnich

vytvarné vyjadfit své
zku&enosti, pfedstavy,
my$lenky

umét zvolit spravny postup pro
SVoji praci

umét zhodnotit svou tvorbu ve
srovnani s ostatnimi

\yjadfovaci schopnosti
Estetické vnimani
Fantazie

OSV - spoluprace a soutéZivost
OSV - kreativita

» vnimat a porovnavat vysledky
bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfit své postrehy a
pocity

rozlisit vytvarné techniky
vyjadfit své pocity z vytvarného
dila

Kresba, malba, plastika, grafika,
kolaz, fotografie, uplatnéni pisma
Estetické vnimani

Empatie

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - komunikace
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VYTVARNA VYCHOVA

IV. obdobi

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata

»  uplathovat zakladni dovednosti samostatné pracovat na svoji  |Perokresba OSV-kreativita
pfi pfipravé, realizaci a vytvarné praci Kolaz, malba, kresba OSV-rozvoj schopnosti poznavani
prezentaci vlastniho tvaréiho umét vyjadfit svlj vytvarny Keramika

zaméru

zameér

» uplathovat linie, barvy, tvary a
objekty v ploSe i prostoru podle
vlastniho tvaréiho zaméru
vyuzivat jejich vlastnosti a
vztahy;pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i
tvorby ostatnich;vnimat a
porovnavat jejich uplatnéni
v bézné i umélecké produkci

zhodnotit vyuziti a znalosti linii,
barvy, tvart ve vytvarné praci
své i ostatnich

vnimat a porovnavat jejich
uplatnéni v b&zné i umélecké
tvorbé

Malba a kresba objektu v ploSe a
prostoru
Prace v grafickém editoru

OSV-kreativita
OSV-spoluprace a soutézivost
OSV-seberegulace a sebeorganizace

»  pfivlastni tvorbé vychazet ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek, hledat a
zvolit pro jejich vyjadfeni
nejvhodnéjsi prostfedky a
postupy;zhodnotit a
prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat jej
s vysledky ostatnich

najit pro svdj zamér vhodné
pomcky

dokazat zhodnotit a vysvétlit
svUj tvarci zamér a porovnat ho
s ostatnimi

Estetické vnimani
Fantazie
Pomlicky, nastroje, material

OSV-spoluprace a soutézivost
OSV-kreativita

»  vnimat a porovnavat vysledky
bézné i umélecké produkce,
slovné vyjadfit své postfehy a
pocity

cilené soustfedit na pozorovani
uméleckych dél

porovnat vybrana bézna i
umeélecka dila

Estetické vnimani
Vystava obrazi
Vytvarna dila v knihach a na internetu

OSV-rozvoj schopnosti poznavani
OSV-komunikace
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyucovaci predmét: ZDRAVOVEDA

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah pifedmétu zdravovéda poskytuje zakim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti
s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému zplsobu zivota, k péci o své zdravi, jeho
zlepSeni a posileni. Zaci si upeviuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni
navyky, rozvijeji socialnich dovednosti a komunikaci, dovednosti odmitat Skodlivé latky, predchazet
urazim a celit vlastnimu ohrozeni v riiznych situacich.

Vyucovaci pfedmét se vyucuje na II. stupni, a to v 8. a 9. rocniku po jedné hodiné tydné.

Vyuka probihé ve tfidach, také ve Skolni knihovné a u€ebné informatiky, nebot’ vyuzivame vsech
dostupnych a vhodnych vyukovych programii a také formou exkurzi a sledovanim nauénych
videoprogramil.

Do vyucovaciho pfedmétu zdravovéda jsou zatfazena tato prifezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova - OSV

Multikulturni vychova - MuV
Environmentalni vychova — EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K uéeni

Ucitel

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

poskytuje détem radu, pomoc

uci zaky vyhledavat informace, vede zdky k tomu, aby ziskané informace déavali do
souvislosti

vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostfedkii, pomticek, nastrojli, nafadi,
program, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky

uci v celcich, vyuziva projektt,, meziptedmétovych vztahii

YV V VYVYV
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Kompetence K feseni problému

Ucitel

VVVVVVVVVY

navozuje modelové situace

predstavuje zaklim moznosti feSeni, dava prostor zaktim k alternativnim feSenim
pomaha fesit problémy zaka

podnécuje zaky k dalsi ¢innosti

radi zakim a ddva moznost vybéru

zafazuje prvky dramatické vychovy

planuje socialni uceni - navstéva kin, divadel

potada a navstévuje s zaky sportovni akce mezi Skolami

uci znat zaky hodnotu véci a penéz

seznamuje s prvni pomoci

Kompetence komunikativni

Ucitel

VVVY V VVYVY

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

zduraznuje potebu byt informovan (hodnota informace), vede zaka k pouzivani telefonu,
sms, internetu, doporucuje zédkovi riizna periodika k cetbé

sméruje zaka k vlastnimu nézoru, zapojeni se do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného
chovani v komunikaci

dava prostor zakiim k vyjadieni vlastnich nazorti, myslenek a pocitii

zadéava témata hovort do dvojic

rozviji diskusi

vede zaky k zdsadam spolecenského chovéni a jednani

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VV VVVVVVYVVVVY

Vytvaii spolecné s Zaky pravidla chovani ve své tiidé

podporuje pozitivni vztahy mezi zaky, podporuje kamaradské vztahy ve Skole, mimo Skolu
vede vyuku ve skupinach, dvojicich

vede zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich ndzori

vede Zéka k sebepoznani a zlepSovani se

rozviji pocity a prozitky zaka

vede k poznani a funkénosti rodiny

seznamuje 7aky s fadem $koly, s normami a zékony CR

vede diskuze o nebezpe€nosti zbrani, drog, alkoholu, cigaret, ptejidani se

propaguje zdravy Zivotni styl, podporuje u Zakl sportovani, zdravou stravu, Zivot bez
zavislosti

pfedchazi projeviim Sikany, ptipadné projevy Sikany, potira jiz v zarodku
spolupracuje s vychovnym poradcem a metodikem prevence
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Kompetence obcanské

Ucitel
» respektuje zaka
» pripravuje besedy, organizuje exkurze, videoprojekce, brigady
» vede cvicné debaty
» chodi s zaky na spole¢né akce

Kompetence pracovni

Ucitel
» dba na spravné provadéni zadanych ukola
» provadi praktické ukazky a prakticka cvi¢eni zakt
» motivuje zaka k dokonceni prace
» organizuje vystavku praci

244



Il. stupen

Vsechny Skolni vystupy v jednotlivych ro¢nicich zacinaji spojenim Zak by mél ...

ZDRAVOVEDA 8. rocnik
3 Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucéivo prafezova témata
»  chapat vyznam dobrého souziti| - popsat souziti a vztahy mezi |Rodina, vztahy mezi jednotlivymi oV — rod|na_ .
mezi vrstevniky i ¢leny rodiny Cleny vlastni rodiny Cleny OSV — mezilidské vztahy
Manzelstvi a rodiCovstvi
Rozvod
» uvédomovat si zakladni zivotni | - vyjmenovat zakladni zivotni Zakladni zZivotni potfeby OSV - seberegulace a sebeorganizace
potfeby a jejich naplfovani ve potfeby Rezim dne
shodé se zdravim - seznamit se zdravym zivotnim |Stres a civilizaéni nemoci
stylem
»  projevovat zdravé sebevédomi | - umeét formulovat své Zivotni Zivotni cile OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
a preferovat ve styku cile, hodnoty a zajmy Zajmy
s vrstevniky pozitivni zivotni Hodnoty
cile, hodnoty a zajmy
»  respektovat zdravotni stav svij | - znat svUj zdravotni stav i svych [Télesna a duSevni hygiena TV
i svych vrstevnikl a v ramci vrstevnik( Podpora zdravi a jeji formy OSV - psychohygiena
svych moZnosti usilovat o - znat a dodrZovat hygienické Nemoci, Urazy, jejich prevence
aktivni podporu zdravi navyky
» dodrzovat spravné stravovaci | - seznamit se spravnymi VyZiva a zdravi PV
navyky a v ramci svych stravovacimi navyky Podpora zdravi a jeji formy
moznosti uplatfiovat zasady - znat dusledky nespravnych
spravné vyZivy a zdravého stravovacich navyku
stravovani
»  uplathovat zpGsoby - predvést na modelové situaci [Bezpecné chovani, komunikace OV — komunikace
bezpecného chovani bezpecné chovani ve vztahu |s lidmi
v socialnim kontaktu k druhym lidem Konfliktni a krizové situace OSV - komunikace
s vrstevniky, pfi komunikaci - umét vhodné komunikovat OSV - feSeni problému a rozhodovaci
s neznamymi lidmi, s neznamymi lidmi dovednosti
v konfliktnich a krizovych - znat rizika komunikace
situacich a v pfipadé potfeby s neznamymi lidmi
vyhledat odbornou pomoc
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ZDRAVOVEDA

8. roénik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  uplatfiovat osvojené socialni
dovednosti pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy

znat zdravotni a socialni rizika
socialné patologickych jevl

Navykové latky a jejich dlsledky
Agresivita a Sikana

Kriminalita

Zneuzivani

QV, TV — navykové latky

MuV - lidské vztahy

»  zaujimat odmitavé postoje ke
v§em formam brutality a nasili

vyjmenovat pfiklady nasili
znat veskera rizika spojena s
nasilim

RUzné formy a stupné nasili a jejich
disledky

»  dat do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena
se zneuzivanim navykovych
latek a provozovanim
hazardnich her

znat rizika spojena s uzivanim
navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

Navykové latky a jejich dlisledky
Patologické hracstvi
Nabozenské sekty

Vliv reklamy

AIDS

ov, TV,

»  pochopit souvislosti mezi
konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi a
zivotniho stylu

znat pfiklady navykovych latek
a latek poSkozujici zdravi

Navykové latky

CH — navykove latky

»  védét o centrech odborné
pomoci a vyhledat a pouzit
jejich telefonni Cisla

znat mista, kde najde pomoc ve
svém regionu

umeét vyhledat a pouzit
prislusna telefonni Cisla

Krizové linky
Sluzby odborné pomoci
Nadace

»  chovat se odpovédné pfi
mimoradnych udalostech a
prakticky vyuzivat zakladni
znalosti prvni pomoci pfi

likvidaci nasledk(l hromadného

zasazeni obyvatel

predvést poskytnuti prvni
pomoci na modelové situaci

Prvni pomoc

Ochrana zdravi

Ochrana Clovéka za mimofadnych
udalosti

TV, Ochrana ¢lovéka pfi mimofadnych
udalostech
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ZDRAVOVEDA 9. roénik

; Mezipfredmétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  chapat vyznam dobrého souziti| - védét pro€ a jak dobfe vychazet|Kamaradstvi, partnerské vztahy, QV - pratelstvi
mezi vrstevniky i €leny rodiny s vrstevniky vychazet pratelstvi, laska
Vrstevnicka skupina MuV — lidské vztahy
»  uvédomovat si zakladni zivotni | - naplfiovat své zivotni potfeby |Zakladni zivotni potfeby PV
potfeby a jejich naplfiovani ve v souladu se zdravym Zivotnim |[ReZim dne OSV — sebepoznani a sebepojeti
shodé se zdravim stylem
»  projevovat zdravé sebevédomi | - uplathovat pozitivni  pfistup|Psychohygiena OSV - psychohygiena
a preferovat ve styku k vrstevnikim a spoleénosti Sebepoznani a sebepojeti
s vrstevniky pozitivni zivotni - vystupovat se zdravym Seberegulace
cile, hodnoty a zajmy sebevédomim Moralni rozvoj
»  respektovat zdravotni stav svij | - znat prevenci pfed nemocemi |[Nemoci, urazy, prevence TV- BOZP
i svych vrstevnikl a v ramci - chapat dullezitost sportu, Télesna a dusevni hygiena
svych moznosti usilovat o otuzovani a pobytu na \/yznam sportu
aktivni podporu zdravi Cerstvém vzduchu
» dodrzovat spravné stravovaci | - sestavit jidelni¢ek podle zasad |Vyziva a zdravi PV- vyziva a zdravi
navyky a v ramci svych spravné vyzivy
moznosti uplatfiovat zasady
spravné vyzivy a zdravého
stravovani
»  uplathovat zplsoby - znat zpusoby chovani Bezpecné chovani a komunikace Ochrana &lovéka za mimoradnych
bezpecného chovani v konfliktnich a krizovych Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
v socialnim kontaktu situacich udalosti
s vrstevniky, pfi komunikaci - umét pfivolat odbornou pomoc OSV - feseni problém( a rozhodovaci
s nezndmymi lidmi, dovednosti
v konfliktnich a krizovych
situacich a v pfipadé potfeby
vyhledat odbornou pomoc
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ZDRAVOVEDA

9. rodnik

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  uplatfiovat osvojené socialni
dovednosti pfi kontaktu se
socialné patologickymi jevy

byt seznamen s metodami,
které podporuji spravné zivotni
navyky

Podpora zdravi — prevence, kvalita
prostfedi, odpovédnost jedince za své
zdravi

TV
EV — zakladni podminky Zivota

»  zaujimat odmitavé postoje ke
v§em formam brutality a nasili

vyjadfit a postavit se odmitavé
k rdznym formam nasili

RGzné formy a stupné nasili

OSV - poznévaci schopnosti
OSV - spoluprace a soutézivost

» dat do souvislosti zdravotni a znat disledky patologického Navykové latky a jejich dusledky TV, OV
psychosocialni rizika spojena hraéstvi, alkoholu a drog pro  |Patologické hracstvi
se zneuzivanim navykovych cely zivot svUj i okoli AIDS
latek a provozovanim
hazardnich her
TV, OV

»  pochopit souvislosti mezi
konzumaci navykovych
psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi a
zivotniho stylu

chapat souvislosti mezi
navykovymi latkami a zdravim

Navykové latky a zdravi

MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

»  veédét o centrech odborné znat zpaméti telefonni Cisla Telefonni €isla zachranného systému [TV, OV
pomoci a vyhledat a pouzit zachranného systému
jejich telefonni Cisla

»  chovat se odpovédné pfi umeét aplikovat zakladni znalosti|Prvni pomoc TV, PV

mimoradnych udalostech a
prakticky vyuzivat zakladni
znalosti prvni pomoci pfi
likvidaci nasledk( hromadného
zasazeni obyvatel

prvni pomoci pfi mimofadnych
udalostech

Ochrana zdravi
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti
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Vzdé&lavaci oblast: Clovék a zdravi

Vyugovaci predmet: TELESNA VYCHOV A

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci piedmét télesna vychova umoznuje zaktim aktivné vyuzivat a ovliviiovat vlastni
pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a pohybovad omezeni. Ve shod¢ s vékem, postizenim a
pohybovymi moznostmi je vede od spontanniho pojeti pohybu, k fizené pohybové aktivité a vlastni
pohybové seberealizaci.

Pro pohybové vzdelavani zakt je dulezité nejen rozvijeni pohybového nadani, ale zaroven i
korekce zdravotnich oslabeni v béznych i specifickych forméach pohybového uceni — v povinné télesné
vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Korektivni a specialni vyrovnavaci cvi¢eni mohou
byt preventivné zafazovana a vyuzivana v hodinach télesné vychovy vSech zadkl nebo jsou vyuzivana
pro zaky se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Zakam s trvale nebo piechodnd zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina) $kola
souasn¢ nabizi Zdravotni télesnou vychovu, jako alternativni formu télesné vychovy, jejimz cilem je
odstranéni nebo zmirnéni zdravotniho oslabeni.

Vyucovaci predmét ma asovou dotaci na I. stupni v 1. az 5. ro¢niku 3 hodiny tydné, na II. stupni
v 6. az 9. ro¢niku taktéZ 3 hodiny tydné. Od Sestého roc¢niku jsou Zaci rozdéleni na skupiny divek a
chlapcu.

Vyuka probiha vétSinou v pronajatych prostorach télocvicny a aredlu mistniho stadionu, také
ve Skolni posilovné a zahradé, kde jsou umistény i stoly pro hru ve stolnim tenise. Ve vSech ro¢nicich
probiha vyuka i venku, v okoli Skoly a prostfedi mésta, zeyména pak pii turistickych vychazkach a
relaxa¢nich hodinéch Télesné vychovy.

Do vyucovaciho predmétu télesna vychova, v niz je zahrnuta 1 Zdravotni télesnd vychova, jsou
zatfazena tato prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Environmentalni vychova - EV
Medialni vychova - MeV
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence kK uéeni

Ucitel
» vyuziva pochvaly, povzbuzeni, zafazuje hry, soutéze
» poskytuje détem radu, pomoc
» sestavuje vhodné dvojice, skupiny déti pro spolupraci
» vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych prostiedkt, pomicek, nastroji, naradi,
programdi, inf. technologii a seznamuje s nimi zaky
» spravedlivé hodnoti vS§echny zaky
» vyuziva pochvaly, povzbuzeni
» chvali zéky i za dil¢i Gispéchy, za snahu, ne pouze za vysledek
» vede zaky k ocenéni uspéchu ostatnich
» pedagogicky plisobi na zaka, motivuje ho ke zlepSeni
»  snazi se odstrafiovat pocity ménécennosti
» zarazuje prochazky, vylety, hry v ptirodé

Kompetence Kk feSeni problému

Ucitel

vede k poznani, Ze neuspéch je soucdsti zivota
potada a navstévuje s zaky sportovni akce mezi Skolami
podporuje préci zaki ve dvojici ¢i skuping

vede zaky k pomoci slabsim

dba na spravné chovani zaka (kolektivni sporty, ...)
spojuje dohromady star$i a mladsi zaky

uci zaky nebat se poradit

informuje zaky o chystanych akcich mimo skolu
podporuje aktivity zakl v ramci bydlisté (fotbal, ...)
navozuje diivéru mezi ucitelem a zaky

podporuje kamaradské vztahy mezi spoluzaky
seznamuje s prvni pomoci

VVVVVVVVVYYY

Kompetence komunikativni

Ucitel

nazorn¢ a srozumitelné predava informace

kontroluje spravnost chapani informaci

podporuje pouzivani spisovné Cestiny

pomaha rozvijet kontakty zakli na spolecnych akcich
vede zaky ke sluSnému chovani

ukazuje, jak jednat s ostatnimi lidmi

nacvicuje krizové situace (poplach)

vysvétluje, jak se chovat v krizovych situacich
poukazuje diisledné na nedostatky

dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich nazorti, myslenek a pociti
disledné vyzaduje dodrZzovani pravidel pti rozhovoru
zatazuje cviky na soustredéni

VVVVVVVVVYYY
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Kompetence socialni a personalni

Ucitel

VVVVVVVVVVVVVYY

vede zaka k sebepoznani a zlepSovani se

podporuje u zaka pozitivni postoj a vztah k zivotu

uvadi pozitivni, negativni ptiklady ze zivota znamych osobnosti

rozviji pocity a prozitky zéka

podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je zak uspésny

vede diskuze o nebezpecnosti zbrani, drog, alkoholu, cigaret, prejidani se
propaguje zdravy Zivotni styl

zatazuje sledovani poucnych programt

podporuje sportovani, zdravou stravu, zZivot bez zavislosti

dokaze pozitivné promluvit s problémovym zakem

zatazuje psychomotorické hry, relaxacni chvilky

vede k poznani handicapovanych spoluzakti a pomahani si navzajem
chvali ty zaky, ktefi pomahaji

ptedchézi projeviim Sikany, ptipadné projevy Sikany potiré jiz v zarodku

Kompetence obéanské

Ucitel

VVVYYVYVVY

snazi se, aby zaci poznaly dileZité signaly a dualezité telefonni ¢isla
ptipravuje exkurze - hasici, rychla zdravotnicka pomoc apod.

vede zaky k vnimani svého okoli

nacvicuje chovani v krizovych situacich

upeviiuje sebevédomi zakl

vede k vlastenectvi

vede Zaky k lasce k piirodé

zduraznuje dulezitost zdravi ob¢ana

Kompetence pracovni

Ucitel

VVVVVVVVVYVYYVYY

z nezdaru dokéze vést (radou) zaka, aby poznal, kde udélal chybu
dba na spravné provadéni zadanych cviki a cviceni

vytvaii ptijemnou atmosféru - kritizuje konstruktivng, spiSe chvali
seznamuje s realnymi moznostmi zaka

spolupracuje se Zakem na jeho vlastnim postupu

vyuziva odmény (znamka)

pouziva DVD, video o BOZP, diskutuje o BOZP se Zdky

provadi pouceni o BOZP pied kazdou novou ¢innosti

dba na dodrZovani domluvenych pravidel

voli odpocinek dle BOZP

stfida ¢innosti

pouziva dil¢i hodnoceni

motivuje zdka k dokonceni zadaného tikolu

252






|. stupen

Vsechny Skolni vystupy za 1. a II. obdobi (1.-3. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik) za¢inaji spojenim Zak by mél ...

TELESNA VYCHOVA

|. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  znat vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a snazit se
zaclefiovat pohyb do denniho
rezimu

vypéstovat kladny vztah a
postoj k pohybu a cviceni

Pohybovy rezim
RuUzné druhy pohybovych aktivit

OSV - psychohygiena

»  zdokonalovat z&kladni
pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

seznamit se vSemi ¢innostmi
rozvijejici jeho pohyboveé
dovednosti

Zaklady gymnastiky
Prlipravna gymnasticka cviceni
Kotoul vpfed, kotoul vzad
Skoky prosté z malé trampoliny
Ruckovani ve visu
Rytmicka chuze, zakladni taneéni
krok, lidové tance
Pohybem vyjadfeny rytmus, tempo,
melodie

Zaklady atletiky
Prapravné atletické ¢innosti
Béh do 50 m
Vytrvalostni béh (podle schopnosti
Z2aku)
Skok do dalky
Hod miCem

Turistika a pobyt v pfirodé
Zakladni poznatky z turistiky
Chuze v terénu

Pobyt v zimni krajiné
Pohyb na ledu bez brusli
Odstrafiovani strachu z ledu
Hry na snéhu

Plavani

TV — dalSi obdobi
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reagovat na pokyny
k provadeéni vlastni pohybové
Cinnosti

znat zakladni povely a pokyny
umét pfiméfené reagovat na
pokyny a povely

Zakladni odborna télocvicna
terminologie osvojovanych €innosti
Smluvené povely a signaly

Zaklady v nastupovém a pochodovém
tvaru

dodrzovat pravidla her a jednat
v duchu fair play

védeét, Zze kazda hra ma sva
pravidla

mit pozitivni vztah k hram a
radost ze hry

Pravidla osvojenych her a soutézi
Spontanni pohybové €innosti a hry

OSV - spoluprace a soutézivost
OSV — mezilidské vztahy

ZlepSovat svou télesnou
kondici, pohybovy projev a
spravné drzeni téla

mit osvojeny zakladni zpdsoby
lokomoce

ovladnout prostorovou a
pravolevou orientaci

Pohybové hry
rizné druhy a zaméreni

Sportovni hry
- Zakladni manipulace s mi¢em
- Pripravné hry

OSV - seberegulace a sebeorganizace

zvladat podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pfed
pohybovou ¢innosti i uklidnéni
organismu po ukoné&eni
¢innosti a umét vyuzivat cviky
na odstranéni unavy

seznamit se s jednoduchymi
pfipravnymi, relaxaénimi a
streCinkovymi cviCenimi
zvladnout pfipravu na
pohybovou &innost

Pfiprava organismu
- priprava pfed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cvic¢eni
Zdravotné zamérené innosti
- spravné drzeni téla
- koordina&ni
- kompenzacni
- relaxacni
- psychomotoricka
- dechova
Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordinaénich schopnosti

OSV - psychohygiena
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

uplatriovat hygienické a
bezpelnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpelné pohybové &innosti

znat a uvédomovat si zakladni
zasady hygieny a bezpeénosti
pfi pohybovych aktivitdch a
¢innostech

Hygiena
- Osobni hygiena, hygiena
cvi¢ebniho prostfedi , vhodné
obleceni a obuti
Bezpeclnost pfi pohybovych
¢innostech v rlizném prostfedi, prvni
pomoc pfi Urazech v podminkach Tv

PV, Pr - Hygiena a Cistota Z&ka, vyrobku

a pracovniho mista, sebeobsluha
Zasady BOZP
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TELESNA VYCHOVA - Zdravotni t&lesna vychova

|. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

> zarazovat pravidelné do svého |- uvédomovat si Spatné drzeni  |Zasady spravného drzeni téla VV - Hlasové, feCové, dechové a
pohybového rezimu specialni téla v riznych polohach a Prevence sluchové Cinnosti
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici pracovnich ¢innostech Dechova cviceni
s vlastnim oslabenim - napravit Spatné drzeni téla
v optimalnim poctu opakovani s pomoci ucitele
TV — dal$i obdobi
> zvladat zakladni techniku - zaujimat spravné zakladni Specialni cvi¢eni pfi jednotlivych

specialnich cviceni; korigovat
techniku cvi€eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokyn( ucitele

cvicebni polohy

ovladnout s pomoci ucitele
jednoducha specialni cvi¢eni
souvisejici s jeho oslabenim

typech oslabeni
Nevhodna cvi€eni pfi jednotlivych
typech oslabeni

OSV - psychohygiena

256




TELESNA VYCHOVA

Il. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a snazit se
zaclenovat pohyb do denniho
rezimu

uvédomovat dulezitost pohybu
a cviceni

zaclenovat pohyb do denniho
rezimu

Pohyb a zdravi
\VVyznam pohybu pro zdravi

OSV - psychohygiena

»  zarazovat do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni
v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

znat a zarazovat zdravotné
zamérena cviceni

Zasady spravného drzeni téla
Prevence
Dechova cviceni

Hv — dechova cvi€eni, spravné drzeni
téla
OSV - psychohygiena

»  zdokonalovat z&kladni
pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

ovladnout €innosti rozvijejici
jeho pohybové dovednosti dle
svych moznosti a schopnosti

Zaklady gymnastiky
Prlipravna gymnasticka cviceni
Kotoul vpfed, kotoul vzad
Skoky prosté z malé trampoliny
Ruckovani ve visu
Rytmicka chuze, zakladni taneéni
krok, lidové tance
Pohybem vyjadfeny rytmus, tempo,
melodie
Zaklady atletiky
Prapravné atletické ¢innosti
Bé&h na 60 m
Vytrvalostni béh (podle schopnosti
Z2aku)
Zaklady prekazkového béhu
Skok do dalky
Hod mi¢em
Turistika v pfirodé
Zakladni poznatky z turistiky
Chuze v terénu
Orientacni soutéze, zavody
Pobyt v zimni krajiné
Pohyb na ledu bez brusli
Odstraniovani strachu z ledu
Hry na snéhu
Plavani

TV — dalSi obdobi
OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV — sebepoznani a sebepojeti
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reagovat na pokyny
k provadeéni vlastni pohybové
Cinnosti

reagovat na pokyny a povely
nejen ucitele ale i spoluzak

Zakladni télocvi¢na terminologie
Smluvené povely a signaly
Komunikace v TV

CJ - vyjadfovaci dovednosti
OSV - komunikace

dodrzovat pravidla her a jednat
v duchu fair play

byt védom, Ze pfi poruseni
pravidel nasleduje trest,
vylouéeni

umeét pfijmout a respektovat
pravidla hry

chapat vyznam réeni — ,neni
dllezité vyhrat, ale ztcastnit

se

Pravidla osvojovani her a soutézi
Pohybové hry soutézivée

OSV - spoluprace a soutézivost
OSV — mezilidské vztahy

zlepSovat svou télesnou
kondici, pohybovy projev a
spravné drZeni téla

védomé pracovat na své
télesné kondici
mit sprdvné drZeni téla

Sportovni a pohybové hry
Vhodné a nevhodné cviceni
Spravné drzeni téla

OSV - seberegulace a sebeorganizace

zvladat podle pokynu zakladni
pfipravu organismu pred
pohybovou ¢&innosti i uklidnéni
organismu po ukoné&eni
¢innosti a umét vyuzivat cviky
na odstranéni unavy

uvédomovat si nezbytnost
pFipravnych, relaxacnich a
streCinkovych cviceni

zvladat jednoducha pfipravna,
relaxaéni a stre€inkova cviceni

PFiprava organismu

Zdravotné zamérené dinnosti
Rychlostni, vytrvalostni, silové a
koordinacni cvi¢eni

OSV - psychohygiena

uplatriovat hygienické a
bezpelnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpelné pohybové &innosti

dodrZovat zakladni zasady
hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitdch a
¢innostech

Osobni hygiena, oble€eni, obuti
Hygiena prostiedi

Bezpec€nost, zachrana a dopomoc
Prvni pomoc pfi drobnych tél.

poranéni

PV — osobni hygiena a hygiena
prostredi
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TELESNA VYCHOVA - Zdravotni t&lesna vychova 1. obdobi

Mezipfredmétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

>  zarazovat pravideln& do svého | -  napravit §patné drzeni téla sam [Zasady spravného drzeni téla HV — dechove Cinnosti, spravne drzeni
pohybového rezimu specialni bez pomoci a upozornéni téla _
vyrovnavaci cviéeni souvisejici uditele OSV - psychohygiena

s vlastnim oslabenim
v optimalnim podtu opakovani

»  zvladat zakladni techniku - ovladat sam jednoducha Specialni cvi€eni pfi jednotlivych
specialnich cvieni; korigovat specialni cviCeni souvisejici typech oslabeni OSV - psychohygiena
techniku cvi€eni podle obrazu s jeho oslabenim
v zrcadle, podle pokyn( uditele | - ovladnout tézsi specialni

cvieni souvisejici s jeho
oslabenim s pomoci ucitele

» upozornit samostatné na - znat Cinnosti, které ohrozuji Znat nevhodna cvieni pfi jednotlivych
Cinnosti (prostiedi, které jsou nebo zhorSuji jeho stav a zdravi|oslabeni
Vv rozporu s jeho oslabenim Prevence
Vnimani pocitu pfi cviceni OSV - psychohygiena
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Il. stupen

Vsechny skolni vystupy za III. a IV. obdobi (6.-7. roc¢nik a 8.-9. ro¢nik) zac¢inaji spojenim Zak by mél ...

TELESNA VYCHOVA — Cinnosti ovliviujici zdravi lll. obdobi
3 Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  pochopit zasady zatéZovani; rozpoznat na sobé pfiznaky Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, |OSV — rozvoj schopnosti poznavani
jednoduchymi zadanymi testy, adekvatni zatéze béhem silovych a koordinacnich schopnosti |OSV — seberegulace a sebeorganizace
zméfit uroven své télesné kratkych a jednoduchych Zdravotné orientovana zdatnost OSV - psychohygiena
zdatnosti cviceni
vést rozcvicku za pomoci Rozcvicka
ucitele
»  usilovat o zlepSeni a udrzeni rozvijet své pohybové \V'yznam pohybu pro zdravi OSV - rozvoj schopnosti poznavani
urovné pohybovych schopnosti schopnosti a dovednosti Jednotlivé vybrané hry a sportovni OSV - seberegulace a sebeorganizace
a 0 rozvoj pohybovych v jednotlivych hrach a odvétvi OSV - psychohygiena
dovednosti zakladnich vybranych sportovnich odvétvi
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich
lokomoci
»  cilené se pfipravit na znat a uplatiovat zasady Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych|Pf — zakladni pravidla bezpe¢ného
pohybovou ¢€innost a jeji hygieny a bezpec¢nosti pfi ginnostech chovani
ukonc&eni pohybovych Cinnostech
ovladat pfipravna cviceni Prevence a korekce jednostranného
byt seznamen s moznymi zatizeni a svalovych dysbalanci OSV - seberegulace a sebeorganizace
nasledky pfi zanedbani \ybrané pohybové &innosti, pfipravna |[OSV - psychohygiena
pfipravnych cvi€eni cvi¢eni
»  vyuzivat zakladni kompenzacni znat uvolfiovaci a stre€inkova [Vyznam pohybu pro zdravi OSV - psychohygiena
a relaxagni techniky cvi€eni Prevence a korekce jednostranného
k pfekonani unavy byt sezndmen s moznymi zatiZzeni a svalovych dysbalanci
nasledky pfi zanedbani
relaxace
» odmitat drogy a jiné Skodliviny chéapat 8kodlivost drog a Konzumni latky neslucitelné se PF — poznani kladného a zdporného
jako nesluditelné se zdravim a neslucitelnost nékterych zdravim a sportem vlivu ¢lovéka na Zivotni prostfedi
sportem konzumnich latek se zdravim a |Drogy a jejich Skodlivost na lidsky MeV — kritické &teni a vnimani
sportem organismus medialnich sdéleni
MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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TELESNA VYCHOVA — Cinnosti ovliviiujici zdravi

[1l. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

vhodné reagovat na informace
o znecisténi ovzdusi a tomu
pfizplUsobit pohybové aktivity

znat druhy znecisténi ovzdusi a
Z toho plynouci dusledky pro
zdravi ¢lovéka

Znecisténi ovzdusi a jeho dlsledky
pro zdravi Clovéka

PF — poznani kladného a zaporného
vlivu Clovéka na zivotni prostredi

EV — vztah ¢lovéka k prostfedi

OSV - feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

MeV — kritické &teni a vnimani
mediélnich sdéleni

znat zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvladat zajisténi odsunu
ranéného

umét zachovat klid a rozvahu
v situaci ohroZzujici zivot

umeét pfivolat pomoc pedagoga
nebo jineého dospélého
poskytnout zaklady prvni
pomoci

Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech
Zasady prvni pomoci

Pf — zakladni pravidla bezpe&ného
chovani, prvni pomoc

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti

uplatfiovat bezpecné chovani
v pfirodé a v silni¢nim provozu

znat zakladni zasady
bezpecného chovani v pfirodé
a v silniénim provozu

Zasady bezpe€ného chovani
v pfirodé a v silni¢nim provozu

PF — zakladni pravidla bezpeéného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
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TELESNA VYCHOVA — Cinnosti ovliviiujici trovern pohybovych dovednosti

[Il. obdobi

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  zvladat v souladu zvladat pohybové dovednosti  |Gymnastika OSV - seberegulace a sebeorganizace
s individualnimi pfedpoklady pfiméfené svému véku a Akrobacie OSV - spoluprace a soutézivost
osvojované pohybové schopnostem Preskoky OSV - feSeni problém( a rozhodovaci
dovednosti a aplikovat je ve uvédomovat si hranice svych Cviceni s nacinim a na naradi dovednosti
hfe, soutézi, pfi rekreacnich moznosti Atletika
Cinnostech - Starty
- Rychly béh
- Vytrvalostni béh
- Zaklady Stafetového a
prekazkového béhu
- Skok do dalky
- Skok do vysky
- Hod mic¢kem
Sportovni hry
Turistika
Pobyt v zimni krajiné
Plavani
»  posoudit provedeni osvojované umét posoudit provedenou Pfirozené sebevédomi OSV - sebepoznani a sebepojeti

pohybové &innosti, oznadit
pFiciny nedostatk

pohybovou &innost ve srovnani
s ostatnimi

Uvédomovani si svych moznosti
Méfeni vykon(, posuzovani
pohybovych dovednosti

Organizace prostoru a pohybovych

¢innosti

OSV - poznavaci schopnosti
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TELESNA VYCHOVA - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

[ll. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prarezova témata

»  uzivat osvojovanou odbornou
terminologii na Urovni cvi¢ence,
rozhod¢&iho, divaka

znat béZnou sportovni
terminologii na urovni cvicence,
divaka

seznamit se zakladni odbornou
terminologii na urovni

Komunikace v TV
Sportovni terminologie na urovni
cvi¢ence, divaka, rozhod&iho

rozhod¢iho
» naplfhovat ve Skolnich umét Cestné soupefit a Pravidla osvojovanych pohybovych  |Pf — poznani kladného a zaporného
podminkach zakladni prohravat ¢innosti vlivu Clovéka na zivotni prostredi

olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanych, respekt

k opaénému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

Zasady jednani a chovani v rliznych
prostfedi a pfi rliznych ¢innostech

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - spoluprace a soutézivost

MeV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

»  dohodnout se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a
dodrzovat ji

znat pojem — tymovy duch

Komunikace v TV

Historie a sou€asnost sportu
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Tymoveé sportovni hry

OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

OSV - spoluprace a soutézivost

OSV - feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

»  rozliSovat a uplatfovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrag, rozhod¢&iho, divaka

znat prava a povinnosti hrace,
divaka

Prava a povinnosti hrace, divaka
Historie a sou€asnost sportu
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pfi riznych ¢innostech

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - spoluprace a soutéZivost

MeV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

»  sledovat urcené prvky
pohybové &innosti a vykony a
vyhodnotit je

sledovat urcené prvky
pohybové &innosti a vykony u
sebe i ostatnich

Mé&feni vykonu, posuzovani
pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

PF — zakladni pravidla bezpeéného
chovani

OSV - sebepoznani a sebepojeti
OSV — poznavaci schopnosti

OSV - spoluprace a soutézivost

»  spolurozhodovat osvojované
hry a soutéze

respektovat rozhodnuti
rozhodd¢iho

Komunikace v TV

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani v riizném
prostfedi a pfi rliznych ¢innostech

PF — zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - spoluprace a soutézivost

MeV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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TELESNA VYCHOVA - Zdravotni télesna vychova

[Il. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

uplatiovat odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

védét, Ze zlepSeni nebo
naprava jeho zdravotniho
oslabeni je véc dlouhodoba

Specialni cvieni pfi jednotlivych
typech oslabeni

Pf — zakladni pravidla bezpecného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

zarazovat pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usilovat
0 jejich optimalni provedeni

ovladnout tézsi specialni
cvieni souvisejici s jeho
oslabenim

spolupracovat s pedagogem pfi
cviCeni

Specialni cvi¢eni pfi jednotlivych
typech oslabeni

Pf — zakladni pravidla bezpecného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

vyhybat se Cinnostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

védét, které Cinnosti mohou
negativné ovlivnit jeho
momentalni zdravotni oslabeni
nebo zdravotni stav

Nevhodna cvi¢eni pfi jednotlivych
typech oslabeni

PF — zakladni pravidla bezpecného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
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TELESNA VYCHOVA — Cinnosti ovliviiujici zdravi

[V. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  pochopit zasady zatéZzovani;
jednoduchymi zadanymi testy,
zméfit uroven své télesné
zdatnosti

umét vyhodnotit svou télesnou
zdatnost a vykonnost (na
zakladé testud)

vést samostatné rozcvicku

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich,
silovych a koordina¢nich schopnosti
Zdravotné orientovana zdatnost
Rozcvi¢ka

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

»  usilovat o zlep$eni a udrzeni
urovné pohybovych schopnosti
a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi v€etné
zdokonalovani zakladnich
lokomoci

rozvijet, zdokonalovat své
pohybové schopnosti a
dovednosti v jednotlivych
sportovnich odvétvi

\VVyznam pohybu pro zdravi
Jednotlivé vybrané hry a sportovni
odvétvi

OSV - rozvoj schopnosti poznavani
OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

»  cilené se pfipravit na
pohybovou €innost a jeji
ukonceni

znat vyznam tréninku
aktivné vyuzivat rozcviceni
pred hlavni pohybovou innosti

Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych
¢innostech

Prevence a korekce jednostranného
zatizeni a svalovych dysbalanci
\ybrané pohybové &innosti, pfipravna
cvi€eni, trénink a jeho zamérenost

Pfis — zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

»  vyuZivat zakladni kompenzaéni
a relaxacni techniky
k pfekonani unavy

rozpoznat Unavu
relaxovat pfed i po cviCeni

\Vyznam pohybu pro zdravi
Prevence a korekce jednostranného
zatiZzeni a svalovych dysbalanci
\ybrané relaxaéni cviky

OSV - psychohygiena

» odmitat drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem

plné znat disledky drog
védét, Ze odmitnuti drog je
snaz$i nez odvykani si od nich

Konzumni latky neslucitelné se
zdravim a sportem

Drogy a jejich Skodlivost na lidsky
organismus

Pfis — poznani kladného a zaporného
vlivu ¢lovéka na zivotni prostfedi
MeV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality
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vhodné reagovat na informace
o znecidténi ovzdusi a tomu
pfizpusobit pohybové aktivity

pfizpUsobit své sportovni
aktivity stavu ovzdusi

Znecisténi ovzdusi a jeho dasledky
pro zdravi Clovéka

Pf — poznani kladného a zaporného
vlivu ¢lovéka na zivotni prostfedi

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

OSV - fe8eni problém( a rozhodovaci
dovednosti

MeV — kritické &teni a vnimani
medialnich sdéleni

znat zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvladat zajisténi odsunu
ranéného

znat a dodrZzovat zasady prvni
pomoci

umét pfivolat rychlou
zdravotnickou pomoc

zajistit odsun ranéného

Hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych
¢innostech

Zasady prvni pomoci , odsunu
zranéného

Pfis — zakladni pravidla bezpe€ného
chovani, prvni pomoc

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

uplathovat bezpeéné chovani
v pfirodé a v silniénim provozu

fidit se zasadami bezpelného
chovani v pfirodé a v silni€nim
provozu

byt pIné védom nasledku
plynoucich z jejich poruseni

Zasady bezpe&ného chovani
v pfirodé a v silniénim provozu

Pfis — zakladni pravidla bezpecného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
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TELESNA VYCHOVA — Cinnosti ovliviiujici troven pohybovych dovednosti

IV. obdobi

Mezipfredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prafezova témata
»  zvladat v souladu aplikovat své pohybové Gymnastika OSV - seberegulace a sebeorganizace
s individualnimi pfedpoklady dovednosti pfi hie, soutézi a Akrobacie OSV - spoluprace a soutézivost
osvojované pohybové rekreacni Cinnosti Preskoky OSV - feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti a aplikovat je ve Cvi€eni s nacinim a na naradi dovednosti
hie, soutézi, pfi rekreacnich Atletika
Cinnostech - Starty
- Rychly béh
- Vytrvalostni béh
- Zaklady stafetového a
prekazkového béhu
- Skok do dalky
- Skok do vysky
- Hod mickem, granatem
Sportovni hry
Turistika
Pobyt v zimni krajiné
»  posoudit provedeni osvojované umét posoudit provedenou Pfirozené sebevédomi OSV - sebepoznani a sebepojeti

pohybové &innosti, oznadit
priciny nedostatkud

pohybovou &innost na zakladé
vlastniho Usudku,

uvédomit si podle znalosti
nedostatkdl, zda tuto €innost
muZze provést l1épe

Uvédomovani si svych moznosti
Méfeni vykonU, posuzovani
pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a pohybovych

éinnosti

OSV - poznavaci schopnosti
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TELESNA VYCHOVA - Cinnosti podporujici pohybové uéeni

[V. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  uzivat osvojovanou odbornou
terminologii na Urovni cvi¢ence,
rozhod¢iho, divaka

pouzivat pfi komunikaci a ve
sportu odbornou terminologii na
urovni divaka, rozhod¢&iho a
divaka

Komunikace v TV
Sportovni terminologie na urovni
cvi¢ence, divaka, rozhod&iho

OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

OSV - spoluprace a soutézivost

OSV - feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti

» naplhovat ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni, pomoc
handicapovanych, respekt
k opaénému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu

pomahat bez pokynu
handicapovanym, respektovat
opacné pohlavi pfi sportu i

v bézném zivoté

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani v rliznych
prostfedi a pfi rliznych ¢innostech

PF — poznani kladného a zaporného
vlivu Clovéka na zivotni prostfedi

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika
MeV — fungovéni a vliv médii ve
spolec¢nosti

»  dohodnout se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci
k Uspéchu druzstva a
dodrzovat ji

umét vyuzivat svych schopnosti
ve prospéch a uspéch druzstva

Komunikace v TV

Historie a sou€asnost sportu
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Tymoveé sportovni hry

OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

OSV - spoluprace a soutéZivost

OSV - feseni problém( a rozhodovaci
dovednosti

»  rozliSovat a uplatfovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrag, rozhod¢&iho, divaka

znat prava a povinnosti
rozhodciho

fidit se pravy a povinnostmi
hrace, divaka a rozhodciho
vyzadovat od ostatnich, aby se
také témito pravy a povinnostmi
fidili

Prava a povinnosti hrace, divaka
Historie a sou€asnost sportu
Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

Zasady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pfi riznych ¢innostech

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - spoluprace a soutéZivost

MeV — fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

»  sledovat urcené prvky
pohybové &innosti a vykony a
vyhodnotit je

sledovat ur€ené prvky
pohybové &innosti a vykony u
sebe i ostatnich

umeét je vyhodnotit a porovnat

Méfeni vykonu, posuzovani
pohybovych dovednosti
Organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

PF — zakladni pravidla bezpe&ného
chovani

OSV - sebepoznani a sebepojeti
OSV — poznavaci schopnosti

OSV - spoluprace a soutéZivost

»  spolurozhodovat osvojované
hry a soutéze

respektovat rozhodnuti
spoluhraci

sam rozhodovat tak, aby
ostatni spoluhraci chapali a
akceptovali jeho rozhodnuti

Komunikace v TV

Pravidla osvojovanych pohybovych
Cinnosti

Zasady jednani a chovani v riizném
prostfedi a pfi rliznych ¢innostech

PF — zakladni pravidla bezpe&ného
chovani

OSV — mezilidské vztahy

OSV - komunikace

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
OSV - spoluprace a soutézivost

MeV — fung. a vliv médii ve spole¢nosti
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TELESNA VYCHOVA - Zdravotni t&lesna vychova

IV. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipfredmétové vztahy,
prafezova témata

uplatfiovat odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

sam vykonavat odpovidajici
cviky souvisejici s jeho
zdravotnim oslabenim
cilevédomé, vytrvale a
opakované

Specialni cvieni pfi jednotlivych
typech oslabeni

Pfis — zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

zarazovat pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usilovat
0 jejich optimalni provedeni

sam provadét specialni cvi¢eni
souvisejici s jeho oslabenim
snazit o nejlepsi provedeni
téchto cviceni

Specialni cvi¢eni pfi jednotlivych
typech oslabeni

Pfis — zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - psychohygiena

vyhybat se €innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

sam aktivné vyhybat
¢innostem, prostiedi, situacim,
které jeho zdravotni stav
zhor3uji

Nevhodna cvi€eni, €innosti, prostiedi,

situace pfi jednotlivych typech
oslabeni

Pfis — zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani

OSV - seberegulace a sebeorganizace
OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vyudovaci piedmst: PRACOVNI VYUCOVANI

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah pfedmétu pracovni vyufovani je rozdélen na Lstupni na Ctyfi tématické okruhy: Prace
S drobnym materidlem, Prace montazni a demontazni, Péstitelské prace, Piprava pokrmt. Na druhém
stupni jsou to okruhy: Prace s technickymi materidly, Prace s ostatnimi materidly, Prace montazni a
demontédzni, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Ptiprava pokrmi, Svét
prace.Ve vyuce dochézi k prolinani obsaht jednotlivych okruhli. Rozdéleni na okruhy umoziuje, aby
jednotlivé slozky ucili 1 riizni ucitelé, specialisté.

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci na I. stupni v 1. az 5. ro¢niku 3 hodiny tydné. Na Il. stupni
ma pracovni vyucovani ¢asovou dotaci v 6. ro¢niku 4 hodiny, v 7. a 8. ro¢niku 5 hodin a v 9. ro¢niku 6
hodin tydné. Od Sestého roc¢niku jsou zaci rozd€leni na skupiny divek a chlapci.

Piedmét v I. obdobi je rovnomérné rozlozen mezi Ctyfi tématické okruhy, ve II. obdobi se vyuka
chlapct vice zaméfuje na prace s drobnym materidlem, prace montdzni a demontazni, u divek pak na
okruh ptiprava pokrmti.

Ve Ill. a IV. obdobi jsou praktické ¢innosti pro tyto okruhy (prace s technickymi materialy, prace
S ostatnimi materialy, prdce montdzni a demontdzni) doporuceny pro chlapce v celém rozsahu, pro
divky provede vyucujici vybér tak, aby byla zastoupena prace s kazdym materidlem. Praktické ¢innosti
pro okruhy provoz a tdrzba domacnosti, pfiprava pokrmi jsou doporuéeny pro divky v celém rozsahu,
pro chlapce provede vyucujici vybér. Praktické Cinnosti pro okruhy péstitelské prace a chovatelstvi
jsou doporuceny v celém rozsahu pro divky a chlapce. Ve IV. obdobi je okruh Svét prace zaméteny na
ptipravu povolani.

Vyuka probihd ve tfidach, star$i ro¢niky pouZzivaji dvé Skolni dilny. Pro péstitelské prace je
uzivan Skolni pozemek, Casto i okoli Skoly. Dobie vybavena je Skolni cvicna kuchyné, kde se Zaci uci
okruhy: Provoz a udrzba domacnosti, Pfiprava pokrm1.

Prace s drobnym materidlem uci zaky zachézet s papirem, korkem, kartonem, latkou atd.

Z4ci se uéi zakladnim pracovnim navyktim, uéi se material upravovat, ohybat, stifhat, spojovat, barvit.
RozliSuji umély a ptirodni material.

Prdce montazni a demontdzni vedou K tomu, aby zak umél dle navodu sestavit dany model, aby
umél ovladat montaz a demontéz jednoduchého zatizeni, aby znal Gdrzbu jednoduchych piedmétu.

Prace s technickymi materialy vedou zéka k tomu, aby znal zdkladni vlastnosti materiala,
aby dodrZoval technologickou kazen, aby fesil jednoduché praktické problémy, aby umél organizovat
SVo0ji praci.

Prdace s ostatnimi materialy vedou zaka k tomu, aby rozliSoval rizné druhy materialti a umél s nimi
pracovat, aby umél spravné vybrat vhodné pracovni pomucky.

Pestitelské prace a chovatelstvi jsou zaméteny na vhodné pracovni postupy pii péstovani rostlin,
na vyuzivani téchto rostlin k vyzdobé interiéri. Zak by mél znat zakladni pravidla chovu drobnych
hospodatskych zvitat.

Provoz a udrzba domacnosti jsou zaméteny na pracovni postupy, které v budoucnu zakiim umozni
bezproblémovy chod domécnosti.
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Piiprava pokrmii piivadi zaka do svéta kuchyné a jidel. Zak se uci vatit pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzivy.
Svet prace je zaméfen na volbu dalSiho vzdélavani a pracovniho uplatnéni.

Do vyucovaciho piedmétu pracovni vychova jsou zafazena tato prurezova témata:
Osobnostni a socialni vychova - OSV
Environmentalni vychova - EV

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence socialni a personalni

Ucitel

vede zéka k zlepSovani a sebepoznani

vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

zafazuje soutéze, hry, vystavy zdkovskych praci
vyuzivéa povzbuzeni a vyzdvihuje kladné vlastnosti zaka
podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je zak uspésny
podporuje pozitivni vztahy mezi zaky

uziva piiméfené, pozitivni ohodnoceni prace zaku

zaky vhodné motivuje k préci a k dosazeni vysledku
ocenuje 1 dil¢i vysledky zékovy prace

vede zaky k uvédoméni si hodnoty své prace

zatazuje soutéze, vystavy zakovskych praci

organizuje brigady a jiné akce Skoly

vytvati klidnou, pfijemnou a ptatelskou atmosféru v kolektivu
dokaze pozitivné promluvit s problémovym zakem
dokdze zédka usmérnit

zatazuje psychomotorické hry, relaxacni chvilky

VVVVVVVVVVVVVVYVYY

Kompetence K uéeni

Ucitel

uci zéky vyhledéavat informace

vyuziva pochvaly, povzbuzeni, zatazuje hry, soutéze
poskytuje détem radu, pomoc

navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

spravedlivé hodnoti vSechny zaky

vyuziva pochvaly, povzbuzeni

chvali zaky 1 za dil¢i Gspéchy, za snahu, ne pouze za vysledek
pedagogicky piisobi na zdka, motivuje ho ke zlepSeni
vede Zzaky k ocenéni uspéchu ostatnich

uci v celcich, vyuziva projektl, mezipredmétovych
vztahli

vede zaky k tvoteni souvislosti a vztahli mezi jednotliv.
jevy a ucivem

YV VVVVVVVVVYY
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Kompetence komunikativni

Ucitel

>
>
>

motivuje zéka vytvorenim piijemné atmosféry
zadava problémové otazky

sméruje zaka k vlastnimu nézoru, zapojeni se

do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni

Ucitel

VVVYVYY VVY VYV

dba na spravné provadéni pracovnich ¢innosti
vysvétluje pracovni postup, zaroven s ukazkou
na vzorovém vyrobku

prakticky pfedvadi pracovni nastroje

zaddva samostatnou praci

vede zaka k logickému mysleni, odhadu,
predstavivosti

motivuje zédka pochvalou, povzbuzenim

voli odpocinek dle BOZP

organizuje ekologické brigady, sbér plodi
organizuje vystavku praci, vyrobku zakt

vede Zaka k samostatnému mysleni pii pracovnich postupech

Kompetence K feSeni problému

Ucitel

VVVVVVVY

vede k poznani, Ze netspéch je soucasti zivota
predstavuje zdkiim moZznosti feSeni

podporuje praci zaki ve dvojici ¢i skupiné

uci zaky nebat se napovédet, poradit

chvéli a povzbuzuje

podporuje rozvoj fantazie

povzbuzuje tvotivé mysleni (neurdzi, nezraiuje)
radi zakiim a davd moznost vybéru

Kompetence obcanské

Ucitel

YV VVVVVY

respektuje Zaka

organizuje exkurze, chodi s Zaky na spolecné akce
pfipravuje vystavky vlastnich praci zaki

vede zaky k feSeni modelové situace

zdliraznuje dilezitost zdravi ob¢ana

snazi se, aby zaci poznali dilezité signaly a dulezita
telefonni ¢isla, nacvicuje chovani v krizovych situacich
vede zaky v praci ve dvojici (¢i skuping)
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l. stupen

Vsechny skolni vystupy za 1. a II. obdobi (1.-3. ro¢nik a 4.-5. ro¢nik) zac¢inaji spojenim Zak by mél ...

PRACOVNI VYUCOVANI — Price s drobnym materidlem

|. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
prarfezova témata

»  vytvaret pfiméfenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu

zvladat zakladni manualni
dovednosti pfi praci s riznymi
materialy a pomuckami

umét jednoduchym postupem
vyrobit pfedméty z raznych
materiall

Praktické ¢innosti s drobnym
materialem — co v3e s nim jde délat
Tridéni podle velikosti, barev, tvaru,
vlastnosti

RozliSovani pfirodniho a technického
materialu a rizné kombinace

Pr - Zrakové a hmatové vnimani

CJ - Rozvijeni a zpfesfiovani zrakového
a sluchového vnimani pomoci
pripravnych diferenciaénich cvi¢eni a
her

TV — motorika, koordinace pohybu

OSV — kreativita

»  vyuzivat pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materialem vlastni fantazii

pracovat podle slovniho navodu
a predlohy

Pozornost, soustifedénost
Nazor
Organizace prace

Pr — péce o zdravi a Cistotu

»  volit vhodné pracovni pomacky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

seznamit s pomUlckami a
nastroji potfebnymi ke své praci

Pomucky a nastroje a jejich pouziti

Pr — povolani a zaméstnani

» udrzovat poradek na
pracovnim misté; dodrzovat
zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace; poskytnout prvni pomoc
pfi drobném poranéni

udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté
dodrZovat osobni hygienu,
bezpec€nost prace

Hygiena a Cistota zaka, vyrobku a
pracovniho mista

Sebeobsluha

Zasady BOZP

Pr, TV - Zaklady spole¢enského chovani
Skolni fad, bezpe€né chovani pfi hrach
a o prazdninach, prevence
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PRACOVNI VYUCOVANI — Price montazni a demontézni

|. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat funkci a uziti
jednoduchych pracovnich
nastrojll a pomucek

seznamit s pomuckami a
nastroji potfebnymi ke své praci

Pomlicky a nastroje a jejich pouziti

Pr — povolani a zaméstnani

»  provadét pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

zvladat zakladni dovednosti
nezbytné pro jednoduchou
stavbu ze stavebnice a jeji
rozloZeni

Stavebnice a jeji soucasti
Jemna motorika a koordinace pohybu

TV — rozvoj motoriky a koordinace

»  pracovat podle slovniho
navodu, pfredlohy,
jednoduchého nacrtu

pracovat podle slovniho navodu
a predlohy

Pozornost, soustfedénost
Nazor
Organizace prace

» udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecénosti
prace, poskytnou prvni pomoc
pfi drobném urazu

udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté
dodrzovat osobni hygienu,
bezpec&nost prace

Hygiena a Cistota Z&ka, vyrobku a
pracovniho mista

Sebeobsluha

Zasady BOZP

Pr, TV - Zaklady spoleCenského chovani
Skolni fad, bezpe€né chovani pfi hrach
a o prazdninach, prevence
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Péstitelské prace

|. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat zakladni podminky a
postupy pro péstovani
vybranych rostlin

znat charakteristiku jednotlivych
roCnich obdobi

v§imat zmén v pfirodé

znat zakladni podminky pro
péstovani vybranych rostlin

Ro¢ni obdobi, zmény v pfirodé,
pozorovani pfirody, vychazky
Zakladni podminky rostlin

Pr —roéni obdobi
EV — zakladni podminky Zivota

»  oSetfovat a péstovat podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadét péstitelska
pozorovani

zvladat péci o nenarocné
rostliny ve tfidé

seznamit se s péci o rostliny na
zahradé

Pokojové rostliny a péce o né
Vybrané rostliny na zahradé a péce o
né

Pr - Satba na jafe, sklizeri v |été a na
podzim

»  volit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomlicky,
nastroje a nacini

seznamit s pomuickami a
nastroji potfebnymi ke své praci

Pomucky a nastroje a jejich pouziti

Pr — povolani a zaméstnani

» dodrzovat zasady hygieny a
bezpelnosti prace, poskytnou
prvni pomoc pfi Urazu pfi praci
na zahradé

udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté
dodrzovat osobni hygienu,
bezpeclnost prace

Hygiena a Cistota Zaka a pracovniho
mista

Sebeobsluha

Zasady BOZP

Pr, TV - Zaklady spoleCenského chovani
Skolni fad, bezpe€né chovani pfi hrach
a o prazdninach, prevence
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PRACOVNI VYUCOVANI — Ptiprava pokrmti

|. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat zakladni vybaveni
kuchyné

védét, kde se ve skole nachazi
8kolni kuchyné
orientovat v prostredi kuchyné

Orientace ve $kole a Skolni kuchyni

Pr — Nase Skola

»  pfipravit samostatné
jednoduché pohosténi

pfipravit jednoduchy pokrm za
dohledu a pomoci uditele

Pfiprava jednoduchého pokrmu,
svaciny

OSV - kreativita

» uplathovat zasady spravné
vyZivy

védét, co je zdravé a Skodlivé
pro lidsky organismus

Zdrava vyziva

Pr — Ovoce a zelenina

» dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

upravit stal pro jednoduché
stolovani
chovat se vhodné pfi stolovani

Estetické vnimani

Zasady stolovani

Zasady spolecenského a sluSného
chovani

Pr - Zaklady spoleCenského chovani

» udrzovat poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnou prvni pomoc
pfi Urazu v kuchyni

udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté
dodrzovat osobni hygienu,
bezpeclnost prace

Hygiena a Cistota zaka, pokrmu a
pracovniho mista

Sebeobsluha

Hygiena potravin

Zasady BOZP

Pr, TV - Zaklady spoleCenského chovani
Skolni fad, bezpe€né chovani pfi hrach

a o prazdninach, prevence
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Price s drobnym materidlem

ll. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  vytvaret pfimérenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materialu

védét o dllezitosti pracovniho
postupu a jeho navaznosti na

kone&ny vysledek

byt schopen pracovnimi
postupy vytvofit zavérecny
vyrobek

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
Keramika

\VV — organizace prace

»  vyuzivat pfi tvofivych
¢innostech s rlznym
materialem vlastni fantazii

uplatfiovat svoji fantazii a
predstavivost, zkusenosti

Lidové zvyky, tradice, femesla — uziti
nékterych jednoduchych technik
zpracovani vybranych materialt

\VV — lidové tradice, zvyky a femesla
OSV - kreativita

»  volit vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem
k pouZitému materialu

znat a pojmenovat pomucky a

nastroje dulezité k praci

Pracovni pomucky a nastroje — funkce
a vyuziti

» udrzovat poradek na
pracovnim misté; dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytnout prvni pomoc
pfi drobném poranéni

udrzovat pofadek nejen na
svém misté ale i na celém
pracovisti

dodrzovat osobni hygienu,
Cistotu prostiedi, nastroju,
bezpec&nost prace
poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Hygiena a Cistota Zaka, vyrobku a
pracovniho prostfedi

BOzP

Zasady prvni pomoci

Pfia, TV — prvni pomoc, hygiena
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PRACOVNI VYUCOVANI — Price mont4zni a demontézni

ll. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat funkci a uziti
jednoduchych pracovnich
nastrojl a pomucek

pouzivat a pracovat
s jednoduchymi pracovnimi
nastroji a pomuickami

Seznameni s funkci a uzitim nastroja,

naradi a pomucek: Sroubovak,
maticovy Klic€.

»  provadét pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

slozit a rozlozit svij model dle
fantazie a zadany model dle
navodu

Montaz a demontaz jednoduchych
predmétl

TV — rozvoj motoriky a koordinace

»  pracovat podle slovniho
navodu, pfediohy,
jednoduchého naértu

pracovat samostatné podle
predlohy

pracovat podle slovniho navodu
ucitele i spoluzaki

Prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

OSV - kreativita

»  udrzovat pofadek na svém
pracovnim misté, dodrzovat
zasady hygieny a bezpec&nosti
prace, poskytnou prvni pomoc
pfi drobném urazu

udrzovat pofadek nejen na
svém misté ale i na celém
pracovisti

dodrzovat osobni hygienu,
Cistotu prostfedi, nastroju,
bezpeclnost prace
poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Hygiena a Cistota Zaka, vyrobku a
pracovniho mista

BOzZP

Zasady prvni pomoci

Pf, TV — zasady prvni pomoci
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Péstitelské prace

ll. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  znat zakladni podminky a
postupy pro péstovani
vybranych rostlin

rozlisit okrasné a uzitkove
rostliny, kefe, stromy v pfirodé
a zahradé

znat postup pro péstovani
vybranych rostlin

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin — pGda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, osivo

Pfia- jaro, léto, podzim na zahradé
EV — zakladni podminky Zivota

»  oSetfovat a péstovat podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny a provadét péstitelska
pozorovani

rozlisit vybrané pokojové
rostliny

péstovat pokojové rostliny
podle pokyn( ucitele
péstovat rostliny na zahradé
podle pokyn( ucitele

Péstovani rostlin — ze semen
v mistnosti, na zahradé ( okrasné
rostliny, lé€ivky, kofeni, zelenina aj,)

Pfia- prace na zahradé,na poli, v sadé a
v mistnosti

»  volit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomlicky,
nastroje a nacini

znat a pojmenovat pomucky a
nastroje dulezité k praci

Péstitelské naradi a pomucky —
konévka, kvétinac, truhlik, kypfici
kolik, hrabé&, drapka,motycka, kolik se
Snurkou, Kkli¢idlo, lopatka, vaza

» dodrzovat zasady hygieny a
bezpec€nosti prace, poskytnou
prvni pomoc pfi Urazu pfi praci
na zahradé

udrzovat pofadek nejen na
svém misté ale i na celém
pracovisti

dodrzovat osobni hygienu,
Cistotu prostiedi, nastroju,
bezpec&nost prace
poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Hygiena a Cistota Zaka, nastroju a
pracovniho prostfedi

BOzP

Zasady prvni pomoci

Pfia, Tv — zasady BOZP a zasady prvni
pomoci
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Piiprava pokrmil

Il. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,
prarezova témata

znat zakladni vybaveni
kuchyné

védét co k ¢emu slouzi a kde
se co nachazi

znat zakladni vybaveni
kuchyné

Zakladni vybaveni kuchyné

V| — Skola a zZivot ve Skole

pfipravit samostatné
jednoduché pohosténi

pfipravit jednoduché pohos&téni
pro rizné prilezitosti

Pfiprava jednoduchych pokrm( pro
rizné prilezitosti

OSV - kreativita

uplathovat zasady spravné
vyZivy

znat pojem zdrava vyziva
vyjmenovat pfiklady potravin
patfici do spravné vyzivy

umét pfipravit jednoduchy
pokrm z potravin zdravé vyzivy

Racionalni a zdrava vyziva
Potraviny — vybér, nakup a skladovani

Pfia — péCe o zdravi, racionalni vyziva

dodrzovat pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani pfi stolovani

dodrzovat spravné stolovani a
slusné chovani jako host i
hostitel

Zaklady stolovani — prostirani stolu
k snidani, k obédu, k vecefi
Zasady slusného chovani

VI — chovani ve spole€nosti
OSV - kreativita

udrzovat poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzovat
zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytnou prvni pomoc
pfi urazu v kuchyni

udrzovat porfadek nejen na
svém misté ale i na celém
pracovisti

dodrzovat osobni hygienu,
Cistotu prostfedi, nastroju,
bezpeclnost prace
poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Hygiena a Cistota z&ka, nastroju,
pokrmu a pracovniho prostfedi
BOZP

Zasady prvni pomoci

Pfia, TV — BOZP a zasady prvni pomoci
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I1. stupen

Vsechny dil¢i vystupy za II1. a IV. obdobi (6.-7. ro¢nik a 8.-9. ro¢nik) zacinaji spojenim Zak by mél ...

PRACOVNI VYUCOVANI — Price s technickymi materialy

l1l. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

ziskat zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a
pracovnich postupech

poznat druhy materiall

poznat zakladni druhy nastrojli
seznamit se zakladnimi
pracovnimi postupy

Rozdéleni technickych materiald,
jejich fyzikalni vlastnosti a stupen
zpracovatelnosti

Fy

provadét jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzovat technologickou
kazen

naucit se méfit, orysovat,
ohybat, stfihat

pochopit nutnost technické
kazné

Vyroba jednoduchého vyrobku
Z papiru, karténu &i lepenky

pracovat s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientovat se v pracovnich
postupech a navodech

seznamit s jednoduchou
technickou dokumentaci

Koétovani
Praktické vyuziti kétovani v praxi

fesit jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiall, pracovnich nastroju
a naradi

fesit malé technické problémy
na modelech stavebnic

Prace se stavebnicemi a Skolnimi
hrami

organizovat svoji pracovni
¢innost

pochopit jak dulezity je pofadek
na pracovisti
snazit se planovat svoji praci

Zavérecny uklid na pracovisti

OSV — Seberegulace a sebeorganizace

dodrzovat obecné zasady
bezpelnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim,
poskytnout prvni pomoc pfi
urazu

védét jak dulezita je hygiena a
bezpec&nosti pfi praci
seznamit se s ochrannymi
pomuckami

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

OV, P — Prvni pomoc
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Price s ostatnimi materialy

l1l. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  rozliSovat rizné druhy
material( a znat jejich
vlastnosti

znat jaké dalSi druhy materiald
existuji

védét o jejich zakladnich
vlastnostech

Porovnavani vlastnosti materialt na
vyrobcich

Fy - 7.ro€nik

»  zvolit vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

ve spolupraci s ucitelem Gi
skupinou navrhnout urcity
pracovni postup s ohledem na
druh materialu

Pracovni postup
Keramika

»  spravné vybrat a pouzivat
vhodné pracovni nastroje a
pomucky

znat funkci novych nastroju a
naradi

Schvalené naradi, nastroje a
pomucky

»  dovést pracovni postupy
k finalnimu vyrobku

byt veden k soustavné praci
byt motivovan k dokonc&eni
prace na vyrobku

hodnotit formou porovnani

Dokoncovaci prace
Hodnoceni a porovnavani vyrobku

OSV- Sebepoznani a sebepojeti

» dodrzovat technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytnout
prvni pomoc pfi drobném urazu

znat zakladni pravidla hygieny
a bezpecnosti

Bezpecnost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

QV, Pf — Prvni pomoc
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Prace montaZni a demontaZni IIl. obdobi
Mezipredmeétové vztahy,
Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  sestavit podle navodu, nacrtu, | - sestavit vyrobek dle obrazku |Vyrobek dle navodu nebo pokynu
planu dany model nebo navodu
» ovladat montaz a demontaz - umét provést jednoduchou Montaz a demontaz stavebnice
jednoduchého zafizeni montaz a demontaz vyrobku ze
stavebnice
»  provadét udrzbu jednoduchych | - byt seznamen s udrzbou Udrzba jednoduchych predmét
pfedmétl a zafizeni jednoduchych pfredmétu
» dodrzovat zasady bezpecnosti | - znét z&kladni pravidla hygieny |[Bezpeénost na pracovisti . .
a hygieny prace a a bezpecnosti Hygiena prace OV, P — Prvni pomoc
bezpec€nostni pfedpisy, Prvni pomoc 3
poskytnout prvni pomoc pfi OSV — ReSeni problému
urazu
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PRACOVNI VYUCOVANI — Pastitelské prace, chovatelstvi

l1l. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

volit vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

znat pravidla vysévani rostlin,
jejich zalévani a dalSi nutna
péce

\/ysev a vysadba rostlin

Zalivka
Péce o rostliny

EV- Ekosystémy

péstovat a oSetfovat kvétiny
v interiéru a vyuzivat je
k vyzdobé

seznamit se s jejich vyznamem
a zvladnout zakladni péci

Péstovani okrasnych rostlin

Aranzovani

EV- Ekosystémy

pouzivat vhodné pracovni
pomucky a provadét jejich
udrzbu

vyjmenovat pracovni pomucky
zvladnout s nimi zakladni ukony

Seznameni s vhodnymi pomuickami

Udrzba

prokazat zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a zadsad
bezpecného kontaktu se
zviraty

znat zpusoby chovu drobnych
zvifat a znat zakladni druhy
védét zasady bezpecného
kontaktu se zviraty

Chov drobného zvitectva
Nebezpec€na zvifata

EV- Zakladni podminky Zivota

dodrzovat technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpec&nosti prace, poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvitaty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

znat chovani drobnych zvifat
védét jak se chranit

Bezpecnost na
Hygiena prace
Prvni pomoc

pracovisti

OV, Pf — Prvni pomoc
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PRACOVNI VYUCOVANI — Provoz a tidrzba doméacnosti

l1l. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  provadét jednoduché operace
platebniho styku

umét pracovat s penézi

v malych ¢astkach

byt schopen ucinit drobny
nakup

Penézni operace
Cvi¢ny nakup

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani

»  ovladat jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domacnosti a
orientovat se v navodech
k obsluze béznych spotfebicu
pouzivanych v domacnosti

umeét zamést nebo umyt
podlahu

umét utfit podlahu

znat obsluhu vysavacd

Vybaveni cviéné kuchyné
Obsluha spottebicu

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani

»  spravné zachazet
s pomUckami, nastroji, naradim
a zafizenim, provadét drobnou
doméci udrzbu

znat a ovladat zakladni naradi
zvladnout mensi opravu

Pouzivani a udrzba dom. spotfebicl
Drobné opravy(zatlouct hrebik,
privrtat Sroub)

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani

»  pouzivat vhodné prostiedky pfi
praci v domacnosti

znat zakladni prostfedky a
umeét je pouzivat

Cistici prostfedky a jejich vyuziti

» dodrzovat zakladni hygienicka
a bezpecnostni pravidla a
pfedpisy a poskytnout prvni
pomoc pfi Urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

fidit se pravidly hygieny a
bezpec€nosti

védét o nebezpedi el. proudu
znat jak se chranime pied el.
proudem

Bezpec€nost na pracovisti
Hygiena prace
Prvni pomoc

OV, Pf — Prvni pomoc
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PRACOVNIi VYUGOVANI — Piiprava pokrmi III. obdobi

Mezipredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
»  pouzivat zakladni kuchyrisky - rozeznat a pojmenovat zakladni|Vybaveni cvicné kuchyné
inventar a bezpecné kuchynsky inventar Obsluha spotfebicl
obsluhovat spotfebic - umét pouzivat zakladni inventar
pfi vyrobé jednoduchych
pokrma
»  pripravit pokrmy podle danych | - pfipravit jednoduché pokrmy  |Jednoduché pokrmy OSV- Kreativita
postupll v souladu se zasadami| - védét co je zdrava vyziva Zdrava vyziva
zdravé vyzivy
»  dodrzovat zakladni principy - ovladnout zasady spravného  |Stolovani OSV- Reseni problém(
stolovani a obsluhy u stolu chovani pfi stolovani

- samostatné pfipravit stll pro
kaZdodenni stolovani

» dodrzovat zasady hygieny a - byt pou€en o zasadach hygieny |Bezpenost na pracovisti OV, PF — Prvni pomoc
bezpec€nosti prace, poskytnout a bezpecnosti Hygiena prace
prvni pomoc pfi Urazech v - byt sezndmen s nebezpelim  |Prvni pomoc
kuchyni Urazu v kuchyni
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PRACOVNI VYUCOVANI — prace s technickymi materialy

|V. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

»  ziskat zakladni védomosti o
materialech, nastrojich a
pracovnich postupech

poznat vyhody a nevyhody
riznych materiald

urit, jaky néstroj zvoli pro ten
typ pracovniho ukonu
navrhovat moznosti pracovnich
postupl

Druhy materialt

Vlastnosti mechanické a ostatni
Sezndmeni se zakl.nastroji
Pracovni postup

OSV- feSeni probléemu

»  provadét jednoduché prace
s technickymi materidly a
dodrzovat technologickou
kazen

vhodnou technologii se dobrat
uspésného vysledku

Méfeni,rysovani a oddélovani
materialu
Technologicka kazer

OSV- feSeni probléemu

»  pracovat s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientovat se v pracovnich
postupech a navodech

umét Cist technickou
dokumentaci

vytvofit jednoduchy vilastni
nakres, vykres

Jednoduché tech.nakresy
Orientace v kétach

OSV- feSeni problému
Rysovani 8. a 9.ro¢nik

»  Tesit jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybé&rem
materiall, pracovnich nastroju
a naradi

urdit vhodnost materialu i
pouziti riznych nastrojl nebo
naradi

Reseni simulovanych ukolG

OSV- Kreativita

»  organizovat svoji pracovni
¢innost

udrZovat pofadek a systém pfi
praci

sestavit sdm jednoduchy plan
vyroby

Uklid pracovisté

OSV- Rozvoj schopnosti poznavani

» dodrzovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci
i zasady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a naradim,
poskytnout prvni pomoc pfi
urazu

fidit zakladnimi pravidly
hygieny a bezpec&nosti pfi praci
pouzivat ochranné pomucky
umeét poskytnout prvni pomoc

Zasady bezpecéné prace
Pravidla prvni pomoci

OSV- Seberegulace a sebeorganizace
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Price s ostatnimi materialy

[V. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipfredmeétové vztahy,

prarezova témata

rozliSovat rlizné druhy
material( a znat jejich
vlastnosti

znat vyhody a nevyhody
material(

umét s nimi zachazet a pouzit
pfi praci na vyrobku

Prace s netradi¢nimi materialy
Keramika

OSV-

Rozvoj schopnosti poznavani

zvolit vhodny pracovni postup
v souladu s druhem
zpracovavaného materiélu

stanovit si sdm jak vyrobek
zhotovit

Druhy pracovnich postupt
Keramika

OSV-

Rozvoj schopnosti poznavani

spravné vybrat a pouzivat urcit vhodnost nastrojl a Volba vhodného nastroje €i naradi OSV- Kreativita
vhodné pracovni nastroje a pomucek
pomucky pouzivat zruéné pracovni
nastroje a naradi
dovést pracovni postupy umét dokoncit vyrobek ve Finalni uprava vyrobku OSV- Seberegulace a sebeorganizace

k finalnimu vyrobku

stanoveném Case a kvalité
umét zhodnotit praci svou i
jinych

Dokonc€eni prace

dodrzovat technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytnout
prvni pomoc pfi drobném Urazu

fidit zakladnimi pravidly
hygieny a bezpecnosti pfi praci
umeét poskytnout prvni pomoc

Zasady bezpecné prace
Pravidla prvni pomoci
Hygienicka pravidla

TV — prvni pomoc
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PRACOVNI VYUCOVANI — Price mont4zni a demontézni V. obdobi

Mezipredmeétové vztahy,

Ocekavané vystupy Skolni vystupy U¢€ivo prarezova témata
»  sestavit podle navodu, nacrtu, | - umét sestavit dle navodu Prace se stavebnici OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
planu dany model slozitéjsi konstrukci & model,

nejenom ze stavebnice

»  ovladat montaz a demontaz - rozlozit &i slozit jizdni kolo nebo |Montaz a demontaz jednoduchého  |OSV- Rozvoj schopnosti poznavéani
jednoduchého zafizeni jiné podobny pfedmét predmétu

»  provadét udrzbu jednoduchych | - byt schopen opravit drobné Udrzba zakladniho naradi OSV- Seberegulace a sebeorganizace
predmétd a zafizeni zavady v domacnosti (mimo el.

zarizeni)

»  dodrzovat zasady bezpecnosti
a hygieny prace a - fidit zakladnimi pravidly Zasady bezpecné prace OSV- Seberegulace a sebeorganizace
bezpec€nostni pfedpisy, hygieny a bezpecnosti pfi praci |Pravidla prvni pomoci
poskytnout prvni pomoc pfi - umét poskytnout prvni pomoc |Hygienicka pravidla
Urazu
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Péstitelské prace, chovatelstvi

|V. obdobi

Oc¢ekavané vystupy

Skolni vystupy

Ucéivo

Mezipredmeétové vztahy,
prarezova témata

volit vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

sazet rostliny (zelenina, stromy,
kefe)
znat jejich Zivotni cyklus

rostliny

\Vysev a vysadba rostlin

EV- zakladni podminky Zivota

péstovat a oSetfovat kvétiny
Vv interiéru a vyuzivat je
k vyzdobé

umeét rostliny pfesazovat
vytvofit substrat
znat pravidla vyzivy

Péce o rostliny

EV- zékladni podminky Zivota

pouzivat vhodné pracovni
pomucky a provadét jejich
udrzbu

pouzivat tyto pomucky ke
umét opravit drobné zavady na
téchto pomlckach

Volba pomUcek a prace s nimi
Oprava zavady

OSV- Kreativita

prokazat zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a zasad
bezpecného kontaktu se
zviraty

znat zpusoby chovu drobnych
hospodarskych zvirat

\Vyznam hosp. zvifat
Péce o hosp. zvifata

EV - zakladni podminky Zivota

dodrzovat technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpeclnosti prace, poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu
zpusobeného zvifaty a pfi
styku s jedovatymi rostlinami

umét poskytnout prvni pomoc

Zasady bezpené prace
Pravidla prvni pomoci
Hygienicka pravidla

OSV- Seberegulace a sebeorganizace
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PRACOVNIi VYUCOVANI — Provoz a udrzba domacnosti [V. obdobi

Mezipfredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata
>  provadét jednoduché operace | -  umét pracovat s vétsim Cviény nakup potravin OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
platebniho styku obnosem Navstéva banky
- provést mensi penézni operace
na posté

- zvladnout obstarat velky nakup
a porovnat ceny zbozi

» ovladat jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich - védét jak funguiji slozitéjsi Pfiprava jednoduchého pokrmu OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
¢innostech v domacnosti a pfistroje a pouzivat je s vyuzitim domacich spotfebicd
orientovat se v navodech
k obsluze béznych spotfebicu
pouzivanych v domacnosti

»  spravné zachazet - znat a ovladat vétSinu bézného [Kuchynské zafizeni a jeho udrzba OSV- Rozvoj schopnosti poznévani
s pomtckami, nastroji, naradim naradi
a zarizenim, provadét drobnou | - troufnout si na vétsi opravy
domaci udrzbu (panty, tésnéni)
»  pouzivat vhodné prostfedky pfi | - znat a pouzivat vSechny ostatni |[Seznameni s témito prostfedky OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
praci vdomacnosti prostfedky, které se
v domacnosti vyuZivaji
»  dodrzovat z&kladni hygienicka | - pfi praci dodrzovat pravidla Zasady bezpecné prace OSV- Seberegulace a sebeorganizace
a bezpecnostni pravidla a hygieny a bezpecénosti Pravidla prvni pomoci
pfedpisy a poskytnout prvni - umét poskytnout prvni pomoc |Hygienicka pravidla
pomoc pfi Urazu elektrickym pfi zasahu el. proudem

proudem nebo chemikalii
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PRACOVNI VYUCOVANI — Ptiprava pokrmt

|V. obdobi

Ocekavané vystupy

Skolni vystupy

Uéivo

Mezipredmeétové vztahy,

prarezova témata

pouzivat zakladni kuchyrisky
inventar a bezpecné
obsluhovat spotiebi¢

pracovat s veSkerym
inventafem kuchyné

Obsluha kuchyriskych spotfebicu

OSV-

Rozvoj schopnosti poznavani

pripravit pokrmy podle danych
postupll v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

pfipravit pokrmy dle receptu a
spoluprace s vyudujicim

Zasady zdravé vyzivy

OSV-

Rozvoj schopnosti poznavani

dodrzovat zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

pfipravit stdl pro svatecni
stolovani

zvladnout obsluhu pfi stolu
vyrobit ozdoby na st

Zaklady stolovani

OSV-

Rozvoj schopnosti poznavani

dodrzovat zasady hygieny a
bezpec€nosti prace, poskytnout
prvni pomoc pfi urazech v
kuchyni

fidit zakladnimi pravidly
hygieny a bezpecnosti pfi praci
umeét poskytnout prvni pomoc

Zasady bezpecné prace
Pravidla prvni pomoci
Hygienicka pravidla

OSV-

Seberegulace a sebeorganizace
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PRACOVNI VYUGOVANI — Svét prace IVV. obdobi

Mezipfredmeétové vztahy,

Oc¢ekavané vystupy Skolni vystupy Ucivo prarezova témata

»  znat pracovni €innosti - navstivit a poznat prostfedi a  |Druhy povolani OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
vybranych profesi a mit pfehled naplf zakladnich profesi Navstéva realnych pracovist
o u€ebnich oborech a stfednich| - ziskat pfehled o vhodnych
Skolach ucebnich oborech

»  posoudit své moznosti v oblasti| - realné odhadnout své moznosti |Schopnosti a dovednosti Zaku
profesni pfipadné pracovni a rozhodnout o u¢ebnim oboru, OSV-Sebepoznani a seberealizace
orientace pfihlédnutim ktery si vybere

k potfebam bézného Zivota

»  vyuzit profesni informace a - védét kde a jak muze Informace o volbé povolani OSV-Sebepoznani a seberealizace
poradenské sluzby pro vybér konzultovat vybér dalSiho Navstéva IPC
vhodného dalSiho vzdélavani vzdélavani
> byt sezndmen s pravy a - vé&dét o existenci Zakoniku Pravni otazky ve vztahu OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
povinnostmi zaméstnancl a prace zaméstnavatel a zaméstnanec
zaméstnavatell - znat zakladni pravidla pfi
uzavirani pracovni smlouvy
»  prokazat v modelovych - uvédomovat si své schopnosti |Vlastni prezentace - )
situacich prezentaci své osoby a dovednosti OSV-Sebepoznani a seberealizace
pfi uchazeni se o zaméstnani | - umét vhodné vystupovat pfi
uchazeni se o pracovni misto
» byt seznamen s moznostmi - znat dostupna poradenska Informace o poradenské innosti OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
vyuziti poradenské pomoci mista
v pfipadé neuspésného hledani| - védét o Uradu prace
zaméstnani - védét kde a jak se ziskavaji
informace o volnych pracovnich
mistech
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6. Hodnoceni zaku

Obecné zdsady hodnoceni

VV VWV VYV V¥V VV VV VY

Y

Hodnoceni zakt upravuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.

Cilem a zdkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu (co se naudil,
zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dal)

Nehodnotime chovani ani osobu zéka, ale konkrétni ovéfovany jev

Pti hodnoceni ptihlizime k individualnim schopnostem, mentalni tirovni zZdka a momentalni
situaci

Ucitel ptfi hodnoceni uplatituje pedagogicky takt

U priibézného hodnoceni pouzivame riizné formy od klasifikace, ptes slovni hodnoceni az po
sebehodnoceni

Pro hodnoceni pouzivame klasifikaci, pouze na zadost rodi¢i a schvaleni feditele Skoly u
nékterych zakt pouziva hodnoceni slovni

Z4ci jsou vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou se dale pracuje

Zéaci se specialnimi vzd&lavacimi potfebami (kombinované postizeni) na nasi skole jsou
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

Predméty s vychovnym zaméfenim — hudebni vychova, vytvarna vychova, télesna vychova,
obcanské vychova, zdravovéda

Za prvni pololeti miizeme vydat zékovi vypis z vysvédceni, za druhé pololeti vysvédceni
Zakonné zastupce informuje tfidni ucitel a ucitelé jednotlivych pfedméti o prospéchu a
chovani zaka pribézné prostrednictvim zakovské knizky a na rodicovskych schiizkach (po
dohodé¢ kdykoliv)

Reditel $koly zatazuje nové Zéky do roéniku — v pribéhu $kolniho roku do stejného roéniku,
na zacatku nového Skolniho roku do dals§iho ro¢niku

KTritéria pro hodnoceni védomosti:

>

Vykon Zaka, pti€¢emz piihliZime k:

- zvladnuti vystupi jednotlivych vyucovacich pfedméti v ramci individudlnich a
mentalnich moZnosti a schopnosti Zaka

- schopnosti vykondvat ¢innosti smysluplné

- mife zodpovédnosti k procesu uceni

- originalité (kreativite)

- dodrzeni tématu

- dodrzeni postupu

- obtiznosti techniky a postupu provedeni

- Shaze

- aktivité

- domadci pfipravé
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Pravidla hodnoceni

»  Pravidla pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaki upravuje Skolni rad

KTritéria pro hodnoceni dovednosti:

» Dovednost Zaka, pti¢emz ptihlizime k:
- samostatnosti
- spolupraci
- schopnosti vzijemné pomoci
- urovni komunikace
- schopnosti poradit si s problémem nebo tkolem, hledat feseni
- postoji k praci, u¢ivu
- schopnosti respektovat pravidla, spolecenské a §kolni normy

Formy ovéfovani védomosti a dovednosti

pisemné prace

slohové prace

testy

diktaty

ustni zkousSeni

grafické, praktické a pohybové zkousky
domaci ukoly

zpracovani praci k danému tématu
uprava sesitl

aktivni prace navic

kooperativni prace

projektové a skupinové prace
soustavné pozorovani zaka

VVVVVVVVVVVYVYY

Sebehodnoceni

Na 1. stupni probiha sebehodnoceni zaku Gstné, gesty, kresbou, znatkami nebo obrazky.

Na 2. stupni se realizuje sebehodnoceni pribézné ustné a pisemné formou nedokoncenych vét. Pii
sebehodnoceni se zak snazi popsat naptiklad: co se mu dafi, co mu jesté nejde, jak bude pokracovat
dal.
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Ovérovani klicovych kompetenci

Ke konci 5. roku skolni dochazky a v prvnim pololeti 9. roku Skolni dochazky probihd priibézné na
zakladé pozorovani zdka v procesu vyuky a formou projektovych dnt. Ttidni ucitel vypracuje
pisemnou zpravu nebo vystupni hodnoceni.

Hodnoceni chovani zaka

Pravidla pro hodnoceni chovani zakt upravuje Skolni fad. Hodnoceni zaka se odviji od dodrzovani
Skolniho tadu. Hodnoti se chovani ve Skole, pii Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tidni
ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi na pedagogické rad¢. Vyuziva se tii stupiiti hodnoceni:

1 — velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé
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7. Autoevaluace

Cilem autoevaluace je zhodnotit praci Skoly z riznych thla pohledu a zjisténé nedostatky vyuzit ke
zlepseni celkové prace.
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8. PFilohy

Klicové kompetence — vychovné vzdélavaci strategie
Metody, formy a aktivity
Prifezova témata
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a. Klicové kompetence — vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k u€eni

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

pfi uceni vyhledava potfebné informace z knih,
internetu, ¢asopist; umi pouzit nalezené informace v
praxi

- navstévuje s zéky pocitacovou ucebnu, knihovnu

- u¢i zaky vyhledavat informace

- podporuje zaky v noseni do Skoly oblibenych knih,
Casopist, spolecné si je prohlizeji, ¢tou, diskutuji
nad nimi

- zadava ukoly, chysta informaéni zakladnu

- vyuziva a zatazuje praktické piiklady a situace ze

Zivota

- vede zaky k tomu, aby ziskané informace davali
do souvislosti

K, Mtd, Du, Hr, E, Pro, Psl, Psp, R, Vvt, St, Sp

pfi uceni umi spolupracovat ve dvojici i skupingé

- vyuziva pochvaly, povzbuzeni, zatazuje hry, soutéze
- poskytuje détem radu, pomoc

- sestavuje vhodné dvojice, skupiny déti pro
spolupraci

- vede zaky k respektu jinych nazord

Hr, H, Pr,Psp, Zm, T, Z

umi zachazet s ué¢ebnicemi

- zadava samostatné prace z ucebnic
- vede zaky k vyhledavani poznamek, témat, obrazka
z ucebnic

Du. Pop, Psp, R, Vvt

orientuje se v knihach a na tabuli

- zafazuje do vyuky praci na tabuli

- zadava Cteni z knih, dba na sledovani a porozumeéni

textu

- klade otazky k obsahu ¢teného, vede zaky k tvoreni
odpovédi

Du, Ozt, Oo, R, Psp

umi si zapamatovat podstatné

- zafazuje neustalé opakovani, procvicovani a
hodnoceni
dilezitych a podstatnych znalosti

K, Dr, Ozt, Pp, Po, Pr, Pnt, RE, V, Vy, Tp

vyuziva mnemotechnické pomicky

- zatazuje do vyuky basné, fikadla, pisné, hry,
obrazkovy
material

Hr, Poh, Psp, Z, T
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k nauceni se vyuziva vSech dostupnych prostiedku;
vyuziva ucebnich pomucek ke snadnéjsimu pochopeni
uciva

- vyuziva ve vyuce vSech moznych a dostupnych
prostiedki, pomicek, nastroju, nafadi, programt, inf.
technologii a seznamuje s nimi zaky

- vyhledava a nabizi zakim novinky v oblasti

pomtcek a
zaci si nové pomiicky vyrabéji

- uéi zaky vyhledavat vhodné pomicky (kabinet,
knihovna, internet, TV programy)

- podnécuje zaky k samostatnému vyhledavani

novinek

Du, Hr, N, PsI, P, R, Psp, St

umi se radovat z dosazeného tispéchu

- navozuje klidnou a pfijemnou atmosféru

- spravedlivé hodnoti vSechny zaky

- vyuziva pochvaly, povzbuzeni

- chvali zaky 1 za dil¢i Gspéchy, za snahu, ne pouze
za vysledek

- vede zaky k ocenéni uspéchu ostatnich

Hr, K, Poh, T, Z,V

zna divody, které mu brani v uéeni

- pedagogicky ptisobi na zdka, motivuje ho ke zlepSeni
- seznamuje se s prostiedim rodiny, vstupuje do
jednani

s urady

- seznamuje se s vysledky psychologickych vysetfeni a
voli vhodné metody, postupy

- snazi se odstrafiovat pocity ménécennosti

- povzbuzuje zakovo sebevédomi piiklady ze zivota
znamych osobnosti

K, Pr, Rm

dokaze prifadit osvojené zékladni
jednotlivych predméti; tiidi informace

pojmy do

- uci v celcich, vyuziva projektii, mezipfedmétovych
vztaht
- vede zaky k tvofeni souvislosti a vztahii mezi
jednotliv.
jevy a udivem
- vyuziva analyzu a syntézu
- vysvétluje, podporuje logické mysleni

I, Mmt, R, Pro, Sp, Vy

zna dopravni znacky a béznd oznaceni (vyobrazeni
pokyni)

- ukazuje dopravni znaceni, dopravni situace v
ucebnicich
av praxi
- zafazuje do vyuky soutéze, hry, prochazky, testy

- organizuje besedy

Hr, B, E, Pr, PsI, Oo, Vyl, Vy, Sp
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orientuje se podle mistnich orientaénich tabuli a znac¢ek
v mapé a atlase

- vede zaky k praktickému uzivani znacek, map
- zafazuje prochazky, vylety, hry v ptirodé
- vyuziva PC programt, kniznich atlasti, map

Hr, D, Psl, Psp, Pro, Pr, Sp, Vyl

chape obecné pouzivana slovni spojeni

- vyuziva Cetbu, rozhovory, recitaci
- rozviji komunika¢ni schopnosti zakt
- vysvétluje vyznam slovnich spojeni

K, Pop, Psp, Pst, Psl, V, Rf, Vy

uvédomuje si, ze vzdélani sméfuje k budoucimu
povolani

- vede zaky k uvédoméni si potieby vzdélani
- uvadi ptiklady ze zivota (osobnosti, rodice)
- zafazuje do vyuky exkurze ve vyrob¢, besedy

E, B, Pr¢, Pro, Pop, Vy, V

Kompetence k freseni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

nezdar, neuspéch, nezvladani cinnosti nebo situaci
chape jako problém a snaZi se najit cestu k vyieseni

- vede k poznani, ze netspéch je soucasti zivota
- navozuje modelové situace
- pfedstavuje zakim moznosti feSeni

Ozt, Pnt, Poh, Pok, Pro, Psl, Psp, Pst, Pr¢, R, S, Rjm,
Tp, Z, Vvt, V¢, N, Mtd, Dk, Dr, Dua, Hr

umi cestovat v dopravnich prostfedcich

- seznamuje zaky s druhy dopravy, jizdnimi fady a uci

je pouzivat

- prostiednictvim vyletd ukazuje zaktim, jak se chovat
v dopravnich prostfedcich

- zafazuje prvky dramatické vychovy

Po, Pop, Vyl, Pst, Zm, Vy, Vvt, V, D, Dp, Dr, E, D, 1,
Hr

umi  nakupovat, nav§tévuje  rdzné  kulturni

a sportovni akce

- organizuje hry (prodavac x zakaznik)

- navstévuje s zaky obchody

- u¢i zaky se orientovat v obchodech

- planuje socialni uceni - navstéva kin, divadel

- potada a navstévuje s zaky sportovni akce mezi
Skolami

- uci znat zaky hodnotu véci a penéz

P, Po, Pop, Pr, Pst, Pr¢, Vyl, Rf, Rm, Zm, Vy, V, N, D,
Dp, Dr, E, DU, I, Hr
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dokaze se vyrovnat se zménou piestupu na novou
Skolu, adaptuje se na nové vzniklé situace

- formou socioher pfipravuje zaky na zmény
- vytvati u zakl "pratelské reakce" (spolecné akce s
jinymi
Skolami)
- navozuje modelové situace
- pfipravuje zaky na mozné situace v Zivoté

Oo, Pro, Vyl, Te, R, Rm, Zm, Vy, V¢, V, Mtd, Dr, E,
I,
K

dokaze pomoci a poradit ostatnim

- podporuje praci zaki ve dvojici ¢i skupiné

- vede zaky k pomoci slabsim

- dba na spravné chovani zaki (kolektivni sporty, ...)
- spojuje dohromady star$i a mladsi zaky

- u¢i zaky nebat se napovédet, poradit

Ozt, Pnt, Poh, Pok, Pro, Psp, Pr¢, R, S, Rf, Rm, Rjm,
Tp, Vvt, V¢, N, H, Di

prekonava bariéry studu a zapojuje se do okolniho
zivota

- podporuje mimoskolni aktivity (divadlo, kino)

- informuje zaky o chystanych akcich mimo $kolu
- navozuje sociohry - dramatizace

- podporuje aktivity zakt v ramci bydlisté (hasici,
fotbal, ...)

Poh, Po, Pop, Pro, Psp, Pr¢, R, Vyl, Te, T, St, Sp, Rt,
Rm, Zm, Z, Vm, V¢, N, Mmt, Mtd, Dk, Dp¢, Dr, B, H,
E, K, Hr

je odpovédny za sva rozhodnuti (vi co je spravné a co
Spatné)

- na ptikladech ukazuje mozné disledky rozhodovani
- spravedlivé odménuje a tresta

- planuje besedy s vychovnym poradcem, policistou

- vede zaky k samostatnosti

- zatazuje modelové situace

Poh, Pok, Pr, Pro, Pst, Pr¢, R, Vyl, Te, Sp, S, Rjm, Tp,
Vvt, V¢, V, N, Mmt, Mtd, Dr, B, E, Da, Hr

umi si poradit, neopusti problém pii prvnim nezdaru

- navozuje modelové situace k poznani, Ze chybu
(problém) je
nutno piekonat
- chvali a povzbuzuje
- pomaha fesit problémy zakt
- podnécuje Zaky k dalsi ¢innosti

Ozt, Pnt, Poh, Pok, Pp, Pro, Psl, Psp, Pst, Pr¢, R, Sp,
S, Rjm, Tp, Zm, Vvt, Vm, V¢, N, Mtd, Dk, Dr, H, Du,
Hr

umi vymyslet nahradni feSeni

- rozviji diskuzi k feSeni

- podporuje rozvoj fantazie

- navozuje problémové situace

- dava prostor zaktim k alternativnim feSenim

Ozt, Pnt, Pok, Pp, Pro, Psl, Psp, Pst, Pr¢, Sp, S, Rjm,
Zm, Vvt, Vm, V¢, N, Du, Hr
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o problémech wumi hovofit, neboji se
prijmout;
o radé dokdze premyslet a zvazi ¢i ji pouzije

Sverit;
pokud se v problému neorientuje umi se zeptat a radu

- navozuje diivéru mezi ucitelem a zaky

- vytvati klidné a ptatelské prostredi

- podporuje kamaradské vztahy mezi spoluzaky

- povzbuzuje tvofivé mysleni (neurazi, nezraiuje)
- vede zaky ke komunikaci (besedy, rozhovory)

- radi zaktim a dava moznost vybéru

Oo, Poh, Pr, Pro, Psp, Pr¢, Te, Sp, S, Rf, Rm, Rjm,
Zm,
N, Mtd, B, K

zna telefonni Cisla hasicu, policie a zachranné sluzby a|

v piipadé potieby umi pfivolat pomoc

- pouziva vyukové materialy, filmy, obrazové
materialy, ucebnice

- u¢i zaky telefonovat

- nastinuje modelové situace

- zafazuje pamét'ové uceni

- seznamuje s prvni pomoci

Pro, Psp, Pst, Vyl, Sp, Rf, Rm, Zm, Vvt, D, Dr, B, D,
|

Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

umi klast otazky; vytvofi ptfimétenou odpoveéd’

- navozuje modelové situace

- klade otazky

- zadava témata rozhovord do dvojic (skupin)

- zafazuje procvicovani o tazacich vétach a primé feci
- odpovida prikladné na otazky zaka

Oo, P, Po, Pv, Pst, R, Vyl, Te, St, Sp, R, Rm, Tp, Zm,
Vy, V¢, V, N, Dr, B, H, E, Dq, I, K, Hr

umi se srozumitelné vyjadiovat

- rozviji slovni zasobu zaka a dba na spravnou
vyslovnost
- podporuje chut’ mluvit

Oo, Po, Pok, Pst, R, Te, St, Sp, Rt, Rm, Tp, Z, Vy, Vm,
V¢, V,N, Dr, E, Du, K, Hr

zapojuje se vhodné do hovoru

- motivuje zaka vytvofenim piijemné atmosféry

- zadava problémové otazky

- podporuje debatovani

- seznamuje zaka s pravidly rozhovoru (mluvi jen
jeden)

Po, Vyl, St, Rf, Rm, Tp, Zm, Vy, Vm, V¢, V, N, B, E, K
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sdélené informace chape a umi je pouzit

- nazorné a srozumitelné pfedava informace

- kontroluje spravnost chapani informaci

- zadava kontrolni otazky

- slozit&jsi ukoly kontroluje po jednotlivych krocich
- zadava samostatné ukoly

Oo, Poh, Pok, Pop, Pp, Pr, Pro, Psl, Psp, Pst, Vyl, Te,
St, Sp, S, R, Rjm, Tp, Zm, Z, Vy, Vvt, Vim, V¢, V, N,
Mmt, M, D, Dp, Dp¢, Dr, E, Du, I, Hr

telefonuje, e-mailuje, &te tisk, sleduje zpravy a pouziva
internet

- vede zaka k pouzivani telefonu, sms, internetu

- urcuje témata k vyhledavani na internetu

- shromazd’uje aktualni ¢lanky z novin

- doporucuje zakovi riizna periodika k cetbé

- zdlraziuje potfebu byt informovan (hodnota
informace)

- u¢i zéka pravidlim telefonického rozhovoru

Pop, Pro, Psl, Psp, Pst, St, Sp, R¥, Tp, Zm, Vy, Vvt, D,
Dr, Du

umi napsat dopis, zadost , inzerat

- ukazuje spravnost psani dopist, zadosti a inzerat
- doprovazi zaka pii navstéveé posty a Gada

- u¢i vypisovat jednoduché formulare

- vytvaii modelové situace (dtivod psani dopist, ...)

Pp, Psp, Pst, Sp, Tp, Vy, Vvt, Du

vyjadiuje své nazory; umi diskutovat

- rozviji diskuzi

- podporuje pouzivani spisovné ¢estiny

- rozviji logické mysleni

- vede zaka ke slovnim hram

- sméruje zaka k vlastnimu nazoru, zapojeni se
do rozhovoru a dodrzovani pravidel slusného

chovani
v komunikaci

Oo, P, Pr, Pro, R, Vyl, Te, St, Rf, Rm, Tp, Zm, V¢, V,
Nv
Mmt, Mtd, Dk, E

umi obhajit svlij nazor

- navrhuje naméty k diskusi a dialogu mezi ucitelem a
zakem

- necha zaka samostatné vést diskusi, pouze sleduje a
poptipadé usmérnuje

- zadava samostatnou praci ve skupinach

- uc¢i zaka obhajit svlij nazor a ukazuje (navrhuje)
moznosti, jak ho obhéjit

Oo, Pr, Pro, R, Te, St, Sp, R, Rm, Tp, Vm, V¢, V, N

umi piijmout kompromis

- navodi problém a podporuje feseni (modeluje)
v modelovych situacich

- ukazuje feSeni na konkrétnich situacich

- planuje spolecné se zaky rizné aktivity (vystavy,
vylety apod.)

Pr, Pro, St, Rt, V¢, K
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navazuje kontakty s ostatnimi lidmi a umi si je udrzet

- podnécuje setkavani mezi spoluzéky i zaky z jinych
tiid

a skol
- udrzuje ve tfid¢ pratelskou atmosféru
- pomaha rozvijet kontakty zaki na spole¢nych akcich
- vede zaky ke slusnému chovani
- ukazuje, jak jednat s ostatnimi lidmi

Oo, Pr, R, Vyl, Te, Rf, Rm, Zm, Z, Vm, V¢, V, N, D,
Dp,
Dr, B, E, K, Hr

v ptipadé nouze umi piivolat pomoc

- nacvicuje krizové situace (poplach)

- seznamuje zaky s dilezitymi telefonnimi Cisly
- vysvétluje, jak se chovat v krizovych situacich
- pouziva DVD, TV

Psp, Vyl, Rt, Zm, Vvt, D, Dp, Dr, D0, Hr

v komunikaci vyuziva prvky elementarni etikety

- vede ke spravnym zasadam spole¢enského jednani a
chovani

- vhodné pouziva pochvaly

- poukazuje disledné na nedostatky

Pop, Pr, R, Vyl, R, Rm, Rjm, Vm, V, N, Dr, B, E, K, Hr

umi vyslechnout druhé; umi naslouchat

- dava prostor zaktim k vyjadieni vlastnich nazord,
myslenek a pocitli

- fidi a vede diskuzi mezi zaky

- dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel pii

rozhovoru

- zafazuje cviky na soustfedéni

Oo, P, Pok, Pop, Pp, Pro, Psl, Psp, R, Vyl, Te, T, St, Sp,
S, Rf, Rm, Rjm, Tp, Z, Vy, Hr, Vvt, Vm, V¢, V, N, M,
Dp,

Dp¢, B, H, E, D, I, K
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Kom

etence socialni a perso

nalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

dokaze poznat, v ¢em je dobry, v ¢em vynika;
vi, jaké misto zastava ve spole¢nosti;
uvédomuje si sam sebe a tim zvySuje své sebevédomi

- vede zaka k sebepoznani a zlepSovani se

- podporuje u zéka pozitivni postoj a vztah k zivotu

- vyuziva motivace, pochvaly, povzbuzeni

- zafazuje soutéze, hry, vystavy zakovskych praci

- zatazuje besedy

- uvadi pozitivni, negativni piiklady ze zivota znamych
osobnosti

- rozviji pocity a prozitky zaka

- vyuziva povzbuzeni a vyzdvihuje kladné vlastnosti
zaka

- podporuje a rozviji oblasti, ve kterych je zak Gspésny

Hr, B, K, Du, Mtd, V, Te, V&, T, Tp

zna funkeci rodiny a jejiho souziti

- vede k poznani a funkénosti rodiny
- zafazuje a podporuje vzajemné navstévy rodin zaka
- ucitel a jeho rodina je ptikladem pro zaka
- vyuziva Cetby, sledovani TV, DVD, videa, poslech
CD,

kazet, navstévy kina

Mtd, H, Dr, B, Pro, P, Psp, Pst, V, Vy, Vyl, St

umi se fidit pravidly slusného chovani a respektuje
spolecenské normy

- seznamuje zaky s fadem skoly, s normami a zdkony
CR
a dba na jejich dodrZzovani
- vytvaii spole¢né s zaky pravidla chovani ve své tfidé
- potfada besedy
- vyuziva ptikladu chovani pedagogickych pracovniki a
vSech zaméstnancii skoly

B, Mtd, E, Dy, Po, P, Vy, V

umi pracovat v kolektivu podle danych pravidel

- podporuje pozitivni vztahy mezi zaky
- vede vyuku ve skupinach, dvojicich
- zafazuje soutéze, hry

Hr, N, Dp¢, Pr¢, Pro, T, Z
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svym dilem pfispiva k dobrému pracovnimu vysledku

- uzivé priméfené, pozitivni ohodnoceni prace zakt

- zéky vhodné motivuje k praci a k dosazeni vysledku
- oceniyje 1 dil¢i vysledky zakovy prace

- vede zaky k uvédoméni si hodnoty své prace

- zafazuje soutéze, vystavy zakovskych praci

Hr, K, Rm, V¢

zna disledky vlivu skodlivych latek a vandalismu

- vede zaky k pochopeni negativného vlivu téchto jevi

- zafazuje sledovani pouc¢nych programi, navstévy kina

- organizuje besedy

- vede diskuze o nebezpeénosti zbrani, drog, alkoholu,
cigaret, ptejidani se

- propaguje zdravy Zivotni styl

- podporuje sportovani, zdravou stravu, zivot bez
zavislosti

- uvadi ptiklady ze Zivota zndmych osobnosti

B, Psl, P, Psp, Pst, St, V, Vy

umi navazat a udrzet si vztahy s vrstevniky

- vede zaky k slusnému chovani

- vyuziva skupinovych praci, her, soutézi

- podporuje spolupraci mezi zaky

- organizuje brigady a jiné akce Skoly

- podporuje kamaradské vztahy ve skole, mimo Skolu

Hr, H, Pro, Pr, Z, T, Vyl

umi vychazet s ostatnimi lidmi

- vede Zaky k respektovani ostatnich lidi a jejich nazora
- navozuje modelové situace
- organizuje navstévy kulturnich zafizeni

K, Dr, N, Oo, Poh, V, Vy

dokaze ovladat své chovani a jednani

- vytvati klidnou, pfijemnou a ptatelskou atmosféru
v kolektivu

- dokaze pozitivné promluvit s problémovym zakem

- dokaze zaka usmérnit

- zafazuje psychomotorické hry, relaxaéni chvilky

K,Hr, Te, Rm,Z, T

umi poskytnout pomoc starym, nemocnym ¢i
handicapovanym lidem

- vede k poznani handicapovanych spoluzakt a
pomahani si navzajem

- chvali ty zaky, ktefi pomahaji

- zatazuje do vyuky exkurze

K, E, V, Vy, St
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zna rizika Sikany, znasilnéni, okradeni, vyuziti, urazek
a
pomluv

- ptedchazi projevim Sikany, pfipadné projevy Sikany
potira jiz v zarodku

- spolupracuje s vychovnym poradcem a metodikem
prevence

- seznamuje Zaky s fadem $koly a zakony CR

- organizuje besedy

K, B, Hr, Vy, V, St, Rm

Kompetence ob¢éanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

zna prava a povinnosti obcana statu

- predklada zakladni zdkony a normy

- ukazuje tisténé formy zakont

- vede diskusi (rozhovor)

- ptipravuje besedy s policii, soudci, pravniky,
socialnimi pracovnicemi, apod.

- na realnych piikladech vysvétluje uplatiiovani
zakoni a norem (soudnicky)

Oo, Pnt, Pop, Pp, Psp, Pst, R, Rm, R, V, Vy, Zm,
Mmt, B, K

umi se chovat dle spole¢esnkych norem a pravidel
souziti v demokratickém staté

- vytvati projekt sledujici chovani zakt

- ptipravuje videoprogramy

- Fidi praci ve skupinach (zadava spole¢nou Cinnost)
- pracuje s détmi na vyukovych materidlech

- uc¢i zaky pozorovat ostatni spoluobcany

- vytvaii modelové situace a nachazi feseni

Oo, Pnt, Po, Pp, Psp, Pst, R, Rm, Rf, St, Tp, Vm, Vy,
Zm,
Mmt, B, Hr, K

zna ufady, na které se bude obracet pfi feSeni svych
problému

- ptipravuje exkurze

- vytvéii modelové situace

- vede zéky k feSeni modelové situace

- pripravuje besedy s policii, soudci, pravniky,
socialnimi pracovnicemi, na Ufadu Prace apod.

Oo, Pnt, Pp, PsI, Psp, Pst, Vm, Vy, Zm, B, E, D
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zvlada ustni i pisemné jednani s urady

- vede zaky pii praci s vyukovymi materialy
- vytvati modelové situace

- seznamuje zaky s videoprogramy

- organizuje exkurze

- upeviluje sebevédomi zaki

Oo, (Po), Pp, Psl, Psp, Pr¢, Sp, St, Vm, Vy, E, I, Hr

uvédomuje si, ze vSichni lidé jsou si rovni, bez ohledu
na barvu ktize ¢i miru postizeni

- fidi hry a besedy

- ptipravuje setkani s vychovnym poradcem
- pfipravuje navstévy spolecnych akci

- pousti vhodné videoprogramy

Oo, Poh, Pp, Psp, Pst, R, Rm, R¥, St, T, Vyl, Tp, V¢,
VY,
Zm, Mtd, B, Hr, K

je schopen pfijmout lidi s jinym nazorem ¢i
presvédéenim

- vede cvicné debaty

- chodi s zaky na spolecné alce

- u¢i zéky pracovat s tiskem

- organizuje besedy a videoprogramy

- ptipravuje sociohry

- ptipravuje vystavky vlastnich praci zakt

Pp, Pro, Psp, Pst, R, Rm, Rf¥, St, Tp, V, Vy, Zm, Vm,
Dk, B,
K

zna vyznam zdravi pro ¢lovéka, chape termin "zdravy
zivotni styl"

- zafazuje praci s vyukovymi materialy
- ptipravuje besedy s 1ékati

- vybira vhodné videoprogramy

- vede diskuse

- na vlastnim pfikladu demonstruje

- zdiraznuje dtlezitost zdravi ob¢ana

Oo, Pnt, Pop, Pp, Pr, Psp, Pst, R, Rm, R¥, St, V¢, Vy,
Zm, N, Mmt, B, D

umi se podilet na ochrané zivotniho prostiedi

- organizuje brigady
- ptipravuje vyukové materialy
- komponuje besedy

- ptipravi projekt na téma ... Les, Sad, apod.

- vede zaky k lasce k pfirodé
- vybiré a pousti videoprogramy
- organizuje vychazky do pfirody

Oo, Pp, Pr, Pro, Psp, Pst, R, Rm, Rf, St, Vyl, V¢, Vy,
Zm,
Dp¢, B, E
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v krizovych situacich umi reagovat na signaly

- snazi se, aby zaci poznaly dulezité signaly a dilezita
telefonni ¢isla

- ptipravuje exkurze - hasici, rychla zdravotnicka
pomoc apod.

- vede zaky k vnimani svého okoli

- ptipravuje besedy

- nacvicuje chovani v krizovych situacich

Oo, Pnt, Pop, Pp, (Psp), Pr¢, Rm, St, Vm, Vy, Zm, D,
B,E I

vi co délat pii poplachu

- pfipravuje videoprogramy

- seznamuje zaky s vyukovymi materialy

- u¢i vzorctim chovani pfi poplachu

- nacvicuje chovani - hry, cviény poplach apod.

Oo, Pnt, Pop, Pp, Pr¢, St, Vi, Vy, Zm, Dp, E, I

umi poskytnout prvni pomoc

- uc¢i a nacvicuje se zaky zaklady prvni pomoci

- sestavuje videoprogramy

- vede Zaky v praci ve dvojici (¢i skuping)

- pracuje se zaky dle vyukovych materiald

- formou her a soutézi u¢i zaklady poskytovani prvni
pomaoci

Oo, Pnt, Pop, Pp, Pro, Rm, St, V, V¢, Vi, Vy, Zm,
Dp, |

uvédomuje si svou vlast; zna symboly statu (hymnu,
vlajku, apod.)

- uc¢i znat zaky vlajku, statni znak, hymnu,korunovac¢ni
klenoty, vlajku prezidenta, pravidla chovani
pfi vyznamnych piilezitostech

- vede k vlastenectvi

Z, Zm, Oo, Ozt, P, Pop, Psl, St, Vyl, V¢, Vy, D
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Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak

Co délaji ucitelé

Metody, formy a aktivity

zvlada zékladni pracovni dovednosti a postupy

- dba na spravné provadéni pracovnich ¢innosti

- vysvétluje pracovni postup, zaroven s ukazkou
na vzorovém vyrobku

- zadava samostatnou praci

Rjm, Rm, Sp, D, I, Pok, Pro

pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu

- predvadi praktickou praci

- na kazdou ¢innost ma zpracovany navod postupu
- vede Zaka k navaznosti postupu prace

- vede Zaka radami

Rm, Vy, Dp¢, 1, Po, Pok, Pop, Pp, Pr¢

zna pracovni nastroje

- prakticky ptedvadi pracovni nastroje

- uci zéka spravnym nazvtm jednotlivych néstroji,
vhodnosti pouziti a jejich ucelnosti

- zadava samostatnou praci

Rm, Sp, Tp, Vy, Ozt, Pnt, Po, Pop, Pr¢

dokaze odhadnout kolik potfebuje materialu

- dle zadaného vyrobku necha rozhodnout zaka
na mnozstvi pouzitého materialu

- vede Zaka k logickému mysleni, odhadu,
predstavivosti

Rm, RY, S, Sp, Tp, Vy, N, Pok, Pr¢

umi pfekonat nezdar

- na nezdaru vyzvedava klad
- z nezdaru dokaze vést (radou) zaka, aby poznal, kde
v praci udélal chybu

Rm, V, Vy, Pok, Pr¢

umi pfijmout radu

- vede Zaka k tomu, aby pracoval podle ovéfenych
navodi

- vytvari pfijemnou atmosféru - kritizuje konstruktivné,
spiSe chvali

- spolupracuje se zdkem na jeho vlastnim postupu

RY, S, Sp, Te, Tp, V, Vy, I, Pop, Psp, Pst, Pr¢

ma pozitivni postoj k praci a chut’ pracovat

- motivuje zéka pochvalou, povzbuzenim

- porada exkurze

- uvadi vzory pracovnikll vyznamnych osobnosti
(rodice, sportovci, ...)

- vyuziva odmény (znamka, penize)

Rm, R¥, VYL, V, E, R
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dodrzuje BOZP a uspotadanost pracovisté

- pouziva DVD, video o BOZP, diskutuje 0 BOZP se
zaky

- provadi praktické ukazky a prakticka cviceni zaki

- provadi pouceni o BOZP pted kazdou novou ¢innosti

- dbé na dodrzovani domluvenych pravidel

S, Sp, St, Vvt, Vy, |, Ozt, Pnt, Po, Pop, Psl, Psp, Pst,
Prc,
R

dokaze se soustfedit a dokoncit praci

- motivuje zaka k dokonceni prace - vzorovy vyrobek,
ukéazkovy vyrobek zaka

- navozuje klidné prostiedi

- voli odpocinek dle BOZP

- stfida Cinnosti

- pouziva dil¢i hodnoceni

Rjm, Rm, Sp, Te, M, Dk, Pok

ma kladny postoj k Zivotnimu prostiedi

- organizuje ekologické brigady, sbér plodi

- organizuje exkurze do sbérny odpada

- potada diskuze o zivotnim prostfedi (skladky, tfidéni
odpadi)

- dba na Setfeni materidlem

Rm, Rf, Vyl, V, Vy, N, B, E, I, Po, Pr, Psp, Pst, Pr¢

umi vytvofit jednoduchy pracovni postup

- zadava samostatné ukoly jednoduchych vyrobki
- uci zéky vytvoftit jednoduchy nacrt
- rozviji logické mysleni

Rjm, S, Sp, M, I, D, Pnt, Pro, Psl, Pst, Pr¢

umi posoudit realné vysledek své prace; umi posoudit
praci druhych

- organizuje vystavku praci, vyrobka zakt

- seznamuje s hodnocenim jinych

- spoleéné se zakem sleduje funkénost vyrobku

- porada soutéze vyrobkd jednotlivych tfid, zaku, ...

- necha hodnotit vyrobky zakt kolektivem (kazda prace
ma svou hodnotu)

- organizuje pro zaky hry formou pokus X omyl

Rm, Sp, Vy, N, D, Dk, Hr, K, Po, Pok

ma predstavu o pracovnich ¢innostech béznych profesi

- organizuje exkurze do vyroby, terénu, podnika

- organizuje soutéze mezi zaky - individualni pohovory,
besedy

- organizuje skupinové sezeni - videoprojekce

- umozni zaktim uc¢ast na naborovych akcich

RY, St, Vyl, B, E, I, Po, Pr, Psp, Pst, Pr¢
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na zakladé podpory a vedeni se dokaze rozhodnout
k profesnimu povolani

- vyuziva internet

- organizuje hry typu "Cim budu", na jednotliva povolani
>> rozviji se predstavy o tom, co ktera profese déla

- voli vyrobky, které motivuji zdka pro profesni povolani

- seznamuje s realnymi moznostmi zaka

- organizuje besedy s vychovnym poradcem, rozhovory
s rodici

Rjm, Rm, R¥, Sp, St, V, Tp, Vvt, Vy, B, I, D, Hr, K,
Pnt,
Po, Pro, Psl, Psp, Pst, Pr¢, R

ma realisticky odhad svych moznosti a schopnosti

- zvoli vyrobek nebo dil¢i ukon podle schopnosti Zaka

- necha zékovi moznost vybéru z vyrobku, na ném potom
pracovat

- pravdivé a citlivé hodnoti praci zaka

Rjm, S, Sp, Vy, M, Dk, Pro, Pr¢

umi spolupracovat v kolektivu

- vede ke spolupraci - domluvé na postupu na spole¢ném
vyrobku

- zada jednotlivé ¢asti vyrobku, které po vyrobeni zaci
kompletuji, kontroluji potom funkénost vyrobku

- zadava praci ve dvojicich

- zadava zakim fesSeni spole¢nych projektt

- podporuje pozitivni vztahy v kolektivu

Rjm, RY, S, Sp, Vy, L, Po, Pok, Pro, Pr¢

umi pracovat samostatné

- vede zaka k samostatnému mysleni pfi pracovnich
postupech

- konzultuje se zakem pracovni postup

- motivuje zaka k samostatné praci

Rm, Rf, S, Sp, Vy, Pr¢
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b. Metody, formy a aktivity ve vyuce

1.B - Beseda

Popis: jedna se o vypravéni jedné ¢i vice osob na ur€ity problém, na ur¢ité téma, poté nasleduji otazky
a dotazy publika, vétSinou se jedna o besedy, které navazuji na vyukova témata, mohou to byt besedy
s policisty, 1ékafi, socialnimi pracovniky, vychovnym poradcem, metodikem prevence, s cestovateli,
s lidmi, ktefi jsou vyléCeni ze zavislosti atd.

Ucitel: zajisti dostate¢n¢ erudovaného cloveéka, ktery je ochoten uspotfadat besedu a nasledné
promluvit se zaky, mize pfednasejicimu naznacit, na jaky problém by se m¢l vice zaméfit, o ¢em by
zaci mély védét co nejvice informaci.

Zici: z0&astni se besedy, poslouchaji prednasejiciho, kladou mu dopliiujici otazky, beseda by pro né
méla byt piinosem.

2. Dr - Dramatické metody

Popis: tyto metody téZi z détské hry,u mladSich zakd mozno doplnit loutkou (technika vedeni manaska
je nejméné narocnd), u starSich zakl se nejcastéji pouziva dramatizace textu. Hra s sebou ptinasi efekt
projekce do riznych socialnich roli a situaci, umoziuje zakim ,,jako“proniknout do vztahii ukrytych
pod povrchem véci a jevi, vcitovat se do charakteristik postav a ptfedev§im zvladat a fesit nejrizné;jsi
zivotni situace.

Uditel: vyuziva klasickou dramatizaci v literarni vychové (Citankové piedlohy, pohadky), lze ale
dramatizovat jakékoliv jevy (i véci nezivotné), rozdéluje zaktim role, fidi a kontroluje dramatizaci.
Zici: vcituji se do uréenych roli a hraj.

3. D - Demonstrace

Popis: metoda se pouziva jako uvodni nebo priubézna motivace, ale také jako doprovodna soucast jiné
metody, vyuziva pfimy nazor a tim vzbuzuje zajem zakda.

Ucitel: ptipravi si pomicky, které ma v umyslu zakiim demonstrovat (obraz, ptfirodnina, bzucék,
audiovizualni prostiedky,...). Vychazi z efektu novosti — nevystavuje demonstracni pomiicky ve téidé
ptred zacatkem hodiny.

Zdci: vnimaji demonstrované predméty, jevy, situace, signaly, pouzivaji je ke své &innosti v hoding.

4. DK - Demonstrace komparativni

Popis: metoda podporuje aktivitu zaku, vlastni projev zaku, vyjadieni vlastniho nazoru, myslenek, pii
pravidelném pouzivani odbourava stud zaka.

Ucitel: udrzuje zaky v soustfedéni, dava jim prostor pro vlastni zhodnoceni.

Zici: vybrani 7aci predvedou napf. kotoul a ostatni Zaci srovnavaji, hodnoti, nebo v pracovnim
vyucovani nebo vytvarné vychové tadi Zaci spolecné finalni vyrobky vedle sebe od nejdokonalejSiho
aZ po ten nejméné zdaftily.

5. Dp - Demonstrace pohybova

Popis: metoda vhodna pfevazné v pracovnim vyucovani a v hodinach télesné vychovy, vétSinou
nasleduje nacvik dovednosti.

Ucitel: ptedvadi Zakim pozadovany tkon, ¢innost, doplituje slovnim doprovodem.

Zici: pozorné sleduji predvadénou &innost nebo napt. cvik a snazi se ho napodobit.

6. Dp¢ - Demonstrace pracovni ¢innost

Popis: metoda navazuje na instruktaz, dava zakim skuteCnou pfedstavu o praci pf. sdzeni stromku
(vyrobku).

Ucitel: demonstruje zaktim pracovni tikon, doplituje slovnim doprovodem.

Zici: pozoruji uditele a snaZi se zapamatovat jednotlivé ukony.

Obmeéna: demonstruji vybrani Zéci (s lepSimi pracovnimi schopnostmi).
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7. Du — Domaci ukoly

Popis: jedna se ruzné druhy a typy zadani, které ma zak splnit doma, aby si procvi¢il to, co se ve Skole
naucil, mohou to byt ukoly v jednotlivych pfedmétech, mohou to byt tkoly vychovné, didaktické, na
rozvoj zajmu, samostatnosti, ikoly individualni, skupinové.

Ucitel: zada ukol, uptesni a vysvétli zakam, co je jejich domécim tkolem, uréi, kdy maji ukol ptinést,
piesvedci se, ze zaci si kol poznamenali a pochopili, co maji doma d¢lat.

Zici: fadné si poznamenaji, co maji za domaci ukol, kladou ugiteli otazky, které mu pomohou
pochopit zadani, doma pak ukol vypracuje, splni.

8. E - Exkurze

Popis: metoda formuje u zakd predstavy o zivotni realité, buduje kladny vztah ke spolecnosti a
piirod¢, podili se na jejich profesni orientaci, upevituje navyky spoleCenského chovani a plni i
rekreacni a rehabilitacni Glohu. Poznatky takto ziskané maji trvalejsi charakter, zakiim jsou blizké pro
svoji konkrétnost 1 prakti¢nost, zna¢ny je 1 emocionalni dopad.

Uditel: ptredem stanovi cil, obeznami se s objektem navstévy a vypracuje plan akce. Seznami zaky se
stanovenymi tkoly a cilem a pouci je o kdzni a bezpe€nosti. V misté exkurze zmotivuje zaky kratkym
rozhovorem. Miize zadat skupinové ¢i individualni ukoly pozorovani. Na zavér zevseobecni poznatky,
provede vyhodnoceni.

Zici: chovaji se dle pokynt uditele, pozoruji, poptipadé vypracovéavaji zadané tikoly, béhem exkurze
dodrzuji pravidla sluSného chovani a dbaji na bezpecnost svou i ostatnich.

9. H - Hadanky

Popis: zaci se snazi samostatné pracovat, hledat hadanky, ¢ist je, metoda vhodna na tvod hodiny, pfti
vétsim rozsahu do hlavni ¢asti hodiny.

Ucitel: rozd¢li Zaky na dvé skupiny, rozda Zakim knihy s hadankami, fidi souté&z.

Zici: sedi ve skupinach v fadach naproti sobé, dohodnou se na péti hadankéch, které budou piedéitat
druhé skupiné, vzijemné si klddou hadanky, ve Cteni se stfidaji, vyhrava skupina, kterd uhodne vic
hadanek.

10. Hr — Hra

Popis: poslanim je ur¢ita ¢innost sama o sob& stim, Ze se muze jednat o hru jednotlivce nebo
kolektivu.

Ucitel: zapojuje hry do vyuky, béhem volnych chvil, prestavek, vylett, ur¢i pravidla hry a béhem hry
dava pozor na dodrZovani téchto pravidel a usmériiuje €astniky hry, snazi se je ptivést k vysledku.
Zici: hraji hru dle uréenych pravidel, snazi se dosahnout vysledku.

11. I - Instruktaz

Popis: metoda nutna pied zac¢atkem kazdé prace, nebot’ zakim piedava nové poznatky pro budouci
¢innost.

Ucitel: seznamuje zaky s podstatou c¢innosti a jejim praktickym vyuZitim, zobeciiuje Zakovskou
zkuSenost, hovoii kratce, doplituje ndkresem (diaprojekei) nebo filmem s odbornymi terminy.

Zici: soustfedi se na uciteliiv projev a vstiebavaji nové informace, pfi neporozuméni kladou otazky.

12. K - Kruh
Popis: déti sedi v kruhu na koberci (pol§tafi, zinénce). Kazdé dité tika, co mu leZi na srdci, vypravuje,
pta se.

Ucitel: vénuje pozornost potadi zaka pii vypravéni, ud€luje slovo vénuje pozornost poznamkam,
zabranuje odboceni od tématu, nedovoli vyrusovani, zaujme stanovisko k problému.

Zici: pozorné naslouchaji ostatnim, rozviji si souvislé vyjadfovani, osvojuje si zdvofilost a zkugenost
v fe€ovém jednani, uci se vyslovit ndzor.
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Obmény: kruh s nabidkou — ucitel nabizi témata
kruh pldnovaci — ucitel doptfedu zakiim téma naplanuje
kruh diskusni - ucitel navodi problém (konflikty ve tfid€ apod. )
kruh herni — hry zamétené na procvicovani

13. M — Modelovani

Popis: pomoci modelovaci hmoty (plastelina, slané tésto, hlina) Zaci tvofi napf. pismena, Cislice.
Uditel: rozda zakim podlozky, plastelinu, vysvétli jim, co budou modelovat, pfipadné jim to nazorné
ukaze, poté sleduje, jak zaci pracuji, pomaha a radi jim.

Zici: modeluji rtizné tvary dle pokynti ugitele.

14. Mmt - Metoda motivacniho textu

Popis: hodi se do uvodnich hodin tématu. Metoda zaky motivuje a vede k o¢ekavani. Dovedou si
piedstavit o ¢em bude fec.

Ucitel: vytvori text, oCisluje jednoduch¢ (kratké) pravdivé véty k tématu.

Zici: oznadi kazdou vétu: | to znam, - tomu nevéfim, + to je nové(to neznam), ? o tom bych se chtél
dozvédet vice.

15. Mtd - Metoda tvorivého deniku

Popis: metoda vedeni deniku je nastroj, ktery na zakladé malovani, kresleni a psani procvicuje
jazykové schopnosti, pomaha vyjadfovat pocity a myslenky, posiluje pozitivni sebepojeti, podporuje
sebeuctu, rozviji obrazotvornost. Lze ji vyuzit v krizovych situacich, které dité proziva (napft. pti
neuspéchu, problémech v rodiné apod.).

Ucitel: podporuje zaky pti vedeni deniku, vymezuje ¢as pfi praci na deniku, vhodné motivuje.

Zici: vlastni denik, do ngj si pisi, kresli, lepi své pocity, nazory, nalady, myslenky nebo pisi na dané
téma behem celého roku podle potteby a nalady.

16. N - Nakupovani

Popis: metoda seznamuje zaky s praktickym Zivotem.

Ucitel: v hodinach vécného uceni (pracovniho vyucovani, pocty, jazykova vychova) si ucitel ptipravi
spolu se zaky seznam nakupu potravin pro béznou denni spottebu, odhadne s nimi pfibliznou hodnotu
utraty a vyda se spolu s nimi nakupovat. Upozorni je, jak se maji v obchod¢ chovat, jak zachazet se
zboZim.

Zici: rozdéli se mezi sebou, kdo bude vybirat zbozi, kdo bude platit. Vzajemné si radi a pomahaji. Ve
Skole vSe zkontroluji, srovnaji ti€et se zbozim. Ur¢i, kam by nékup ulozili ( co do lednice, do komory,
skiinky...).

17. Oo - Metoda orientac¢nich otazek

Popis: metoda vhodna na uvod hodiny pro opakovani, ale také jako oziveni motivace béhem vykladu
nového uciva nebo na zaver hodiny - - - soutéZ, béhem které je mozno zaky hodnotit, zvlast’ pokud na
to byli pfedem pfipraveni.

Ucitel: Ustné klade zakiim otazky, (rozhodi Zakim listky s otdzkami po tfid¢, nechd zaky otazky
losovat), sleduje praci zakt, opravuje chybné odpovédi.

Zici: dle pokyntl se rozmisti po t¥id& nebo usadi v kruhu, odpovidaji na zakladé ziskanych znalosti na
dotazy.
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18. Ozt - Opakovani za tabuli

Popis: 2 (popft.1) Zaci pracuji za tabuli, ostatni do seSitu. Vhodné napt. na zac¢atek hodiny k procviceni
zakladnich poéetnich operaci v matematice(vyjm. slov, diktatd v CJ, atd.) . Doba trvani maximalné 20
minut.

Ucitel: nadiktuje zadani ( vétSinou 4 piiklady ), pfi samostatné praci kontroluje spravné zapsani
zadani u zéka v lavicich, odpovida na dotazy a hodnoti prace — zakiim v lavici jen ,,malymi 1 (za 10
jedna velkd). Zaktim u tabule znamkou do ZK.

Zici: vypracovavaji piiklady, prochazi piiklady spoluzak u tabule a odhaluji chyby. Opravuji si
chyby své. U¢i se spravné algoritmy (postupy). Zaci u tabule se sami hodnoti.

19. P — Poslech

Popis: jedna se o poslech magnetofonovych kazet, CD, radia, poslouchat se mohou pohadky, ptib&hy,
pisné, fikadla, bajky, relaxa¢ni hudba, instrumentélni skladby, moderni nebo vazna hudba, z radia se
mohou poslouchat zpravy, nazory, komentare, reklamy, soutéze atd.

Ucitel: podle typu hodiny si pfipravi, co budou Z4ci poslouchat napt. do hodiny RV pfipravi kazety
s pohadkami a tikadly, do hodiny HV si pfipravi kazety s pisnémi, hudbou do hodiny TV si nachysta
kazety s relaxaci do hodiny Ob¢. nauky si nachysta poslech radia a dennich zprav atd., ucitel zaky
nejdiive seznami s tim, co budou poslouchat, po poslechnuti vede zaky, aby pohadku povypravéli,
nasli pouceni nebo vyjadtili ndzor na to, co slyseli.

Zici: poslouchaji piipravené uryvky z kazet, CD, radia, po poslechnuti Zaci vypravuji, diskutuji o tom,
co slySeli, vytvari zavéry.

20. Pnt - Prace na tabuli

Popis: metoda miuize byt pouzita v ivodu hodiny jako motivace nebo v hlavni ¢asti.

Ucditel: ptipravi text (napf. na doplilovani ur€itych ryma, gramatickych jevll) na tabuli (kfidou nebo na
kartach), postupné vyvolava jednotlivé zaky k tabuli.

Zici: piepisuji text do sesitu nebo jen sleduji, vyvolani Zaci dopisuji chybgjici tvary nebo pfipeviiuji
hodici se karty, které vyhledavaji na zemi.

21. Po — Pozorovani

Popis: tato metoda je opfena o piimé nazirani bez n&jakého piisobeni na pozorovany jev.

Ucitel: napt. na prochazce upozorni déti, aby si vSimaly zmén pocasi, rostlin, dopravnich prostiedki,
aby pozorovaly zvifata, chovani lidi atd.

Zdci: pozoruji, vnimaji sledovany piedmét, kladou uéiteli doplitujici otazky.

22. Poh - Pohadka

Popis: metoda je vhodna do motivaéni ¢asti hodiny nebo na zaveér.

Ucitel: rozda zakim obalky , ve kterych jsou prouzky s vétami z pohadek.

Zici: ¢tou si jednotlivé véty a musi je sefadit od zaéatku do konce pohadky (kratce 5- 6 vét)
(samostatna prace nebo ve dvojicich).

Obmeéna: prouzky zriznych pohadek jsou rozhazeny na koberci a kazdy Zak si vylosuje jednu
pohadku, véty z jeho pohadky musi najit a setadit .
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23. Pok - Pokus

Popis: tato metoda je vhodna ve vyuce fyziky a chemie. Je to metoda, ktera podporuje rozvoj mysleni
a usudku zakt, vyjadfovani vlastnich myslenek.

Ucditel: predvadi zakiim danou ¢innost, udrzuje jejich pozornost, dava zaktiim otazky k feSeni problémui
na danou pozorovanou cinnost, provadi frontalni nebo skupinové prace se zaky, dba na dodrzovani
BOZP.

Zici: pozomé sleduji predvadénou ¢innost, hodnoti vysledky piedvadéné &innosti, provadi struény
zapis pozorované Cinnosti, nakresy schémat, aparatur, pouzitych pomucek, piipadné porovnavaci
tabulky, dokazi provadét jednoduché pokusy s dodrzovanim BOZP a postupti ur¢enych ucitelem.

24. Pop - Popis

Popis: metoda postrada emocni efekt, je vice zaméfena na vlastni sdéleni, vhodné zafazovat jako
soucast vypraveéni (pf. popis historickych udalosti) nebo s doplnujici demonstracni metodou.

Ucitel: verbalné sdé€luje zakim dulezité informace, doprovazi popis demonstraénimi pomickami.

Zici: poslouchaji vyklad uéitele, popiipadé si zaznamenavaji dalezité tdaje do sesitu, sleduji obrazky
V ucebnici a pouzivaji dalsi demonstracni pomucky.

25. Pp — Pisemna prace

Popis: muze se jednat o rizné druhy pisemného projevu uplatnitelné ve vSech predmétech, napt. opis
psaciho textu, ptepis tiskaciho textu, slohové prace, rizné zapisky, poznamky atd.

Ucitel: zada ukol, vse vysvétli.

Zici: pisi pisemny projev dle uréeného tématu, podle typu vyucovaci hodiny.

26. Pr — Prochazka

Popis: jedna se o prochazku uréenym terénem, jedna se o pohyb venku prostiednictvim chiize,
prochazka vzdy sleduje néjaky cil, mize byt spojena s pozorovanim urcitych jevl (napf. zvifat,
rostlin, dopravnich prostiedkt, ptakut, lidi, staveb atd. ), nebo se mize jednat o kondi¢ni a zdravotni
prochazky, prochazky mohou byt soucasti vSech hodin, zvlast¢ TV, PV, RV, ptirodovédnych
predmétu.

Ucitel: naplanuje prochazku, urci, co bude cilem prochazky, upozoriiuje Zaky na pozorované jevy, dba
na slusné chovani zakt, béhem prochazky si s zaky povida, muze zatfadit soutézivé a pohybové hry.
Zici: chovaji se slusng, sleduji pozorované jevy, mohou si délat poznamky, kladou uditeli otizky
k tématu.

27. Pro - Projekt

Popis: na zakladé instrukci ucitele Zaci pracuji na uréitém projektu, klade velké naroky na uditele i
zaky, metoda je dlouhodoba, zajem u zakd mize klesat, Zaci musi mit motivaci a vidét n¢jaky
vysledek.

Ucitel: detailné propracuje projekt, zada projekt zakim, pribézné kontroluje praci zakd, stanovuje
pevné hranice a data, zaky motivuje.

Zici: aktivné se dle instrukci ugitele zapoji do projektu, postupuji podle stanovenych pokynt, sami
vyhledavaji informace o zadaném tématu.

28. Psl - Prace s internetem

Popis: metoda podporuje samostatnost zaku (skupinovou praci) — orientace na internetu, vyhledani
hodiny.

Ucitel: vysvétli praci, zada zadkim heslo (nechd Zaky vylosovat) a kontroluje samostatnou praci,
slabs§im pomaha pfti vyhledavani, odpovida na ptipadné dotazy.

Zidci: samostatné nebo ve dvojicich vyhledavaji zadany udaj a pisemné odpovidaji na piedem
pfipravené otdzky nebo vypisuji dillezité informace z nalezeného textu.
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29. PsP - Prace s prameny

Popis: cilem je naucit zaky pracovat samostatné s internetem, encyklopediemi, nauénymi texty a
k samostatnému pouzivani t€chto pramend.

Ucitel: poda nezbytné informace, nechd zéky samostatné pracovat, jednotlivé, popi. ve skuping ,
pomaha a vyhodnocuje.

Zici: plni zadané ukoly, zapisuji si nalezené poznatky a pozdéji je prezentuji.

30. PST - Prace s textem

Popis: metoda vhodna do hlavni ¢asti hodiny.

Ucitel: po ptecteni ¢lanku klade zaktim otazky.

Zici: vyhledavaji odpovédi v pravé preéteném &lanku (lze pouzit i jako samostatnou praci pisemnou
formou — tvofeni odpovédi celou vétou), tvoii otazky.

31. Pr¢ - Pracovni ¢innosti

Popis: metoda zaméfena na praktické osvojovani vybranych védomosti a ziskani nejelementarnéjsich
dovednosti (intelektovych, ale pfedev§$im manudlnich) a navykt. Jednd se o ziskdni pracovnich
dovednosti v dilnach, na pozemku, pfi uklidu tfidy, Satny, pfi vafeni, $iti, vySivani, hackovani, pletent,
pfi nacviku poplachu atd. Postupem ¢asu nabyva charakteru samostatné prace zaku.

Ucitel: sezndmi zaky s danou tfidou, prostiedim, ufebnou, zadd pracovni ukol, seznami zaky
S bezpecnosti prace, ptipadné rozdd pomitcky, naradi, slovnim doprovodem poptipadé pomoci vede
zakovskou praci.

Zici: vyslechnou pracovni postup, napodobuji &innost uéitele, pracuji samostatné podle pokynt
ucitele, kladou uciteli dopliiyjici otazky, maji vhodny odév, dbaji na bezpecnost vlastni 1 ostatnich
spoluzéka pfi praci.

32. R - Referat

Popis: jedna se o pfedem piipraveny mluvni projev zaka pied tfidou na zvolené téma.

Ucitel: zada zakovi téma nebo ponechd vybér tématu na zakovi, ur¢i den a predmét, ve kterém zak
referat prednese, domluvi se na formé& referdtu, v pfisluSnou vyu€ovaci hodinu zdka vyzve
k pfedneseni referatu, béhem projevu do mluvniho projevu zaka nezasahuje, po piednesu vyzve zaky
k diskusi, snazi se, aby zaci dosli k néjakému zavéru a aby byl pro n¢ referat a nasledna rozprava
pfinosna.

Zici: ptipravi si referat na vybrané téma podle typu vyuéovaciho pfedmétu, mohou to byt referaty na
problémy slySené v radiu,vidéné v televizi, étené v tisku, zaci by si méli ptipravit pisemné cely referat,
pfipadné néjaké poznadmky ¢€i osnovu, sviij referat poté prednese ve tiid€, zakon¢i ho vyjadienim
vlastniho nazoru a ptipadné vyzve zaky k vyjadieni jejich pohledu na véc.

33. Rjm — Metoda rozvoje jemné motoriky

Popis: metoda rozviji jemnou motoriku, pfipravuje zaky, aby dosahli spravného drzeni psacich potieb
a naucili se spravné psat.

Ucitel: organizuje praci zaki, provadi nacvik se zaky, vysvétluje jak postupovat, ma pfipravené
pomiicky a material (tabule, velky format baliciho papiru, fix atd.).

Zici: snazi se pochopit postup, dodrzuji pokyny uéitele, vyuzivaji vhodnych pomticek, procvicuji
sklddanim puzzll, mozaik, modelovanim, postupné smétuji k dalSim ciltiim.

34. Rm - Rozhovor motiva¢ni

Popis: motiva¢ni metoda, ktera ma aktivujici dopad na zaky.

Ucitel: rozvadi dialog, klade zakiim otazky typu: ,,pfedstavte si, ze...* ,,co byste d¢lali, kdyby...*.
Zici: odpovidaji na dotazy, rozviji svoji fantazii.
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35. RF - Rozhovor Fizeny

Popis: metoda podporujici aktivitu a logické mysSleni zakd. Je zaloZena na verbalni komunikaci.
Vhodné pro vyuku. Rozviji schopnost formulace a vysloveni vlastniho nazoru, respektovani nazoru
druhych, kultute projevu a pocitu vlastni dilezitosti.

Ucitel : Nejprve seznami zaky se zasadami této metody — otevienost, bezpe¢nost, tolerantnost. Klade
pfedem pfipravené otazky. Usiluje o aktivizaci vzpominek (snazi se navazat na pfedchozi znalosti).
Vede zaky k cili poznani.

Zici: Odpovidaji na dané otazky. Snazi se piijit na poznavané. Sami se ptaji. Nechaji si vysvétlit, kdyz
nerozumi pojmu, myslence.

36. S - Skladani stavebnice

Popis: metoda rozviji nejen motoriku, ale i tvofivost, samostatnost, kritické mysleni a odpovédnost.
Ucitel: ptipravi technické pomucky, stavebnice, planek, vede a usmérnuje praci zaka, vede zaky
k samostatnosti, k zodpovédnosti, ke spolupraci s ostatnimi, pokud pracuji na spole¢né praci.

Zici: Stavi vyrobek, dle pokynt uéitele, popf.planku, demontuji ho. SnaZi se porozumét technickym
principiim, fesi problémy. U¢i se pracovat podle pokynd.

37. Sp - Samostatna prace

Popis: metoda vhodna jako prostiedek fixovani védomosti, dovednosti, také k procvicovani uc¢iva nebo
k hodnoceni Zaka.

Ucitel: vede zaky ke schopnosti samostatn¢ pracovat po malych kraccich s okamzitou zpétnou vazbou,
aby si Zaci nefixovali chybné vypracované ukoly, ujisti se, zda Zaci pochopili zadéani.

Zidci: snazi se samostatné vypracovat zadany tkol, pokud nééemu nerozumi, zeptaji se, pracuji
vlastnim tempem...

38. St — Sledovani televize, videa a DVD

Popis: jedna se o zamérné a cilené sledovani vyukovych i jinych programii, mize se jednat o pofady
vykladové, instruktdzni, shrnujici, pofady dokumentarni, hrané, animované, potady popularné nauc¢né,
publicistické atd.

Ucitel: podle typu hodiny a probiraného tématu zvoli vhodny potad a vyuzije sledovani napt. hned na
zacatku hodiny nebo jako dopln€k na konci hodiny, diilezita je nasledna diskuse o vidéném, vyvozeni
Zaverul.

Zici: sleduje zvoleny potad, zapojuje se do diskuse, odnasi si z diskuse a sledovani pofadu poznatky.

39. T —Tanec

Popis: jedna se o pohybovou aktivitu, tanec mize byt za doprovodu instrumentalni hudby, zpévu,
tanec mize mit presna pravidla nebo se miZe jednat o improvizaci, mize to byt lidovy, spolecensky,
umélecky tanec, pomoci tance zak muizZe vyjadfit své pocity, ndlady, tanec mize byt i na urcité téma,
miuize byt realizovany v civilu, v kroji, obleku, dresu, miize se jednat o tanec jednotlivce, paru, skupiny
lidi, Zak m0zZe pfi tanci vyuzit riiznych mica, Satkd, tyci, stuh atd.

Ucitel: podle typu hodiny zvoli piislusnou formu a realizaci tance.

Zici: dba pokyni uditele, tanec a pohybova aktivita by mu méla byt pfinosem, dba pokyni uéitele,
tanec a pohybova aktivita by mu méla byt pifinosem, uvolnénim a pfijemnym zpestienim.
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40. Te - Teplomér

Popis: metoda se pouziva v uvodni hodin¢ jako prostfedek navozeni piijemné atmosféry ve tfide,
podporuje kladné vztahy mezi ucCitelem a zaky, ale také zaky navzijem, zvySuje se divéra zaki
k uciteli, navozuje téma k rozhovoru, dava prostor zakim k vyjadieni svych pocitt, rozviji slovni
zasobu a kultivovanost slovniho vyjadfovani, uc¢i zéky naslouchat druhym a pfemyslet o jejich
nazorech, vede k hlubsimu poznani vSech zaki.

Ucitel: nakresli na tabuli teplomér (+, -), jako prvni napiSe své jméno k Ciselné hodnoté, ktera
odpovida jeho nalade¢ a vysvétli pro€ se tak citi , vyzve zaky, aby ho nasledovali.

Zici: jeden po druhém piichazi k tabuli a zapisuji sva jména k ¢iselnym hodnotam, vyjadiuji své
pocity, ndzory, vysvétluji proc se citi tak, jak uvedli .

41. Tp - Tvardi psani

Popis: ¢innost, pii které vznikaji texty. Cilem neni napsat ,,pékny text®, ktery bude kladné hodnocen,
ale text, ktery zachyti jevy inspirované zazitkem, vzpominkou. Neni zadan slohovy utvar. Hodnoceni
neni formou Kklasifikace. Hodnoti se slovné kreativita a individualni styl. K textu a k nasledné
prezentaci se vyjadiuji ostatni Zaci. Vhodné je i skupinové psani. Odbourava blokady spojené se
psanim, mizi rivalita a ostych pii hledani témat a postupl k zavéreéné upravé textu. Vyuziva se i pfi
vydavani skolniho ¢asopisu, pii hie na novinafe.

Ucitel: navodi atmosféru k tvlir¢imu psani. Napf. po probraném ucivu a shlédnuti filmu otdzkami: Co
té zaujalo ve filmu (co jsi prozil)? Po piecteni zajimavé zpravy. Pfiprav novinaiskou zpravu a informuyj
ostatni ?... Muze rozd¢lit zaky do skupin.

Zici: pi§i text, u¢i se aktivné &ist, téidit informace, hledat mezi nimi souvislosti, propojovat je
S dosavadnim poznanim a spontanné si zapamatovavat ty dilezité. Komunikuji s ostatnimi ve skuping.

42.V - Vypravéni

Popis: jedna z monologickych metod, kdy ucitel pfedava zakim verbalné informace, vétSinou se
kombinuje s dalsi doplnujici metodou(demonstrace obrazki, fotografii,...) .

Ucitel: snazi se svym vypravénim zaujmout zaky, ozivuje piiklady ze Zivota, zachovava kontakt se
zaky.

Zici: seskupi se do pozadované formace (sedi v lavicich, na koberci, v kruhu na Zidlich), poslouchaji
vypravéni, zapojuji se do vypravéni — vlastni zaZitky, zkuSenosti.

43. V¢ — Vytvarna ¢innost

Popis: vytvafeni kreseb, maleb a jinych vytvarnych vytvort.

Ucitel: ptipravi potfebné pomticky (barvy, papir, tuzky, tuhy, pastelky atd. ), sezndmi zéky s tématem,
motivuje je, o tématu s zaky diskutuje, seznami je s hygienickymi zdsadami prace, béhem samotné
¢innosti jim radi, povzbuzuje.

Zici: snazi se vytvarné vyjadfit sviij nazor, pocit, predstavu, pohled na dané téma.

44.Vm - Vypravéni motivacni

Popis: je nejéastéjsi motivaci, ktera vétSinou navazuje na poznatky zakd a tim se snazi navodit jejich
zajem.Cilem metody je upoutat zamérnou pozornost, zklidnit a soustiedit tiidu.

Ucitel: zacne vypravét pribéh s otevienym koncem, navazuje na ziskané poznatky zak.

Zici: pokratuji postupné ve vypravéni, pfibéh dokonéi pravdivé , pokraovani vyvodi na zakladé
vlastnich znalosti nebo pouziji fantazii a vymysli novy konec.

45. Vvt — Vyhledavani v textu

Popis: tuto metodu pouzivaji zaci, kteti ovladli zakladni ¢tenaiské dovednosti a Cteni s porozuménim.
Ucitel: zad4 7z4ktim, aby v textu nasli dané téma, dany problém, aby si udélali poznamku.

Zici: vyhledavaji v textu, délaji si poznamky.
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46. Vy - Vysvétlovani

Popis: zakladni metoda pro vétSinu vyuky (pf. gramatické jevy), nutné doprovodit demonstraci ¢i
ilustraci, vyzaduje zvysenou aktivitu jak subjektu tak i objektu vyucovani.

Ucitel: vysvétluje ucivo zakim, po vykladu jim klade doplijici otazky, vyuziva nazornych pomticek
a obrazkd.

Zici: naslouchaji vykladu u¢itele, kladou otazky k tématu.

47.Z — Zpév

Popis: jedna se o zpivani vétSinou za doprovodu hudebnich nastroju, zpév piispiva k uvolnéni svalstva,
k uvolnéni napéti, zlepSuje emotivni stranku, muze se jednat o zpév sdlovy, sborovy, muze byt
doprovazen pohybem, v hodinach hudebni, télesné, feCové vychovy, v ¢eském jazyce.

Ucitel: pfipravi si pisenl nebo pisné, seznami zaky s textem, nezndme pojmy jim vysvétli, sdm pisen
zazpiva, postupné se zaci piidavaji.

Zici: udi se nové pisné, texty si zapisuje nebo mu je uditel kopiruje, snazi se o spravnou intonaci,
rytmizaci, zpév by pro n¢ mél byt pfijemnym zpestfenim a odreagovanim.

48.Zd - Zajmovy den

Popis: na zaklad¢ zajmu zakd, moznosti $koly a pocasi piipravi ucitel den na zvolené a vybrané téma,
tento den je zalozen na prozitku, zajmu, radosti zakd. Smysl spoc¢iva v posilovani pozitivniho vztahu
zakt ke Skole a k hlubSimu poznani zaku tfidnim ucitelem. Ma pomahat formovat vztahy mezi
spoluzéky v tfidnich kolektivech. Splituje cile prevence socidlné patologickych jevli prohlubovanim
vztahll mezi Zaky a nabidkou riznych zajmovych aktivit.

Ucitel: ptipravi den podle toho, co zajima zaky (napf. pocitade, vafeni, piiroda, hry, filmy, muzika
atd.)

Zdci: maji pocit, Ze si jen hraji, ze délaji co je zajima a zatim si prohlubuji znalosti o dané oblasti,
rozviji se sledované kompetence a prifezova témata

49. Zm - Zazitkova metoda

Popis: na zaklad¢ vlastnich prozitkd probiha proces uéeni (vafeni, ...), podporuje lepsi zapamatovani a
radost z vysledku.

Ucitel: nazorn¢ predvadi ¢innost a motivuje Zaky, upozoriiuje na dodrZzovani bezpecnosti, vysledky
¢innosti ukazuje a popisuje.

Zici: dbaji na bezpec¢nost prace a Fidi se pokyny uditele, pracuji ve skupinach.

50. Vyl - Vylet

Popis: jedna se o jednu z metod bezdééného uceni, kdy zaci ziskavaji védomosti o jevech z dané
oblasti Vv pfirozenych (nebo jen malo upravenych) podminkach. Zaci béhem vyletu piimo poznavaji
skute¢nosti, uplatiuje se zde taky hodnota poznavaci i vychovna. Seznamuji se s jevy V ptirod¢, ale i
S kulturnim a socidlnim prosttedim, s historii 1 sou€asnosti naSeho naroda (historické pamatky,
zajimavosti, kultura, zvyky a tradice apod.) Podporuje se zde upevitovani uvédomélé kazné, rozvoj
vztahu ve skupiné zaki, vychova k Setrnému vztahu k ptirod¢€ i Zivotnimu prostiedi. Vylet prohlubuje
u zéki estetické vnimani, rozviji jejich zaliby a plni rekreacni funkci.

Ucitel: vymezi cil, zvoli vhodny dopravni prosttedek, vypracuje plan vyletu, podle kterého postupuje,
dava zaklim pokyny, upozoriuje je na slusné chovani v dopravnim prostredku a bezpecnost vlastni i
ostatnich béhem cesty, odpovida na zvidavé dotazy zakl, upoutdva pozornost zakl, predava dilezité
(strucné) informace, které dopliiuje vlastnimi zazitky a zajimavostmi, nepiehlcuje detaily, na zavér
zhodnoti prabéh vyletu.

Zici: seznami se s cilem a planem vyletu, zopakuji si duleZité udaje a #idi se pokyny uéitele, béhem
vyletu dodrzuji pravidla sluSného chovani a dbaji na bezpecnost.
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c. Prifezova témata
Integrace obsahu tématickych okruhii prirezovych témat do vzdélavaciho obsahu vyu€ovaciho predmétu a celoSkolnich projektu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV- osobnostni rozvoj

I. stupen Il. stupen
Tématicky okruh 1.roénik | 2.ro€nik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
PV CJ
CJ W CJ D
D TV HV HV
M HV Inf M
Pris cJ M Pris
PV D Pris Z
CJ HV HV HV A% Inf z PV
M CJ HV Inf Inf TV M PV TV
\\% M CJ M M z PFis TV A%
HV TV M TV TV HV Z \AY CH
TV Pr TV \AY \AY Inf FY FY FY
P1 P1 P1 P1 P1 P1 P1 P1 P1
P2 P2 P2 P2 P2 P3 P3 P3 P3
P3 P3 P3 P3 P3 P4 P4 P4 P4
Rozvoj schopnosti poznavani P4 P4 P4 P4 P4 P6 P6 P6 P6
CJ PV CJ
M \AY M M
PV CJ PV PV
CJ \Y% M TV TV
CJ TV TV AJ oV oV Zdr
Sebepoznani a sebepojeti P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
CJ
D
Inf
M CJ
CJ PV M
M PV TV PV
M PV PV TV \AY TV
PV PV TV Inf TV Inf ov \AY
TV TV M TV TV Inf M Zdr CH
Seberegulace a sebeorganizace P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
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cJ cJ

cJ HV HV

TV HV HV TV TV Inf Inf

TV cJ M Inf HV HV TV TV

TV Pr Pr TV TV Inf Inf Zdr Zdr

Psyhohygiena P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
cJ PV cJ

D \AY; cJ HV

M HV HV Inf

PV cJ PV cJ Inf M

\AY cJ M \AY; D M z

PV PV cJ PV PV HV Inf z PV

Y% \AY M \AY \AY z M PV \AY;

P1 P1 P1 P1 P1 AJ z \AY; oV

P2 P2 P2 P2 P2 P1 P1 P1 P1

P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3

P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4

Kreativita P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV — socialni rozvoj

I. stupen . stupen
Tématicky okruh 1.roénik | 2.ro€nik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
Inf
TV TV Inf TV
Poznavaci schopnosti CJ CJ Inf Inf TV Zdr
TV
cJ cJ AJ
TV TV TV TV Inf AJ Inf
TV CJ TV VL VL Y4 Y4 Inf TV
P2 P2 P2 P2 P2 Inf ov TV ov
Mezilidské vztahy P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3
\AY
TV
CJ HV HV
D Al Inf CJ
W CJ PFis HV
CJ CJ z D z Inf
Pr HV HV AJ Inf TV z
A% HV CJ TV TV TV Pris A% TV
HV CJ Pr A% A% HV Z ov A%
P2 P2 P2 P2 P2 Inf ov Zdr ov
Komunikace P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3
\AY)
TV CJ
AJ cJ D
cJ cJ Inf Inf
Inf D D M M
Inf M M Inf Pris TV
TV TV A% M TV A%
TV TV TV \AY \AY TV Pris A% ov
P1 P1 P1 P1 P1 Inf ov ov Zdr
P2 P2 P2 P2 P2 P1 P1 P1 P1
P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3
P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
Spoluprace a soutézivost P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5 P5
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - OSV — moralni rozvoj

|. stupen II. stupeni
Tématicky okruh 1.ro€nik | 2. ro€nik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.roénik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
cJ
3 D M
cJ PV M PV
D TV PV TV
3 } M Al TV CH
ResSeni problému a rozhodovaci cJ PV cJ ov ov
dovednosti M Pr TV M Zdr Zdr
D
TV TV TV TV
VL Inf ov Zdr ov
Hodnoty, postoje, prakticka etika P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO
|. stupeh . stupeh
Tématicky okruh 1.roénik | 2.roénik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
Obd&anska spoleénost a $kola CJ oV D CJ
CJ
. D D
CcJ VL D D M M
Ob¢&an, obCanska spole€nost a stat Pr VL Piia M M ov ov
Formy participace ob&an( v politickém
Zivoté VL ov
Principy demokracie jako formy vlady
a zpusobu rozhodovani VL VL oV oV D
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - VMEGS

|. stupen II. stupeni
Tématicky okruh 1.ro€nik | 2. ro€nik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.roénik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
AJ
D
HV
3 3 Z
Evropa a svét nas zajima VL cJ CcJ HV ov
AJ
. CcJ
CcJ z
Objevujeme Evropu a svét VL VL D ov Z
CJ
Jsme Evropané VL ov ov
MULTIKULTURNI VYCHOVA - MuV
|. stupeh . stupeh
Tématicky okruh 1.roénik | 2.roénik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
Al ’
HV cJ
Kulturni rozdily Pr HV HV ov HV
i i cJ
Pr cJ cJ D
Lidské vztahy P2 P2 P2 P2 P2 D ov Zdr Zdr
HV AJ
Al cJ
Z Z D
Etnicky plvod Pr HV ov ov ov
cJ
Multikulturalita Pr Al
Princip socialniho smiru a solidarity VL ov ov
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - EV

|. stupen II. stupeni
Tématicky okruh 1.ro€nik | 2. ro€nik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.roénik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
Pris cJ
PV PV Pris Pris
Ekosystémy Pr Pfia Z Z Z Z
cJ PV Pris
D D Z
Pris Pris V4 PV
PV PV PV z PV FY
Zakladni podminky Zivota PV PV PV Piia Piia Z FY FY Zdr
HV CJ
PFis CJ D
z FY Pris
Lidské aktivity a problémy Zivotniho HV Z Z CH
prostredi Pr Pr Piia Piia P6 P6 P6 P6
Pris
D TV TV
Pris Al TV CH
Pr Pr Pr VL VL TV Pris ov FY
\Vztah ¢lovéka k prostredi P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3 P3
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MEDIALNI VYCHOVA - MeV

I. stupen Il. stupen
Tématicky okruh 1.roénik | 2.ro€nik | 3.ro€nik | 4.ro¢nik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. ro€nik
TV cJ
cJ cJ Inf
z D cJ TV
TV Inf Inf CH
Kritické ¢teni a vnimani medialnich Pfia cJ Inf ov TV Zdr
sdéleni P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
cJ TV cJ Inf
TV CJ Inf TV
Interpretace vztahu mediélnich CJ Inf Inf TV CH
sdéleni a reality P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4 P4
CJ CJ
D TV HV HV
TV HV Inf Inf
Inf CJ TV TV
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti CJ CJ HV Inf oV CH
I. stupen II. stupen
Tématicky okruh 1.roénik | 2.roénik | 3.ro€nik | 4.roénik | 5.ro€nik | 6.ro€nik | 7. roénik | 8.ro€nik | 9. roénik
CJ
Tvorba medialnich sdéleni CJ Inf Inf Inf Inf
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VYSVETLIVKY ZKRATEK PREDMETU A CELOSKOLNICH PROJEKTU

cl] - esky jazyk P1L - projekt Advent

M - matematika P2 - projekt Ostatky I. stupen
Pr - prvouka P3 - projekt Jaro

Piia - ptirodovéda P4 - projekt Normalni je nekoufit
VL - vlastivéda P5 - projekt Paleni ¢arodéjnic
V. - télesna vychova P6 - projekt Sikula II. stupefi
HV - hudebni vychova

vV - vytvarnd vychova

PV - pracovni vyucovani

Al - anglicky jazyk

Inf - informatika

Z - zemepis

Piis - ptirodopis

D - déjepis

ov - obcanska vychova

CH - chemie

FY - fyzika

Zdr - zdravovéda
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